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Qui som?
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ASSIR MUNTANYA

3

492.277 habitants 
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ASSIR MUNTANYA 9 centres ASSIR
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 ASSIR Rio de Janeiro

 ASSIR Guineueta

 ASSIR Turo                                       

 ASSIR Roquetes

 ASSIR Chafarines

 ASSIR Ciutat Meridiana

 ASSIR Sant Andreu

 ASSIR Sant Rafael

 ASSIR Montcada i Reixach
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EQUIP ASSIR MUNTANYA

 29 LLEVADORES

 18 GINECOLOGUES

 20 TCAI

 6 AUXILIARS ADMINISTRATIU

 2 PSICOLOGUES

5



Atenció a la  Salut Sexual i Reproductiva 6

Professionals ASSIR

Professionals 

de l’ASSIR
Nivells de competència

Llevadores Activitats de promoció prevenció de la salut, i 

diagnòstic i atenció en els processos normals i 

fisiològics, o de maneig no complex i protocolitzat

Ginecolegs/òlogues Activitats de diagnòstic i atenció a la patologia, i 

al risc

Aux. administratius Atenció a l’usuari/a referent per processos 

administratius

Aux d’infermeria Suport a les consultes, material, farmàcia, 

resultats...

Psicòlegs/òlogues Atenció psicològica en salut sexual i reproductiva
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Què fem?
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Població diana

 Dones de 15 a 69 anys

 Joves de 12 a 18 anys

 Homes que requereixen atenció per 

contracepció, sexualitat, problemes de parella
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1. Atenció Materno-Infantil

● Control i seguiment Gestació: individual i grupal

● Atencio al puerperi: domicili, en consulta, grupal

● Activitat grupal: 

 Específics per a joves

 Canviem-ho

 On-line

 Dol perinatal ( territorial)

● Coordinació amb HVH: Alt Risc, Treball social, SMP

● Nadons en família: compartir experiències maternitat
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CANVIEM-HO

Objectius del projecte

 Aconseguir un més alt grau d’implicació dels homes en la criança i cura dels 
fills i filles:

● Millorant les seves capacitats parentals i afectives

● Resolent els dubtes i preocupacions que puguin sorgir.

 Revisar els rols i estereotips de gènere:

● Implicació en les tasques de casa, responsabilitats familiars i educació 
compartida.

 Prevenir els comportaments associats al naixement i cura dels fills:

● Violència de gènere i intrafamiliar, abús de drogues 
i alcohol o psicopatologies, conductes de risc o negligència, 
tant cap a ells com cap a altres membres de la família.

Projectes
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Cartera de serveis

2. Consell reproductiu: 

● Anticoncepció

● Atenció al IVE

● Consell preconcepcional

● Afectiu sexual

● Dificultats en la fertilitat ( grup específic territorial)

3. Atenció als joves (Tarda Jove)

● Espai específic, accessible, confidencial

● Activitats grupals
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 IVE FARMACOLÒGIC 
(fins 69 dies d’embaràs)

ASSIR 2022

Muntanya-
La Mina

Sant 
Andreu

428

Núm. d’IVEs farmacològics

Projecte
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Cartera de serveis

4. Prevenció càncer de cèrvix

5. Prevenció càncer de mama

6. Prevenció i atenció ITS

7. Patologia ginecològica
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Cartera de serveis

6. Prevenció i atenció ITS

7. Patologia ginecològica

8. Activitat grupal 

● Preparació al naixement

● Postpart

● Alletament: consulta oberta i grups

● Menopausa

● Educació sexoafectiva a joves, població específica...
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Cartera de serveis

9. Activitat comunitària:

● Tallers, xerrades...

● A consulta, a les escoles, a centres específics...

10. Taules de Salut

● Presencia en Taules de Salut i grups motors

11. Atenció Violència Masclista: 

● Detecció, valoració, derivació.

● Referents en els circuits districtes 
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 EAP

 Serveis de suport diagnòstic

 SS Districte

 Centres d’ensenyament secundari: 

Programa Salut i Escola

 Serveis salut mental/ CAS

 Associacions de dones

 Altres dispositius territoris

Coordinació altres nivells



Atenció a la  Salut Sexual i Reproductiva 17

IVE

Embaràs no desitjat

Embaràs i adolescència

POBLACIÓ IMMIGRANT 

SALUT SEXUAL I REPRODUCTIVA

Grups amb dificultats/ 
vulnerabilitat social i/o 
psicològica

Violència 

vers les dones

ITS

VIH
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Cartera de serveis

4. Prevenció càncer de cèrvix

ASSIR Muntanya pilot del nou protocol

● Inici als 25 anys

● 25 a 29 anys Citologia c/ 3 anys

● 30 a 65 anys virus HPV c /5 anys
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Cartera de serveis

5. Prevenció càncer de mama - informació

Programa poblacional segons el padró poblacional - HVH

● Mx cada 2 anys entre 50 i 69 anys

● Valoració segons risc, antecedents.
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ACCESIBILITAT A L’ASSIR

 Accés directe. 

No cal derivació EAP

 Programació des dels centres. 

Presencial o telefònic.

 Accés a traves LMS/4CW.
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Dificultat d’accés
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 Coordinació amb les diferents UAUs dels 

centres. 

 L’ASSIR gestiona les visites pendents de 

programar i/o les reprogramacions. 

 El cribratge de la demanda – motiu de visita:

• Activitat preventiva, de seguiment i urgent.

 Moments puntuals:

• Pics de major demanda, baixes dels 

professionals i/o vacances.
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Moltes gràcies


