
 

 

TALLER DE DANSA  
Flamencoteràpia 

 

 Què és? Un espai per prendre consciència psicocorporal i de la 

importància de com ens movem, com ens expressem i les 

possibilitats de transformació i adquisició de noves eines. 

 Com ho farem? reflexionarem sobre el nostre llenguatge corporal 

aprés, i com el flamenc, a través de la seva música, pot donar a 

les dones noves eines de transformació i apoderament personals.  

 Quan? Els dimecres i divendres de 16:30 a 17:30 del 6 de maig al 

5 de juny de 2020. 10 sessions.  

 On? Adaptat a modalitat online amb la plataforma Zoom  

 
 
 

 

Taller GRATUÏT! 

Cal fer inscripció prèvia trucant al 93.6197.311 o 

enviant un e-mail a piad_santmarti@bcn.cat 

 


