
 

 

 

Taller "L'arbre de les cures" 
Cuidar i acompanyar-nos en la criança 

comunitària i lliures de violències 
 

 

 
Taller vivencial d'autoconeixement i apoderament per a una cura pròpia i dels 
altres amb respecte, dignitat i amor. Mitjançant l'art, el moviment conscient, 
la memòria corporal i compartir amb referents de criances col·lectives i cures 
comunitàries, afavorirem la prevenció de les violències masclistes. 
 

 

Comença el dissabte 19 de febrer 

De 12 a 13.30 h 

 

(Els dissabtes des del 19 de febrer al 9 d'abril. 8 sessions) 

 

 

 

TALLER EN LÍNIA


