
Fomentar l’educació 
emocional. 
Incorporar l’educació emocional de 
forma transversal en la programa-
ció curricular del conjunt de les 
etapes educatives.
   

Reforçar els recursos. 
Impulsar l’acompanyament i el 
suport emocional, especialment en 
l’educació infantil de primer i segon 
cicle.
   

Gestionar els problemes 
de conducta. 
Impulsar mecanismes per donar 
resposta efectiva i integral als pro-
blemes de conducta que es donen 
als centres. 
   

Sostenir els equips 
docents.
Comptar amb figures d’atenció 
psicològica que puguin sostenir 
emocionalment els equips docents. 

   

Fomentar els educadors 
emocionals. 
Seguir impulsant el desplegament 
dels educadors emocionals a un 
nombre més elevat de centres. 

   

Expandir l’orientació 
educativa.  
Impulsar la figura de l’orientador 
educatiu en els centres que impar-
teixen cicles formatius. 

   

Digitzalitzar els serveis.  
Impulsar la digitalització dels ser-
veis d’atenció a la salut mental i 
emocional. 
   

Promoure el treball 
en xarxa. 
Reforçar les estratègies de coordi-
nació entre els diferents serveis i 
recursos existents en el territori.
   

EDUCACIÓ EMOCIONAL 
I SALUT MENTAL 
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