
Dia Internacional de les Persones 

amb DisCapacitat del districte 

de Sarrià - Sant Gervasi

Som diversitat. 
 Construïm Barcelona.

20/11/2022



Fira d’entitats de Persones amb Discapacitat del districte de 

Sarrià – Sant Gervasi 

• Tallers adreçats a tothom i exhibició dels productes artesanals realitzats per
usuaris dels Centres Ocupacionals i Entitats de persones amb discapacitat
del districte.

Entitats:

• AIS Ayuda a la infancia Sin Recursos

• Aspasim STO

• Associació Centre Pedralbes

• Auxilia EAD

• Centre Mas Sauró

• Fundació Estímia

• Fundació Teas

Activitat a càrrec de la Taula d’entitats de Persones amb Discapacitat 

del districte de Sarrià – Sant Gervasi

Programa

Diumenge, 20 de novembre



Acte central de commemoració del Dia Internacional 

de les Persones amb Discapacitat

D’11.00 h a 14.00 h a la plaça del Consell de la Vila

Festa amb Espectacles inclusius

• 11.00 h Xocolatada per a tothom

• 11.00 h Penjada de la pancarta de commemoració del Dia Internacional de
les Persones amb Discapacitat a càrrec de persones usuàries d’entitats del
districte

• 11.00 h Gegants de Sarrià,  Grallers i Tabalers i tabalets de Sarrià

• 11.35 h Benvinguda a l’Arbre dels desitjos. Durant el matí podrem penjar a
l’arbre el desig més important de cadascú.11.40 h Parlaments d’autoritats
i Manifest en primera persona per part de persones usuàries d’entitats del
districte

• 11.50 h Màgia i globoflèxia

• 12.10 h Country inclusiu

• 12.50 h Zumba /Ball  inclusiu

• 13.45 h Fi de festa

Diumenge, 20 de novembre



Exposició Prospectiva Parelles Artístiques

De dilluns a divendres, de 16.00 h a 21.30 h, i els dimarts, dimecres i dissabtes de 

10.00 h a 14.00 h

Centre Cívic Vallvidrera - Vázquez Montalbán (Carrer d’Elisa Moragas i Badia, 16-34) 

Activitat oberta a tothom

Complicitat, sensibilitat i amistat són el nucli d’aquest procés creatiu on es 
mostren les obres resultants de les darreres edicions del projecte de Parelles 
Artístiques, realitzades per parelles formades per dos artistes, un dels quals està 
vinculat a recursos de salut mental.

La iniciativa facilita que les persones puguin gaudir de l’art com a forma 
d’expressió i creixement, de manera que impacti positivament en el seu benestar.

Acte organitzat per Grup CHM Salut Mental

Exposició L’Art dels Sentits

De dilluns a divendres de 10.00 h a 21.00 h i dissabtes de 10.00 h a 14.00 h

Centre cívic Can Castelló (Carrer de Castelló, 1-7)

Activitat oberta a tothom

A través d’aquesta exposició, l’artista,  vol acostar l’art a les persones amb visió 
nul·la o reduïda, encara que també està pensada perquè el públic general pugui 
experimentar diverses formes de percepció sensorial de les peces. Així, les obres 
es poden sentir amb el tacte, l’oïda i l’olfacte, ja que estan realitzades en relleu, 
amb codi QR de so i alguna amb aroma. 

https://ajuntament.barcelona.cat/ccivics/cancastello/p/48644/lart-dels-sentits

Acte organitzat pel Centre cívic i a càrrec de Luís Navarro Castillo

24 d’octubre - 25 de novembre

7 - 25 de novembre

https://ajuntament.barcelona.cat/ccivics/cancastello/p/48644/lart-dels-sentits


Calendari d’advent “AisNadal”

A les 17.15 h

Centre Cívic Vallvidrera - Vázquez Montalbán (Carrer d’Elisa Moragas i Badia, 16-34)  

Activitat gratuïta a partir de 6 anys

Inscripció prèvia: https://ajuntament.barcelona.cat/ccivics/

vallvidreravazquezmontalban/contacte

Taller de sensibilització i empatia sobre les persones amb discapacitat mitjançant 
un vídeo i realització de calendaris d’advent per a persones amb discapacitat, 
la 3a edat i en risc d’exclusió social. Els calendaris estan formats 24 rotlles de 
paper folrrats amb paper Pinotxo i amb un caramel o detall a l’interior. Tots ells 
enganxats a una cartolina en forma d’arbre.

Acte organitzat per AIS Ayuda a la Infancia sin recursos

Exposició “Nada eS Impossible”

Dilluns i dijous de 10.00 h a 14.00 h i de dilluns a divendres de 16.00 h a 21.00 h

Centre Cívic l’Elèctric (Carretera de Vallvidrera a Sant Cugat, km 6,5)

«Nada eS Imposible» és una recopilació de frases i obres de cadascuna de les 
persones que formen part del projecte, persones amb paràlisi cerebral i altres 
discapacitats físiques severes. Un conjunt de frases i obres sorgides de les 
seves experiències de vida, dels sentiment i somnis que volen compartir amb tu. 
«ART-NSI» és el taller d’art de la fundació No Somos Invisibles, un espai destinat, 
sobretot, a la recer-ca del llenguatge personal de cada participant.

https://ajuntament.barcelona.cat/ccivics/lelectric/p/47605/nada-es-imposible

Acte organitzat per la Fundación No Somos Invisibles

Dimarts, 8 de novembre

14 de novembre - 16 de desembre

https://ajuntament.barcelona.cat/ccivics/lelectric/p/47605/nada-es-imposible
https://ajuntament.barcelona.cat/ccivics/vallvidreravazquezmontalban/contacte


Fabriquem un Hotel d’insectes

A les 17.30 h

Centre Cívic Vallvidrera - Vázquez Montalbán (Carrer d’Elisa Moragas i Badia, 16-34) 

Activitat gratuïta oberta a tothom major de 16 anys

Inscripció prèvia presencial: https://ccvazquezmontalban.inscripcionscc.com/

MiramModular/buscador/buscador.jsp

Aprendrem a construir dos hotels d’insectes per a les instal·lacions del Centre 
Cívic. Els refugis d’insectes són petites estructures de fusta a les quals es posen 
diferents materials de reciclatge i de caràcter vegetal. Amb aquests petits refugis 
el que intentem és facilitar la vida d’aquests animals a les nostres ciutats i a fi de 
mantenir la biodiversitat. 

Activitat a càrrec de la Fundació ASPASIM

Posa’t al meu lloc

D’11.00 h a 12.30 hores

Centre Cívic Vil·la Florida (Carrer de Muntaner, 544)

Activitat gratuïta oberta a tothom a partir de 6 anys

Cal inscripció prèvia: https://ajuntament.barcelona.cat/ccivics/vil.

laflorida/p/48775/posat-al-meu-lloc#

Has pensat mai com es veu el món si no hi veus, si vas amb cadira de rodes o si 
no pots escoltar? Aquest dissabte aprendràs a posar-te a la pell d’una persona 
amb capacitats diferents. Vine en família a jugar i desenvolupar altres capacitats, 
i fes-ho amb jocs ben divertits i originals! 

Activitat organitzada per l’Associació Centre Pedralbes

Dimecres, 16 de novembre

Dissabte, 19 de novembre

https://ccvazquezmontalban.inscripcionscc.com/MiramModular/buscador/buscador.jsp
https://ajuntament.barcelona.cat/ccivics/vil.laflorida/p/48775/posat-al-meu-lloc#


Exposició Art inclusiu 

De dilluns a divendres de 9.00 h a 14.00 h i de 16.00 h a 21.00 h

Inauguració: Dissabte 26 de novembre a les 11.00 h

Centre Cívic Sarrià (Carrer d’Eduardo Conde, 22-42)

Exposició de collages realitzats per persones amb discapacitats físiques que han 
participat als concursos que l’entitat Auxilia ha anat convocant durant els darrers 
15 anys per tal de sensibilitzar a la ciutadania sobre les capacitats diverses del 
col·lectiu.

Exposició comissariada per Auxilia

IV edició del Concert d’Òpera “Volem seguir sent visibles”  

De 20.00 h a 22.00 h

Teatre de Sarrià (Carrer del Pare Miquel de Sarrià, 8)

Cost de l’activitat: 25 €

Compra d’entrades: https://sarria.fila12.cat/Espectacle/ShowId/20746/iv-edicio-

del-concert-dopera

Gaudirem de  grans artistes lírics en un lloc entranyable i per una gran causa.

Els fons que es recaptin amb la venda de les entrades aniran destinats 
íntegrament a seguir ampliant els projectes d’inserció sociolaboral de persones 
amb paràlisi cerebral i altres discapacitats físiques severes. Perquè aquestes 
persones puguin tenir cada vegada més presència en la societat i enriquir-nos 
amb la seva diversitat.

Acte organitzat per la Fundació No Somos Invisibles

24 de novembre - 15 de desembre

Dijous, 1 de desembre

https://sarria.fila12.cat/Espectacle/ShowId/20746/iv-edicio-del-concert-dopera


Penjada de la pancarta de commemoració del Dia Internacional 

de les Persones amb Discapacitat a la façana de la Seu del 

Districte de Sarrià – Sant Gervasi

A les 9.00 h

Seu del districte (Plaça del Consell de la Vila, 7)

Aquesta pancarta va ser elaborada l’any 2020, durant la pandèmia,  per persones 
amb discapacitat de les diferents entitats del districte.

Activitat a càrrec de la Taula d’entitats de Persones amb Discapacitat del 

districte de Sarrià – Sant Gervasi

Il·luminació de la façana de la Seu del Districte de Sarrià – Sant 

Gervasi 

De 18.00 h a 22.00 h

Plaça Consell de la Vila, 7

Per commemorar que el dia 3 de desembre és el Dia Internacional de les 
Persones amb Discapacitat, s’il·luminarà la façana de color taronja.

Dissabte, 3 de desembre



ChristmAIS

A les 17.00 h 

Casal de Barri Espai Putxet (Carrer de Marmellà, 13)

Activitat gratuïta i oberta a tothom

Inscripció prèvia: reserva plaça en línia (http://www.espaiputget.com/

conferencies/capsules-daprenentatge-actiu/taller-obert-fes-el-teu-christmais/) 

o al Telèfon 93 418 60 35 

Realització de postals de Nadal per a regalar a persones amb discapacitat i de 
la 3a edat. Elaborarem felicitacions de Nadal que transmetin proximitat, calidesa 
i il·lusió per enviar a persones de la 3a edat i amb discapacitat. Entendrem de 
manera empàtica a les persones amb discapacitat, tot preguntant-nos com 
canviaria el nostre dia a dia.

Activitat a càrrec d’AIS Ayuda a la Infancia sin recursos

Ruta turística accessible de Sarrià

De 10.00 h a 11.30 h

Plaça de Sarrià (Passeig de la Reina Elisenda de Montcada, 8)

Ruta pels espais més emblemàtics de Sarrià, accessible per a persones amb 
discapacitat.

Inscripció prèvia: Enviant un correu a gpalomares@bcn.cat 

Activitat a càrrec del Districte de Sarrià – Sant Gervasi

Dilluns, 12 de desembre

Dijous, 15 de desembre

En cas de requerir els següents serveis, 

cal sol·licitar-ho amb la inscripció prèvia:

mailto:gpalomares@bcn.cat
http://www.espaiputget.com/conferencies/capsules-daprenentatge-actiu/taller-obert-fes-el-teu-christmais/


Brodem un drap de cuina o un davantal

De 10.30 h a 11.30 h

Centre cívic Vil·la Urània (Carrer de Saragossa, 29)

Activitat gratuïta per a persones adultes

Inscripció prèvia: 15 dies abans de la data de l’activitat. Es pot fer en línia 

directament al web del centre cívic o per telèfon trucant al centre cívic. La 

Inscripció és oberta fins completar aforament: https://ajuntament.barcelona.cat/

ccivics/vil.laurania/contacte

Us convidem a venir i brodar amb nosaltres els PRODUCTES SENTIT de la 
Fundació ASPASIM. Un taller impartit per persones amb discapacitat i monitores 
on aprendre a brodar un davantal o drap de cuina seguint tots els passos. Podreu 
triar el disseny que més us agradi, copiar-lo a la taula de llum i brodar-lo amb 
punt de cadeneta o punt enrere.

Altres observacions: activitat manipulativa. Cal portar, fil de brodar, un davantal 

de cotó, agulles de brodar, tisores per a fils....

Acte organitzat per Fundació Aspasim i Centre Cívic Vil·la Urània

Divendres, 16 de desembre

https://ajuntament.barcelona.cat/ccivics/vil.laurania/contacte


Les activitats han estat organitzades 

amb la Taula d’Entitats de Persones 

amb Discapacitat del Districte i amb la 

col·laboració dels equipaments municipals, 

i es portaran a terme durant el mes de 

novembre i desembre.

Llegenda de les icones 

d’accessibilitat

Interpretació en 

llengua de signes

Accessible per 

a persones amb 

discapacitat visual

Subtitulació en 

pantalla

Espai accessible 

per a persones amb 

mobilitat reduïda



barcelona.cat/accessible




