
Activitats del 24 al 30 de març 
NOU BARRIS
 
Divendres 24 
 
PROSPEARTE: TALLER ARTÍSTIC INFANTIL "ELS OCELLS DE LA DIVERSITAT" 
17 h 
Taller familiar dinamitzat per la comissió artística del Casal 
Col·labora: Associació Animacción 
Casal de Barri Prosperitat, pl. Ángel Pestaña 
 
FAMILIARTS: CÀPSULA-TALLER "PINTAR AMB LLUM" 
De 17.30 a 19 h 
Es pot dibuixar amb la llum? En aquesta càpsula realitzarem diferents jocs en els quals dibuixarem amb la 
llum sobre les nostres fotografies, simplement amb una llanterna i una cambra! Utilitzarem diferents 
tècniques de lightpainting i aconseguirem resultats molt divertits i passarem una bona estona. 
A càrrec de Mateo Pérez 
Per a nens/es de 6 a 10 anys 
Preu: 5,10 € 
Cal inscripció prèvia presencial 
Centre Cívic Can Basté, pg. Fabra i Puig, 274 
 
TROBADA DE DANSA KRUMP "BE YOUR BEAST 4" (1a jornada) 
Esdeveniment de dansa urbana internacional de l’estil Krump, on es comparteixen les diferents atmosferes 
de la dansa urbana. 

- 18 h Taller / workshop  
- 19 h Conferència / xerrada sobre el Krump  
- 20 h Sessió de Krump (ball dins un cercle) 

Entrada lliure 
Més informació als canals d’Instagram @beyourbeastofficial i @titans.crew 
Espai Jove Les Basses, c. Teide, 20 
 
XERRADA "LA PREVENCIÓ DE LES RELACIONS ABUSIVES" 
18 h 
Eines per a la prevenció i detecció de l'abús sexual infantil. 
A càrrec de la Fundació Vicki Bernadet 
Organitza: Espai Familiar Verdum 
Biblioteca Les Roquetes - Rafa Juncadella, Via Favència, 288 B 
 
PRESENTACIÓ DEL DOCUMENTAL "TURÓ DE LA PEIRA. UN VIATGE PER LA SEVA MEMÒRIA" 
18.30 h 
Un recorregut pels orígens del barri des de la seva creació a principis dels anys 50 del segle passat. Un barri 
construït en la perifèria de la ciutat sense la més mínima planificació urbanística, amb la falta de tota classe 
d’equipaments socials que va albergar la immigració dels anys 50, en un context de dictadura.  
A càrrec de José Molina Ayala 
Més informació: http://ow.ly/iEqu50Nq02b 
Organitza: Associació Veïns i Veïnes del Turó de la Peira. Col·laboren: Centre Cívic Can Basté, Casal Gent 
Gran del Turó, Espai Jove Les Basses, CFS Montsant, Asociación de Mujeres Dominicanas del Turó, 
Parròquia de la Mare de Deu de Fátima, Centre Islàmic (Karm Ilahi), Arxiu Històric Roquetes-Nou Barris. 
Centre Cívic Can Basté, pg. Fabra i Puig, 274 

http://ow.ly/iEqu50Nq02b


CONCERT DEL COR DE CAMBRA DEL PALAU DE LA MÚSICA 
19 h 
Els membres del Cor de Cambra actuaran acompanyats per la violinista Marta Cardona, la guitarrista 
Belisana Ruiz i el percussionista Pere Olivé. 
Concert inclòs al cicle de música clàssica “Barcelona Obertura Spring Festival”. 
Entrada gratuïta 
Repertori del concert i reserva prèvia al web https://www.barcelonaobertura.com/ciutat-de-classica/   
Centre Cívic Zona Nord, c. Vallcivera, 14 
 
CICLE DE CONCERTS "MÚSICA Z": "WAITING FOR BATISTA" 
19 h 
Sextet de pop amb el groove com a element vertebrador de tot el repertori seleccionat. El concert didàctic 
tractarà sobre l'expressió de la cançó, és a dir, com la lletra i la idea principal de la composició condiciona 
tot l'arranjament. 
A càrrec de Waiting for Batista, de l'Escola Jam Session 
Entrada gratuïta 
Reserva prèvia a https://canverdaguer.com/concert-musica-z-3/  
Centre Cívic Can Verdaguer, c. Piferrer, 94 
 
ESCENA OBERTA: TEATRE SOCIAL "UNIENDO TIERRAS" 
19 h 
Creació col·lectiva en què es representa la decisió de migrar de moltes dones, les seves il·lusions, les seves 
lluites i les reivindicacions com a treballadores.  Una obra que pretén aportar pensament, reflexió i 
transformació.  
A càrrec de Mujeres Unidas Entre Tierras (MUET), associació formada per dones migrants dedicades a la 
feina de la llar i les cures a Catalunya 
Espectacle en castellà 
Reserva prèvia al web http://ow.ly/TU8C50Nq0pL 
Centre Cívic Torre Llobeta, c. Santa Fe, 2 
 
TEATRE: "PARAD DE PARARME" 
20 h 
Una obra coproduïda per SOS Racisme Catalunya i Periferia Cimarronas, que narra les vivències de 
persones abordades quotidianament als carrers pels cossos de seguretat, que practiquen irregularment 
aturades per perfil racial. Per cada persona espanyola, se n’aturen més de set amb nacionalitat estrangera. 
A càrrec de la cia. No es país para negras 
Entrada lliure fins a completar aforament 
Casal de Barri Prosperitat, pl. Ángel Pestaña 
 
Dissabte 25 
 
JORNADA "9 BARRIS ACULL" 

- De 9.30 a 10 h Acollida i esmorzar 
- De 10 a 10.30 h Assemblea general: resum activitats i tancament econòmic del 2022, i pressupost 

del 2023 
- De 10.30 a 11 h "Estat actual dels moviments socials", a càrrec de Miguel Doñate 
- D'11 a 12.30 h Grups de treball 
- De 12.30 a 13 h Conclusions 
- De 13 a 13.30 h Projecció de l'audiovisual "Joves de Nou Barris superant obstacles" 

Organitza: Associació 9 Barris Acull 
Casal de Barri Trinitat Nova, c. Garbí, 3 
 

https://www.barcelonaobertura.com/ciutat-de-classica/
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http://ow.ly/TU8C50Nq0pL


DIA MUNDIAL DE L'AIGUA: RUTA GUIADA "SEGUINT LA PETJADA DE L'AIGUA" 
De 10 a 12 h 
Coneixerem el paper del riu Besòs i de les mines de Montcada en el proveïment d’aigua a la ciutat. 
Descobrirem racons d’interès històric de Nou Barris i gaudirem d’una vista excepcional.  
Activitat gratuïta. Cal fer reserva prèvia a castell_torrebaro@bcn.cat o al telèfon 664 044 079 
Castell de Torre Baró, ctra. Alta de les Roquetes, 309-311 
 
PRIMAVERART 
De 10 a 19 h 

- 10 h Inici de la festa i de l'exposició d'art multidisciplinar 
- 12 h Poetry Slam 
- 14 h Vermut i dinar (preu: 4 euros) 
- 17 h Concurs de talents 

Inscripcions i més informació al canal d'Instagram @kasaljovesporta, o a http://linktr.ee/kasaldejovesporta   
Organitza: Kasal de Joves Porta 
Pl. Sóller 
 
CAMINADA “QUILÒMETRES PEL PLANETA” 
11 h 
Amb motiu de la celebració de l’Hora del Planeta, activitat que proposa una apagada de llums de 20.30 a 
21.30 h a nivell mundial, el grup de Can Basté WWF Barcelona organitza també una passejada, amb inici a 
la plaça de Can Basté, fins al Parc del Turó de la Peira i tornada a Can Basté.  
Cal portar aigua, roba i calçat còmode. 
Més informació a https://www.canbaste.com/events/kilometres-pel-planeta/?occurrence=2023-03-25  
Organitza: WWF Barcelona 
Pl. Can Basté 
 
CALÇOTADA POPULAR DE LA GUINEUETA 

- 11 h Matinal infantil 
- 13 h Vermut musical 
- 14 h Dinar. Preu: 12 euros. Reserves a la Masia de la Guineueta 
- 15.30 h Cafè, bingo i panera 
- 17 h Concerts i djs amb Santa y Gonza, Melómana Linaza, DJ Karmelas i PD Patronix 

Organitzen: Masia de la Guineueta, Casal de Joves Guineueta, Esplai Guineueta 
Pl. Major de Nou Barris 
 
ITINERARI "BARCELONA ESCENARI DE NOVEL·LA NEGRA" 
11 h 
Itinerari on descobrirem la Barcelona negra a partir dels escenaris de novel·la més emblemàtics del gènere 
i dels casos reals més inquietants.  
Cal inscripció prèvia, presencial o al telèfon 93 354 79 04 
Casal de Barri Verdun, c. Luz Casanova, 4-6 
 
BARCELONA DISTRICTE CULTURAL - CIRC: "FILI BUSTERS" 
12 h 
Una nova i arriscada aventura on el duet Mortelo & Manzani posaran en perill les seves vides i les de tot el 
públic que envolti l'escenari a menys de deu metres de distancia! Un homenatge als temeraris de tota la 
vida: accions còmiques, malabars i acrobàcies en una estructura autònoma i basculant. 
A càrrec de Mortelo & Manzani 
Durada: 50 minuts. Edat recomanada: públic general 
Més informació a https://www.barcelona.cat/districtecultural/agenda/fili-busters  
Pl. Can Basté 

mailto:castell_torrebaro@bcn.cat
http://linktr.ee/kasaldejovesporta
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CONCERT LITERARI "CANÇONS I FLORS" 
De 12 a 14 h 
Després d’una visita guiada a l’equipament, el grup “ENNEA” ens proposarà un recorregut musical variat de 
cançons combinat amb textos de la Mercè Rodoreda. ENNEA és un grup de noies que canten a cappella o 
acompanyades d’instruments acústics. 
Per a tots els públics 
Gratuït amb inscripció prèvia: casadelaiguadt8@gmail.com, tel. 93 463 77 71 
Casa de l'Aigua de Trinitat Nova, c. Garbí, 2 
 
JORNADA SOLIDÀRIA AMB ELS AFECTATS PELS INCENDIS DE LA SIERRA DE LA CULEBRA (ZAMORA) 

- 12 h Balls en línia i joc de la granota 
- 13 h Migas castellanes i música tradicional 
- Actuacions musicals: Rutwailer (13.30 h), DJ Susie Q (15 h), Sin Frenos (16.30 h), Kevin Willis (18 h), 

Improviciados (19.30 h), Herederos del Taxi (21 h) i DJ Victoraso (22.30 h) 
La recaptació es destinarà íntegrament a l'associació La Culebra no se Calla 
Organitzen: Veïns i veïnes de la Prosperitat 
Pl. Harry Walker 
 
TROBADA DE DANSA KRUMP "BE YOUR BEAST 4" (2a jornada) 
Esdeveniment de dansa urbana internacional de l’estil Krump, on es comparteixen les diferents atmosferes 
de la dansa urbana. 

- 15 h Obertura de portes i preseleccions 
- De 18.30 a 23.30 h Opening, batalles, xous, demostració dels jutges, finals 

Preu: 10 € 
Més informació als canals d’Instagram @beyourbeastofficial i @titans.crew 
Espai Jove Les Basses, c. Teide, 20 
 
X MARATÓ DE CONTES DE NOU BARRIS - DIA INTERNACIONAL DE LA NARRACIÓ ORAL: "DONES DE 
CONTE" 
Us presentarem tot tipus de dones: bruixes, princeses, guerreres, altes, baixes, dones que s’amaguen o 
dones que es mostren… Totes elles tenen una història, la vols conèixer? 

- 17.30 h Sessió infantil. Infants a partir de 4 anys 
- 19.30 h Sessió per a adults 

A càrrec de Susana Tornero 
Entrada gratuïta 
Més informació i reserva prèvia a https://ajuntament.barcelona.cat/ccivics/torrellobeta  
Coorganitza: Las Lindas 
Centre Cívic Torre Llobeta, c. Santa Fe, 2 
 
PROJECCIÓ DE CINEMA I COL·LOQUI "CURTS EN FEMENÍ" 
18 h 
Us presentem la tercera edició de Curts en femení, una mostra on les ovacionades són les dones directores 
al capdavant de projectes cinematogràfics petits. 
Enguany, a la mitja part, també donarem a conèixer el paper de les dones a la direcció de fotografia. A 
través d’un col·loqui amb tres representants, coneixerem la importància de la seva feina al cinema. 
Entrada gratuïta 
Programa de curtmetratges projectats i més informació a http://ow.ly/ok9T50NqfFc 
Organitza: La Cinemoteka, el programa dedicat al cinema de Ràdio RSK 
Centre Cívic Can Basté, pg. Fabra i Puig, 274 
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BARCELONA DISTRICTE CULTURAL - TEATRE: "WINNIPEG, EL VAIXELL DE NERUDA" 
19 h 
El 3 de setembre de 1939 arriba el Winnipeg al port de Valparaíso. Pablo Neruda, amb el suport del Govern 
xilè, havia noliejat aquest vaixell, que ajudava a escapar més de dos mil republicans espanyols que 
malvivien exiliats a França. Molts, autoanomenats “els fills de Neruda”, mai més no tornarien a Espanya. 
A càrrec de La Jarra Azul i Puça Espectacles 
Hi haurà un col·loqui post funció amb Melitta Calvet, filla i neta de viatgers del Winnipeg, i Ana María 
Collado, filla també d'un viatger del Winnipeg. 
Durada: 65 minuts. Edat recomanada: públic general 
Més informació i reserva prèvia al web http://ow.ly/J1oE50Nqg8Q 
Centre Cívic Zona Nord, c. Vallcivera, 14 
 
Diumenge 26 
 
BALLADA DE SARDANES 
11.30 h 
Amb la cobla Jovenívola de Sabadell  
Organitza: Agr. Sardanista l'Ideal d'en Clavé 
Parc de la Guineueta 
 
Dilluns 27 
 
CINEMA SOLIDARI 
17 h 
Cal inscripció prèvia telefònica, de dilluns a divendres 
Col·labora: Xarxa Suport Veïnal Roquetes 
Casal de Gent Gran Les Roquetes, pl. Titellaires, 1 
 
CONFERÈNCIA "CRISTÒFOL COLOM I LA DESCOBERTA D'AMÈRICA" 
17.30 h 
A càrrec de Jordi Pisa 
Casal de Gent Gran Vilapicina i la Torre Llobeta, pl. Carmen Laforet, 11 
 
ESPAI GENT GRAN: XERRADA "QUÈ CAL SABER DE LA HIPERCOLESTEROLÈMIA?" 
18 h 
La hipercolesterolèmia com a factor de risc cardiovascular, què és, quins tipus de colesterol trobem i la 
importància del seu control. 
A càrrec de Soledad Castillejo 
Cal inscripció prèvia 
Biblioteca Zona Nord, c. Vallcivera, 3 bis 
 
CICLE D'ÒPERA I MÚSICA CLÀSSICA 
18.30 h 
Escoltarem i comentarem Carmina Burana, de Beethoven 
A càrrec d'Albert Ferrer, musicògraf 
Activitat gratuïta. Aforament limitat 
Biblioteca Nou Barris, pl. Major de Nou Barris, 2 
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Dimarts 28 
 
VISITA CULTURAL "PALAU GÜELL" 
9.30 h 
Cal inscripció prèvia, presencial o telefònica 
Organitza: Comissió Sortides 
Casal de Gent Gran Casa Nostra, c. Maladeta, 38 
 
VISITA CULTURAL A LA TORRE BELLESGUARD 
11.30 h 
Activitat de pagament 
Cal inscripció prèvia telefònica, de dilluns a divendres 
Casal de Gent Gran Pau Casals, c. Juan Ramón Jiménez, 4 
 
SESSIÓ DINÀMICA "MÚSICA I MOVIMENT" 
17 h 
A càrrec d'Isidre Vallès 
Cal inscripció prèvia  
Casal de Gent Gran Pedraforca, c. Pedraforca, 16-22 
 
RACÓ VERD: XERRADA "AGRICULTURA ECOLÒGICA" 
17.30 h 
Aprèn a desenvolupar un hort ecològic i a tenir cura del medi ambient! 
Amb en Roger d'El Petit Bané 
Casal de Barri Trinitat Nova, c. Garbí, 3 
 
LLIBRES A ESCENA: "TEMPS D'UN BOTÓ" 
17.30 h 
Caixes plenes de records, de botons i de temps. Tic-tac tic-tac. Històries d'un veïnat, de vides cosides, 
costums i manies. Cus que cus. Un arbre, un edifici i una ciutat; on viure bé, sense fer malbé... 
A càrrec de Mon Mas 
Una iniciativa del Departament d'Equipaments i Programes de l’Oficina de Canvi Climàtic i Sostenibilitat de 
l'Ajuntament de Barcelona 
Edat recomanada: a partir de 4 anys 
Biblioteca Les Roquetes - Rafa Juncadella, Via Favència, 288 B 
 
XERRADA "L'ESTIGMA DELS TRANSTORNS MENTALS" 
18 h 
Vivim un moment on la salut mental cada vegada té més importància, però on, paradoxalment encara és 
difícil viure sense l’estigma de tenir un trastorn mental.  
A càrrec de professionals de la Fundació Hospital de Dia de Nou Barris  
Inscripció prèvia presencial o al telèfon 93 354 79 04 
Casal de Barri Verdun, c. Luz Casanova, 4-6 
 
XERRADA "DONES I OFICIS DE MERCAT" 
18 h 
Històries de dones emprenedores al capdavant dels seus negocis, darrere del taulell i sempre amb un 
somriure a la cara. 
A càrrec de Genís Arnàs, cap de servei de mercats de l'IMMB 
Activitat gratuïta. Aforament limitat 
Biblioteca Nou Barris, pl. Major de Nou Barris, 2 
 



EL DOCUMENTAL DEL MES: "ENLLOC COM A CASA" 
18.30 h 
(Direcció: Emilie Beck. Durada: 70 minuts) Priyangika Samathie va néixer a Sri Lanka i va ser adoptada per 
una família de Noruega a les set setmanes de vida. El coratge per buscar la família biològica converteix un 
viatge de reconciliació amb les seves arrels en una recerca de detectius. La valentia per confrontar els 
grans tabús de l’adopció s’acaba convertint en un clam contra l’abús de poder dels països occidentals. 
Entrada lliure. Aforament limitat 
Organitza: Docs Barcelona (http://www.eldocumentaldelmes.com)  
Biblioteca Vilapicina i la Torre Llobeta, pl. Carmen Laforet, 11 
 
Dimecres 29 
 
SENDERISME PER A PERSONES GRANS DE NOU BARRIS: CAMÍ DE RONDA DE TORREDEMBARRA 
Per poder participar a les caminades, cal tenir 60 anys o més i residir al districte de Nou Barris 
Activitat gratuïta 
Cal inscripció prèvia, per telèfon als casals municipals de gent gran del districte 
Organitza: Districte de Nou Barris 
 
TARDA DE CINEMA 
17 h 
Cal inscripció prèvia telefònica, de dilluns a divendres 
Casal de Gent Gran Pau Casals, c. Juan Ramón Jiménez, 4 
 
BARCELONA DISTRICTE CULTURAL - PETIT CINECLUB: "LA BELLESA DE LA VIDA" 
17.30 h 
Prepara’t per viatjar al passat i al present de la Xina, a través d’aquesta deliciosa obra coral: cinc històries 
d’animació sorprenents, amb protagonistes entranyables com una família de conills, un nen que fa els 
deures al restaurant dels seus pares o una àvia i el seu net que viuen al camp. 
Durada total: 60 minuts. Edat recomanada: a partir de 6 anys 
Entrada gratuïta. Més informació i reserva prèvia al web http://ow.ly/fth950NqiP6 
Centre Cívic Zona Nord, c. Vallcivera, 14 
 
RUTA GUIADA "ELS HABITANTS DE LA CLARIANA" 
De 17.30 a 18.30 h 
Una ruta per conèixer el verd i la biodiversitat del Parc de les Glòries.  
Per a tots els públics 
Gratuït amb inscripció prèvia: casadelaiguadt8@gmail.com, tel. 93 463 77 71 
Organitza: Casa de l'Aigua de Trinitat Nova. Activitat en col·laboració amb la XEAB 
Lloc de trobada: parc de Les Glòries 
 
TALLER TEORICOPRÀCTIC "SÒL PÈLVIC" 
17.30 h 
El sòl pelvià és el responsable no només de la contenció urinària, sinó del bon funcionament de la bufeta, 
la vagina, la matriu i el recte. Per què té problemes? Com el podem ajudar? Quines són les situacions de 
risc? Quins són els símptomes d’alerta? 
A càrrec de Mireia Grossmann, osteòpata, fisioterapeuta, especialista en sòl pelvià i fisiosexòloga 
Adreçat a persones grans 
Inscripcions als casals municipals de persones grans de Nou Barris 
Casal de Gent Gran de Vilapicina i la Torre Llobeta, pl. Carmen Laforet, 11 
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TALLER "AMBIENTADORS NATURALS" 
17.30 h 
Evitarem els tòxics que trobem en alguns ambientadors comercials i veurem maneres de fer-los de manera 
natural. 
Gratuït. Cal inscripció prèvia: tel. 93 350 93 81, vallbona@cczonanord.net, Whatsapp al 608 406 528 
Casal de Barri Vallbona, c. Oristà, 8 
 
CICLE "MENJA'T LA PRIMAVERA. FEM SALUT": XERRADA "L'ALIMENTACIÓ SANA I SOSTENIBLE" 
17.30 h 
Xerrada adreçada a adults i taller per a infants. 
A càrrec de Joana Cunill, nutricionista del CAP Cotxeres 
Cal inscripció prèvia a la Biblioteca, per telèfon (93 408 06 67) o per mail (b.barcelona.vtl@diba.cat) 
Organitzen: Biblioteca Vilapicina i la Torre Llobeta, Mercat de la Mercè, CAP Cotxeres 
Biblioteca Vilapicina i la Torre Llobeta, pl. Carmen Laforet, 11 
 
PRIMERES PASSES: "PETONS I MOIXAINES" 
17.30 h 
Des del primer moment, els bebès volen petons i moixaines. Els llibres també n’estan plens, ens parlen 
d’una princesa que busca la reina dels petons, d’un nen que vol l’abraçada més dolça i d’un os que abraça a 
tothom. Grans i petits compartirem històries plenes d’emocions! 
A càrrec d'Assumpta Mercader 
Adreçat a famílies amb nens i nenes de 6 mesos a 3 anys 
No cal inscripció prèvia 
Biblioteca Nou Barris, pl. Major de Nou Barris, 2 
 
CICLE "TEMPORALS": TAULA RODONA "NATURA I CIUTAT" 
19 h 
Quina relació tenim amb la natura a les ciutats? Quin és el model de Barcelona i quins hi ha a d’altres 
ciutats? Què entenem per natura? Totes aquestes qüestions les abordarem en aquesta taula roda creuant 
les perspectives de dos professionals que, des de l’art i la jardineria, troben el seu punt d’unió en la natura. 
Amb l’artista Laia Noal i Juan Bernardo Martín Corral, tècnic de Parcs i Jardins de Barcelona 
Activitat vinculada a l'exposició "Jardins sota l'asfalt", de Laia Noal 
Centre Cívic Can Basté, pg. Fabra i Puig, 274 
 
Dijous 30 
 
PASSEJADA "CASA MARSANS" 
9 h 
Cal inscripció prèvia telefònica, de dilluns a divendres  
Casal de Gent Gran Pau Casals, c. Juan Ramón Jiménez 4, i Casal de Gent Gran Les Roquetes, pl. Titellaires 1 
 
DIA MUNDIAL DE L'ACTIVITAT FÍSICA A NOU BARRIS 

- 9.30 h Caminada, amb sortida des dels CAPs CIS Cotxeres, Ciutat Meridiana, Chafarinas, Guineueta, 
Roquetes-Canteres, Rio de Janeiro i Turó 

- 10.45 h Arribada a la Seu del Districte de Nou Barris 
- 10.50 h Dinamització esportiva (plaça Major de Nou Barris) 
- 11.30 h Txikung a càrrec de l’Activa’t als parcs (plaça Major de Nou Barris) 
- 12 h Mou-te per la Memòria (plaça Major de Nou Barris) 
- 12.15 h Coreografia musical (plaça Major de Nou Barris) 

Organitzen: CIS Cotxeres i els CAP de Nou Barris 
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INAUGURACIÓ DE LES ESCALES MECÀNIQUES DEL CARRER DE LES AGUDES 
A partir de les 16.30 h  
Hi haurà animació infantil a càrrec de la cia. Ambi 2, i berenar per als infants 
Organitzen: Districte de Nou Barris, Pla de Barris de la Zona Nord 
Espai sota la plaça del metro de Ciutat Meridiana 
 
DIA MUNDIAL DE L'ACTIVITAT FÍSICA: ACTIVITAT INFANTIL “NOU BARRIS ES MOU!” 
De 17 a 19.30 h 
Activitats esportives gratuïtes per a infants de 3 a 12 anys 
Pl. Major de Nou Barris 
 
CULTURA PEL BARRI: TEATRE "LAS ELECCIONES" 
17 h 
Celebrem el dia internacional del teatre 
A càrrec del grup Canela en Rama 
Casal de Gent Gran Casa Nostra, c. Maladeta, 38 
 
FESTIVAL INTERGENERACIONAL 
17 h 
Amb música i històries de l’àvia. Participació especial de la cantautora cubana Edelis Loyola 
Entre les persones assistents es sortejaran entrades per diferents concerts del festival de música d’autor 
Cal inscripció prèvia a partir de l'1 de febrer 
Amb la col·laboració del festival BarnaSants. 
Casal de Gent Gran Turó de la Peira, c. Doctor Pi i Molist, 39-63 
 
SESSIÓ OBERTA DE DIAGNOSI I PROPOSTA "COM HAN DE SER ELS INTERIORS D'ILLA DE LA GUINEUETA?" 
17.30 h 
Participa en la proposta de reurbanització dels interiors d'illa delimitats per la rambla del Caçador, el carrer 
de la Guineueta, la Via Favència i els carrers del Castor i de la Gasela 
Més informació a http://ow.ly/zq2E50NqkFp 
Masia de la Guineueta, pl. ca n'Ensenya, 4 
 
PRESENTACIÓ DEL LLIBRE "CONTRA EL DIAGNÓSTICO: DESMONTANDO LA ENFERMEDAD MENTAL" 
18.30 h 
A partir d’aquest assaig biogràfic, els participants conversaran sobre l'impacte del diagnòstic psiquiàtric a 
nivell personal, familiar i social, la construcció del malalt total i el paper del sistema sanitari. 
Amb Marcos Obregón, autor del llibre; Susana Brignoni , directora de la Fundació Nou Barris per la salut 
mental; Leticia Medeiros, cap clínica del CSMA Nou Barris Nord; i Josep Aguilar, d’AFEM Nou Barris. 
Modera: Elisa Alegre, doctora en Antropologia Mèdica.  
Entrada lliure. Cabuda limitada 
Biblioteca Vilapicina i la Torre Llobeta, pl. Carmen Laforet, 11 
 
CONFERÈNCIA "EL VIOLÍ I LA MÚSICA CLÀSSICA" 
19 h 
En aquesta nova conferència, parlarem de l’evolució de les tècniques del violí i de la seva aportació a la 
música clàssica. 
A càrrec de Valeri Cabòs i Mur, músic, component del grup Remor de Mar, conferenciant i professor de 
tallers de música clàssica 
Reserva prèvia a https://canverdaguer.com/conferencia-musica-classica-2/  
Centre Cívic Can Verdaguer, c. Piferrer, 94 
 

http://ow.ly/zq2E50NqkFp
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ESPECTACLE "LA MÀGIA ESTÀ EN TU" 
20 h 
Espectacle de màgia i mentalisme per a adults. Telepatia, predicció, lectura mental... Deixa't sorprendre 
per l'única dona capaç de sintonitzar la teva freqüència mental. T'ho perdràs? 
A càrrec de Maga Psiquelady 
Entrada lliure fins a completar aforament 
Casal de Barri Prosperitat, pl. Ángel Pestaña 
 
Exposicions 
 
"11a MOSTRA D’ART EN FEMENÍ" 
Fins al 25 de març 
Exhibició col·lectiva que reuneix les obres creades per les dones de Nou Barris al voltant de la temàtica 
Històries de dones. Les obres ens parlen tant d’elles mateixes com de les seves autores i dels mil motius 
que les han empès a prendre el camí de la creativitat. 
Centre Cívic Torre Llobeta, c. Santa Fe, 2 
 
"LES DONES DE CAN VERDAGUER" 
Fins al 25 de març 
Aquesta exposició de fotografia és un homenatge a totes les dones que, d’una manera o una altra, han fet i 
fan possible el projecte de Can Verdaguer.  
A càrrec de Laia Oller 
Centre Cívic Can Verdaguer, c. Piferrer, 94 
 
"UN TIEMPO EN MÍ SIN MÍ" 
Fins al 27 de març 
Una mostra d’algunes de les cartes del tarot reinterpretades per l’artista, no per a atorgar-los una 
simbologia diferent, sinó com a manera d’autorepresentació. “Utilitzo el tarot com a mitjà d’expressió 
artística, i al mateix temps un mitjà teixidor de diàlegs entre les meves vulnerabilitats i els meus amors”. 
A càrrec de Nirvana Amaya 
Centre Cívic Can Verdaguer, c. Piferrer, 94 
 
"DONES SUPERVIVENTS" 
Fins al 30 de març 
Aquesta exposició és el resultat de la participació de dotze dones molt diverses, totes elles supervivents de 
violències masclistes, que ofereixen fotografies simbòliques de la seva fortalesa i resiliència, 
acompanyades d’un escrit personal en què manifesten eines i relats de recuperació i superació. 
A càrrec de l'associació Hèlia 
Casal de Barri Prosperitat, pl. Ángel Pestaña 
 
"DONES DE LA HISTÒRIA, HISTÒRIES DE DONES" 
Fins al 31 de març 
En aquesta mostra fotogràfica, farem un breu recorregut històric per conèixer quines han estat les 
referents femenines que han inspirat les dones del nostre barri i en acabat brindarem per celebrar totes 
aquestes històries de vida. 
Coordina: Paula Lázaro 
Centre Cívic Torre Llobeta, c. Santa Fe, 2 
 
"QUADRES DE PATCHWORK" 
Fins al 31 de març 
A càrrec de Joana Marçà Cano 
Casal de Gent Gran Vilapicina i la Torre Llobeta, pl. Carmen Laforet, 11 



CICLE "TEMPORALS": "JARDINS SOTA L'ASFALT" 
Fins a l’1 d’abril 
Durant el confinament per la covid-19 les herbes silvestres van envair les ciutats. Laia Noal ens proposa 
una reflexió sobre la relació de l’urbanisme i l’ésser humà amb la naturalesa i visibilitza que, sota l’asfalt, hi 
ha un jardí en potència que, en un context de crisi climàtica, hauríem de deixar brollar. 
A càrrec de Laia Noal 
Centre Cívic Can Basté, pg. Fabra i Puig, 274 
 
"AQUÍ NOSALTRES CIUTAT" 
Fins a l’1 d’abril 
Un grup de joves, amb el suport de tres persones mentores, han utilitzat la fotografia per mostrar-nos, des 
del seu punt de vista, els barris de Ciutat Meridiana, Roquetes, Torre Baró i Trinitat Nova. Amb les imatges 
d’aquesta exposició ens aproximem a la ciutat des de la mirada subjectiva i personal de cada jove. 
A càrrec de l'Héctor, l’Ana Paula, el Gabriel, el Pol, l’Izan i el Dani 
Centre Cívic Can Basté, pg. Fabra i Puig, 274 
 
EXPOSICIÓ FOTOGRÀFICA DEL CONCURS "PODER DE DONES" 
Fins al 31 de març 
En aquesta segona edició del concurs de fotografies ‘Poder de Dones’, al voltant del Dia Internacional de la 
Dona, s’exposaran fotografies de les participants del concurs de fotografia organitzat per Accions Fem. 
Casal de Barri Verdun, c. Luz Casanova, 4-6 
 
"LA TRINI CREIX" 
Durant el mes de març 
Recull de plafons informatius de les entitats de la Trinitat Nova on s’hi explica la proposta educativa, 
d’atenció i lleure que ofereixen a la ciutadania 
Amb la col·laboració de Pla de Barris de Trinitat Nova 
Casa de l'Aigua de Trinitat Nova, c. Garbí, 2 
 
"INSTANTS EFÍMERS" 
Mesos de febrer i març 
Quatre fotografies macro per estació que ens fan gaudir del canvi de color segons l’estació de l’any. Canvis 
cromàtics a la natura, instants efímers dels colors de les flors, els bolets, les papallones... 
Fotografies a càrrec de Dolors Suy 
Casa de l'Aigua de Trinitat Nova, c. Garbí, 2 
 
"RESSIGNIFICANT ELS NOSTRES COSSOS" 
Fins al 31 de març 
Un grup de dones han dissenyat una obra on la fotografia i el tèxtil es barregen. 
Organitzen: Luciérnagas, Gogara i Xarxa de Dones cosidores 
Casal de Barri Torre Baró, av. Escolapi Càncer, 5 
 
“TRANSFORMAR LA MIRADA: REVISITANT L'ART AMB MIRADA DE DONA" 
Fins al 31 de març 
Exposició de pintura a càrrec de Monica Bocaz, veïna de Nou Barris   
Casal de Barri Trinitat Nova, c. Garbí, 3 
 
 
 
 
 
 



Concursos i convocatòries 
 
35è CONCURS LITERARI DE NOU BARRIS 
Fins al 31 de març 
Convocatòria oberta a persones majors de 16 anys. Modalitats: narrativa, poesia i relat curt d’humor en 
llengua catalana i llengua castellana i relat fantàstic. Des de l’edició anterior s’incorpora una modalitat que 
anirà variant en cada edició. Enguany aquesta modalitat serà RELAT ERÒTIC, tant en català com en castellà. 
El premi al treball guanyador serà un lot de llibres, valorat en 100 € 
Lliurament de treballs presencialment o a concursliteraridenoubarris@gmail.com, fins al 25 de març. 
Més informació i bases del concurs a http://ow.ly/gjMq50MuU8R 
Organitzen: Centre Cívic Torre Llobeta, Consorci per la Normalització Lingüística, Biblioteques del districte 
 
CONCURS DE MICRORELATS I POESIA CURTA 2023 
Fins al 31 de març 
Participants a partir de 16 anys 
Els treballs han d’enviar-se en format text (sense cap imatge) al correu dinamitzacio@casalprospe.org    
Premis: primer premi: 100 €; segon premi: 75 €; tercer premi: 50 € 
Bases del concurs a https://casalprospe.org/esdeveniments/concurs-de-microrelats-i-poesia-curta-2023  
Organitza: Comissió literària del Casal de Barri Prosperitat 
 
23è CONCURS DE CÒMIC DE NOU BARRIS 
Fins al 16 de maig 
Hi ha dues categories, una de 9 a 15 anys, amb tres premis i menció especial al Millor còmic en català, i una 
altra de 16 anys en endavant, amb tres premis i menció especial al Millor còmic amb perspectiva LGTBI. 
Bases de la convocatòria i més informació a http://ow.ly/3AoN50MZplX 
Organitza: Centre Cívic Can Verdaguer 
 
Activitats periòdiques 
 
PATIS ESCOLARS OBERTS 
Espai de lleure, educatiu i compartit. Accés lliure per a tothom. 

- Escola Mercè Rodoreda (c. Vesuvi, 35, entrada per l'av. Meridiana): dissabtes d’11 a 14 h 
- Institut Escola Antaviana (c. Nou Barris, 12): dissabtes i diumenges d’11 a 14 h 
- Institut Escola Trinitat Nova (c. Pedrosa, 16): divendres de 16.30 a 19.30 h, dissabtes d’11 a 14 h 
- Escola El Turó (c. Peñalara, 19-55): dissabtes d’11 a 14 h 
- Institut Barcelona Congrés (c. Baró d’Esponellà, 1-15, entrada per l'av. dels Quinze): diumenges 

d’11 a 14 h 
- Escola Calderón de la Barca (c. Nil, 27-29): diumenges d’11 a 14 h 

Escoles Bressol Municipals (només per a infants fins a 6 anys, acompanyats d’una persona adulta): 
- EBM Can Dragó (av. Rio de Janeiro, 16): dissabtes de 10.30 a 13 h 
- EBM El Vent (c. Miguel Hernández, 20): dissabtes de 10.30 a 13 h 
- EBM Ralet (c. Joaquim Valls, 10): dissabtes de 10.30 a 13 h 
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