Les millors vistes al Port Olimpic es miren...
es reflecteixen
Fotografia de @juanramonbarrio via
@portolimpicbarcelona
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divendres, 4/4/2025

16:30

Lloc:

+info:

Celebrem la Fira d'Abril
Casal de Persones Grans Quatre Cantons - Cami
Antic de Valéncia, 116

El Casal es vesteix de festa, amb vestit de
farbalans, clavells, mantons, sevillanes i molta
alegria. Gratuit.

Org: Casal de Persones Grans Quatre Cantons

16:45

Lloc:
+info:

Concert de Marc Anglarill

Casal de Persones Grans del Taulat - Llull, 214

Ball amb musica en viu, hi col*labora Altima. A la
mitja part, es fara una pausa per berenar. Gratuit

Org: Casal de Persones Grans del Taulat

17:00

Lloc:
+info:

El Concurs Maria Canals, a Can
Framis

Museu Can Framis - Roc Boronat, 116

Visita guiada a la col*leccié permanent (17 h),
concert Converses entre 'aigua i la terra de Victor
Oller (18 h), i presentaci6 del tercer premi Maria
Canals atorgat per la Fundacié Vila Casas (19.15
h).

Org: Fund. Vila Casas

18:00

Lloc:

+info:

Passarel'la intercultural i
feminista

Sala Carlos Diaz - Josep Pla, 56 (institut Barri
Besos)

Espai d'autoafirmacié de les dones del barri. Acte
comunitari centrat en les veus de les dones, les
seves reivindicacions propies i col*lectives, les
seves lluites quotidianes, i els seus imaginaris
lliures | Gratuit.

Org: Pla de Desenvolupament Comunitari del Besos i el
Maresme

18:00

Lloc:
+info:

The BellHop

Ludoteca La Verneda - Santander, 6

Obra de titelles inspirada en I'edat d’or dels grans
hotels, en els quals els grums saltaven al so del
timbre | Gratuit.

Org: Ludoteca La Verneda

10:00 Boro Sashiko

Lloc: Casal de Barri La Llacuna - Bolivia, 49

+info:  Moltes de les artistes japoneses que practiquen el
brodat Sashiko, barregen alguns punts
tradicionals amb les puntades basiques de
Sashiko. Creen dissenys geométrics, i a vegades
figuratius, sempre amb les mateixes arrels i
inspiracio amb la natura.
Org: Casal de Barri La Llacuna

10:00 PREvenim!, el vehicle pedagogic

13:00
dels Bombers

Lloc: Mercat de Provencals - Menorca, 13

+info:  El cos de Bombers de Barcelona visita els Mercats
per explicar com prevenir els incendis domestics i
donar consells sobre qué cal fer en cas que se'n
produeixi un.
Org: Bombers de Barcelona

11:00 Sortida cultural. Museu Terra

Lloc:  Casal de Persones Grans Joan Maragall - Bermejo,
1

+info:  Visita a l'exposicio "Plastic. Genial o pervers?"
sobre els usos i els inconvenients del plastic.
Gratuit, amb inscripcid previa.
Org: Casal de Persones Grans Joan Maragall

11:00 Vijsita La Escocesa

Lloc:  La Escocesa. Fabrica de Creacio - Pere 1V, 345

+info:  Per coneixer la historia i funcionament de La
Escocesa fent un recorregut pels tallers a la Nau
Johnston i la Nau Foseco, I'espai rehabilitat on es
duen a terme les activitats del programa public.
Gratuit, amb inscripci6 previa.
Org: La Escocesa. Fabrica de Creacio

16:30 Ball amb Dj. Sixto

Lloc:  Casal de Persones Grans Parc Sandaru -
Buenaventura Mufioz, 21

+info:  Ball amb mdUsica en directe. Gratuit.
Org: Casal de Persones Grans Parc Sandaru

16:30 Ball del divendres

Lloc: Casal de Persones Grans Joan Maragall - Bermejo,
1

+info:  Basat en "Aquells meravellosos anys", amb Jaume

DJ. Cal portar alguna cosa daurada | Gratuit, amb
inscripcid prévia

Org: Casal de Persones Grans Joan Maragall

18:30

Lloc:

+info:

Club de costura creativa

Casal de Barri Bac de Roda - Poblenou - Cami
Antic de Valéncia, 106

Espais de trobada i comunitaris. Coordinacio:
Montse Agusti. Gratuit amb inscripcio prévia.

Org: Casal de Barri Bac de Roda - Poblenou
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18:30

Lloc:
+info:

Play utopia
Casal de Barri del Besos - Cristobal de Moura, 232

Trobada per jugar i conversar sobre videojocs: el
seu disseny, art, narrativa, qué ens fan sentir... |
Edat: +12.

Org: Casal de Barri del Besos

19:30

Lloc:
+info:

Fem musica, amb Salvador
Brotons

Casino L'Alianca del Poblenou - Rbla. Poblenou, 42

La Riborquestra, formaciéo musical inclusiva de la
UVIC-UCC i I'Orquestra Oberta de Centelles
estrenen I'obra "Fem mdusica", original de Salvador
Brotons, que la dirigira. Hi participen el Cor Canta,
el cor El crit de Mont-ras i els cors de la
Riborquestra.

Org: Associacié Riborquestra

19:30

Lloc:

+info:

Pop

Centre Civic Parc Sandaru - Buenaventura Mufoz,
21

Retrat millennial amb forma de monoleg de
dansa. Una dona que intenta arribar a tot perd no
aconsegueix res convida a aquest espectacle
intimista i ens parla de tot des de I'humor. A
carrec de Laura Alcala i Irene Vicente | Gratuit,
amb reserva.

Org: ICUB - Institut de Cultura

dissabte, 5/4/2025

8:00 Sortida a Tavertet

Lloc:  Casal de Persones Grans Joan Maragall - Bermejo,
1

+info:  Preu: 46 €. Cal inscripcid previa.
Org: Casal de Persones Grans Joan Maragall

:gfgg Barcelona Electric Marine Show

LIo.c: Port Olimpic -

+info:  Després de dues jornades professionals, la fira de

la nautica sostenible i mediambiental obre portes
a la ciutadania amb una diada complerta de
tallers familiars i espectacles de carrer destinats a
la divulgacio i I'entreteniment. Gratuit.

Org: Ajuntament de Barcelona (Barcelona de Serveis
Municipals)

10:00 Pplantada

Lloc:  Centre Civic del Besos i els Maresme - Rambla
Prim, 87

+info:  Porta la teva planta i col-labora en la construccié
del monument verd. Punt de trobada, Centre Civic
del Besos i el Maresme.
Org: Casal de Persones Grans Joan Maragall

11:00  Cuchara Rock Fest

15:00

Lloc: Pl Ramon Calsina -

+info:  Elaboraracié de plats per menjar amb cullera
perque el veinat dini amb I'acompanyament de la
musica de dels grups musicals Nifio Milonga,
Hekate Heads i Dr. Slump Banda.
Org: La Fabrica del Maritim

Ll;gg Festa de la primavera

LIo.c: Parc de I'Estacio del Nord -

+info:  Activitats i mostres per a totes les edats
relacionades amb el verd i el mediambient a la
ciutat.
Org: Ajuntament de Barcelona - Parcs i Jardins

11:00 Tennis taula

Lloc:  Casal de Barri Bac de Roda - Poblenou - Cami
Antic de Valéncia, 106

+info:  Espais de trobada i comunitaris. Coordina: Assoc.
Cultural Roc Boronat. Gratuit amb inscripcid préevia.
Org: Casal de Barri Bac de Roda - Poblenou

11:00 Visita a I'Espai Subirachs

Lloc: Espai Subirachs - Batista, 6

+info:  L'Espai Subirachs obre la porta amb visites
guiades que permeten endinsar-se en
I'expressivitat de Josep M. Subirachs en un
recorregut narrat que descobreix I'artista a través
de la seva obra. Preu: 18 € (amb reserva previa)
Org: Cases Singulars

12:00 Aperitius musicals salvatges

Lloc: Biblioteca Camp de I'Arpa - Caterina Albert -
IndUstria, 295

+info:  Es fa de dia a la selva, escoltem un animal, quin

sera? Caminem sense por i descobrim el seu nom,
i si ens deixa i no té pressa li cantem una cangd.
Elefants, grandotes, micos, girafes... A carrec de
Cia. Patawa | Edat: 0 a 3 anys. Gratuit, amb
inscripcio

Org: Biblioteca Camp de I'Arpa - Caterina Albert
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17:00

Lloc:
+info:

Racons musicals. Quartet Agora

Rbla. Prim / Pujades -

Concert de petit format per a tots els publics.
Amb el Conservatori Superior de MUsica del Liceu
| Gratuit.

Org: Foment de Ciutat - Pla de Barris

diumenge, 6/4/2025

19:00 Cyprus Avenue

Lloc: Sala Beckett - Pere 1V, 228

+info:  Cicle de lectures dramatitzades. Cyprus Avenue és
una comedia negra que explica la historia d'un
home que es baralla amb el passat i al qual
I'aterra el futur | Preu: 5 €.
Org: Sala Beckett

19:00 |a Capcalera

Lloc: Centre Civic Parc Sandaru - Buenaventura Mufioz,
21

+info:  La cartellera en viu. Un punt de trobada per als

amants de les arts escéniques, on explorar les
proximes estrenes i conversar amb els seus
protagonistres. Conduit per la periodista cultural
Carme Canet. Gratuit, amb reserva preévia

Org: Centre Civic Parc Sandaru

Centre Moral i Cultural del Poblenou - Pujades, 17€ dimarts, 8/4/2025
/4

11:30 F| viatge d’en Robert

Lloc:  Platja del Bogatell - Edifici de gestid, a I'espigd

+info:  Espai de joc i recorregut per diferents paisatges
marins per coneixer els seus habitants a través
d‘un conte sobre el cuc de foc Robert. Gratuit.
Org: El Centre de la Platja

21:00 | a noia de la biblioteca

Lloc:

+info:  Tertdlia literaria al voltant de I'obra de Nuria

Pradas i d'una taula amb un sopar preparat per
Menjador del Centre | Preu sopar: 14,50€.

Org: Centre Moral i Cultural del Poblenou

dilluns, 7/4/2025

16:30

Lloc:
+info:

Alimentacio i al*lergies dels 6
mesos al primer any de vida

Casal de Barri La Llacuna - Bolivia, 49

Trobada per congixer quins son els aliments que
poden causar al*lérgies i intolerancies en els
primers mesos de vida i quina simptamotologia
poden provocar. A carrec del CAP Vila Olimpica |
Gratuit, amb inscripcid prévia.

Org: Casal de Barri La Llacuna

17:30

Lloc:
+info:

Procés participatiu del Pla
Habitatge 2025-2032

Centre Civic Sant Marti - La Selva de Mar, 215

Sessio de debat als barris de Sant Marti per fer
aportacions i acabar el redactat del nou marc
estrategic en materia d'habitatge

Org: Ajuntament de Barcelona - Institut Mpal. de I'Habitatge

18:30

Lloc:

+info:

Dialegs de Sant Jordi. Ferran
Torrent i Ndria Cadenes

Biblioteca Gabriel Garcia Marquez - Pl. Carmen
Balcells Segala, 1

Conversa moderada per la periodista Laura Serra,
sobre els llibres "El jo que no mor" i "En carn i
0ssos" de Ferran Torrent i Ndria Cadenes |
Gratuit, amb inscripcid previa.

Org: Biblioteca Gabriel Garcia Marquez

10:00 Caminada intercasals

Lloc:  Casal de Persones Grans Joan Maragall - Bermejo,
1

+info:  Sortida en companyia. Caminada pel barri del
Besos i el Maresme. Gratuit, amb inscripcio prévia.
Org: Xarxa de Casals de Persones Grans

10:00 Sessions informatives d'acollida i
acompanyament

Lloc:  Seu del Districte - PI. Valenti Almirall, 1

+info:  Informacio sore tramits basics d'estrangeria,
empadronament, sanitat, aprenentatge de
llenglies i altres temes. Cal inscripci6 prévia.
Org: SOAPI (Servei d'Orientaci6 i Acompanyament per a

Persones Immigrades)

11:00 Que el ritme no pari!

Lloc:  Biblioteca El Clot - Josep Benet - Pl. de les Glories,
37

+info:  Taller per a persones amb materials com pintura,
fang i collage per potenciar la creativitat, treballar
la motricitat fina i estimular els sentits visuals |
Gratuit, amb reserva preévia.
Org: Biblioteca El Clot - Josep Benet

11:00 Vijsita al Parc Arqueologic Mines
de Gava

Lloc:  Gava - Punt de trobada: el Casal

+info:  Visita guiada a les Mines i al Museu de Gava.

Preu: 8 €.

Org: Casal de Persones Grans Parc Sandaru
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16:30 Contacontes familiar 17:30 Ppassejada cultural pel barri
Lloc:  Casal de Barri del Besos - Cristobal de Moura, 232 [|oc:  Casal de Barri La Llacuna - Bolivia, 49
+info:  Per gaudir d'una historia vibrant plena de colors, +info:  Recorregut per I'entorn del Casal per congixer les
flors i animals que es desperten a I'hivern. També zones d'interés historic i patrimonial a carrec de
s'hi fara una activitat plastica per donar vida a la I'Arxiu Historic del Poblenou. Durada: 1 hora. Preu
historia. 6 €. Cal inscripcid prévia.
Org: Casal de Barri del Besos Org: Casal de Barri La Llacuna
17:30 OFia i 16 o
Memoria i accio dl]OI.IS, 10/4/2025
Lloc:  Espai Mpal. Can Miralletes - Industria, 255B ] . . . .
o . . 10:00 Discapacitat, incapacitat o
+info:  Joc de memoria que consisteix a emparellar . .
imatges que presenten alguns dels projectes dependencia
sostenibles i accions transformadores que es duen | |,..  Centre Civic Parc Sandaru - Buenaventura Mufioz,
a terme actualment a la nostra ciutat. Edat: 6 a 21
10 anys. Gratuit, amb inscripcio prévia. i ) .
_ _ _ +info:  Com gestionar, des del punt de vista legal,
Org: Espai Mpal. Can Miralletes situacions d'incapacitat, discapacitat i
. dependéncia. Gratuit.
dimecres, 9/4/2025 Org: Assoc. Contra el Cancer a Barcelona
11:30 3 i A . - -
Tecniques de relaxacio 10:00 Vijsions Encarnades
Lloc: (12asal de Persones Grans Joan Maragall - Bermejo, | |,..  La Escocesa. Fabrica de Creaci6 - Pere IV, 345
L ) , o . _ +info:  Sessions per a despertar el cos i estimular la
+info:  Impartit per I’Associacié Contra el Cancer, dins el imaginacié a través del moviment on trobar-nos
programa de tallers de S amb les intensitats que ens travessen, que ens
Psicooncologia. Gratuit, amb inscripcio previa. conformen, i ens transformen, que puguin
Org: Casal de Persones Grans Joan Maragall esdevenir -0 no- en imatges, sons, formes
artistiques. Gratuit.
16:30 Homenatge ales persones que Org: La Escocesa. Fabrica de Creaci6
fan 90 anys 11100
Lloc:  Casal de Persones Grans Parc Sandaru - ' Aventura sobre rodes
Buenaventura Mufioz, 21 Lloc:  Espai Mpal. Can Miralletes - Industria, 255B
+info: Homenatge a 12 persones usuaries del casal que +info:  Es posara a prova la coordinacio i la motricitat
fan 90 anys, amb ball commemoratiu. Gratuit. amb un circuit ple d'aventures i diversid per
Org: Casal de Persones Grans Parc Sandaru gaudir amb moto o bici. Es pot portar el propi
vehicle de casa o agafar un de I'Espai. Edat: 2 a 4
17:00 Dansa per a tothom: taller anys. Gratuit, amb inscripci6 prévia.
inclusiu i COI'quUi Org: Espai Mpal. Can Miralletes
Lloc:  Centre Civic Parc Sandaru - Buenaventura Mufioz,  17:30  Audiéncia Publica de I'Estat del
21 Districte
+info:  Activitats complementaries vinculada a . , , .
l'espectacle "Parlem-ne". Taller inclusiu a carrec Lloc: Dlsltrlcdt'e de Sant Marti - Pl. Valenti Almirall, 1
de Vero Cerdoya (17 h), i col*loqui pre-funcié amb (sala d'actes)
andra Carrau, sociologa i mare de l'intérpret amb +info:  #AudiénciaSantMarti | Amb serveis d'interpretacio
Sindrome de Down. Gratuit. de llengua de signes i de subtitulacio | Enllag de
Org: Centre Civic Parc Sandaru I'streaming: youtu.be/NBbdbZuWgOM.
o ’ Org: Districte de Sant Marti
17:00 Decidim bé?
Lloc: Casal Ca I'Isidret - Persones Grans - Josep Pla, 170
+info:  8é cicle de Salut Emocional. Cabas emocional, per

a la millora del benestar emocional. A carrec de
Martha Campos, doctora en psicologia. Gratuit.

Org: Casal Ca I'Isidret - Persones Grans
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18:00 Sol pelvia 19:30 L3 Fontana
Lloc: Casal de Barri La Llacuna - Bolivia, 49 Lloc: Sala Beckett - Pere 1V, 228
+info:  Espai per identificar qué és el sol pelvia i quina és +info:  Una historia d'amor de manual a un manual de
la seva funcié a fi de conéixer la importancia de separacié. Comedia dramatica d'aprenentatges de
cuidar-lo i reforcar-lo amb exercicis i bons habits. Roser Vilajosana. Del 20/3 al 18/4 de dimecres a
A carrec del dissabte 19.30 h i diumenge 18 h | Preu de 10 a
CAP Vila Olimpica | Gratuit, amb reserva prévia. 22 €.
Org: Casal de Barri La Llacuna Org: Sala Beckett
18:30 |'Esperanto, una llengua 20:00 Tnauguracio de I'exposicio "Diari
internacionalista de ferides quotidianes:
Lloc:  Torre de les Aigiies del Besos - Placa Ramon autoficcions violentes"
Calsina Lloc:  Centre Civic Sant Marti - La Selva de Mar, 215
+info:  Sessio per conéixer la historia del Grup , +info:  Definir-se des del subjecte dona, des del jo
Esperantista Nova Sento, creat al Poblenou I'any esmicolat de la posmodernitat al postcolonialisme.
1914, i que durant decades va promoure aquesta A carrec de Laura Renau i Pilar Talavera.
llengua internacionalista nascuda el 1887 de la ma ora: G Chic Sant Marti
del doctor polonés Zamenhof. Gratuit. rg: Centre Clvic Sant Mart
Org: Arxiu Historic del Poblenou 20:00 Trilogia de Ia vida segt'ln mamé
19:00 Jysto Lloc:  Centre Cultural La Farinera del Clot - Gran Via de
. i les Corts Catalanes, 837
Lloc:  Casal de Barri Bac de Roda - Poblenou - Cami e ) o ] )
Antic de Valéncia, 106 +info:  Tragicomeédia mordag que juga amb la vella dita:
) i ) "salud, dinero y amor". Salvie, Dolar i Aziz es
+info:  Justo és un homenatge i una oda a tots els homes coneixen a I'andana del metro, just quan intenten
justos que van perdre la vida durant la Guerra suicidar-se. A carrec de la Cia. Yoy. Espectacle
Civil Espanyola, a traves d'una historia d'amor. creat en residéncia a la Farinera del Clot | Preu 7€.
Amb Toma Pa'Ti. Genere Dansa-Teatre. Durada Ora: Centre Cultural La Farinera del Clot
60 minUtS rg: Centre Cultural La Farinera del Cloi
Org: Casal de Barri Bac de Roda - Poblenou .
divendres, 11/4/2025
19:00 performance sonora. Cerebro .
. 10:15 Camina amb els CAP
Reptil
L , - CAP Ramon Turré - Ramon Turro, 337
Lloc:  Centre Civic Sant Marti - La Selva de Mar, 215 - ngc _ e i o
Sala La Tercera +info: Cada setmana I'inici és un CAP diferent | Activitat
. o , oberta i gratuita.
+info:  La part més primitiva del cervell és responsable _ , .
de generar ansietat en activar I'estat d'alerta en Org: Institut Catala de la Salut
situacions quotidianes. El soroll i I'Spoken Word 16:30 Ball
flueixen. ’ a
Org: Centre Civic Sant Marti Lloc:  Casal de Persones Grans Joan Maragall - Bermejo,
1
19:00 Vents furtius +info:  Musica amb I'Alex | Cal retirar I'entrada durant la
Lloc:  Centre Civic Parc Sandaru - Buenaventura Mufioz, setmana per tenir control de I'aforament. Gratuit,
21 amb inscripcid prévia.
+info:  Concert per part de Jorge Pardo (saxofon i flaura) Org: Casal de Persones Grans Joan Maragall
i Carles Benavent (baix electric). Preu: 15 €. . R
_ ( ) 16:30 Ball amb el Dj Sixto
Org: El Dorado, Sociedad Flamenca Barcelonesa
Lloc: Casal de Persones Grans Parc Sandaru -
Buenaventura Mufioz, 21
+info:  Actuaci6é de musica en directe. Gratuit.

Org: Casal de Persones Grans Parc Sandaru
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19:30  Qrquestra Amics de la Musica, 50
anys

Lloc: Casino L'Alianca del Poblenou - Rambla del
Poblenou, 42

+info:  Concert del 50¢ aniversari amb obres que
recorren melodicament la singladura d'aquesta
extraordinaria orquestra amateur. Preu: 7 €.
Org: Orquestra Amics de la MUsica

19:30 PpParlem-ne

Lloc: Centre Civic Parc Sandaru - Buenaventura Mufioz,
21

+info:  Discussions en moviment, silencis que fereixen i
comentaris que mouen i commouen. Amb Cia.
Vero Cendoya. Gratuit, amb reserva prévia.
Org: ICUB - Institut de Cultura

20:00 Un idioma nou

Lloc: Centre Cultural La Farinera del Clot - Gran Via de
les Corts Catalanes, 837

+info:  Transitant per mars i muntanyes de musica

popular, des de la jota més blava fins al blues
més mediterrani, Xarim Aresté presenta el vuite
disc.

Org: ICUB - Institut de Cultura

dissabte, 12/4/2025

16:30 Ball de Pasqua

Lloc: Casal de Persones Grans Quatre Cantons - Cami
Antic de Valéncia, 116

+info:  Ball amb musica en directe de Joan Carles.
Gratuit, amb inscripci6 prévia.
Org: Casal de Persones Grans Quatre Cantons

16:45 Ball amb el Dj Guillem

Lloc: Casal de Persones Grans del Taulat - Llull, 214

+info:  Actuacié de musica en directe. Gratuit.
Org: Casal de Persones Grans del Taulat

17:00 Autodefensa feminista

Lloc:  La Escocesa. Fabrica de Creacio - Pere 1V, 345

+info:  Formaci6 plantejada des d'una visié holistica, on
no sols s'aprenen tecniques fisiques provinents de
diferents arts marcials sind que també
s'aprofundeix en la dimensid psicologica i en
diversos aspectes. Gratuit, amb inscripcid prévia.
Org: La Escocesa. Fabrica de Creacio

17:00 Ball amb DJ

Lloc:  Casal de Persones Grans La Verneda Alta -
Binéfar, 16

+info:  Karaoke i musica amb ball a carrec de DJ Miguel
Angel | Gratuit, amb inscripcid prévia.
Org: Casal de Persones Grans La Verneda Alta

18:00 La Paradeta

Lloc:  Centre Civic del Besos i el Maresme - Rbla. Prim,
87 (a l'exterior)

+info:  Nou espectacle familiar a carrec de la companyia
Circ Vermut, que es caracteritza per la creacio
d’universos absurds.
Org: ICUB - Institut de Cultura

19:00 Tnauguracio de I'exposicio
"Dones Brigadistes”

Lloc:  Casal de Barri Bac de Roda - Poblenou - Cami
Antic de Valéncia, 106

+info:  Exposicio a carrec d'Amical de les Brigadistes
Internacionals de Catalunya.
Org: Casal de Barri Bac de Roda - Poblenou

19:00 Ppatricia Cordero & Karla Martinez

Lloc:  Auditori de Sant Marti - Pl. Angeleta Ferrer, 2

+info:  El duet ens apropa a un repartori variat i

interessant amb Corelli, Franck, Kreisler, Mouret i
Mozart | Gratuit, amb reserva preévia.

Org: Auditori de Sant Marti

10:00 Gjories, els seus secrets i la seva
historia

Lloc: Placa de les Glories - Punt de trobada: La Farinera
del Clot

+info:  Itinerari per coneixer la plaga de les Glories i els
seus voltants des d'un vessant historic i gaudir
recordant i descobrint espais caracteristics. A
carrec de Mireia Pons (Passejant per Barceloa) |
Gratuit, amb reserva preévia.
Org: Centre Cultural La Farinera del Clot

11:00 Contacontes teatralitzat

Lloc: Espai Mpal. Can Miralletes - IndUstria, 255B

+info:  Accio per divertir-se, amb la tallerista Elisa Linares

i el seu contacontes "Equilibri emocional: Les
mongetes dels quatre elements". Edat: 3a 6
anys. Preu: 1,86 € (amb inscripcid prévia).
Org: Espai Mpal. Can Miralletes
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11:00

Petits lectors a la biblioteca

Lloc: Biblioteca El Clot - Josep Benet - PI. de les Glories,
37

+info:  Espai per a infants de 6 mesos a 3 anys i a les
seves families, amb |'objectiu d’'acompanyar la
lectura, generar vincles i crear comunitat en un
entorn educatiu i cultural | Gratuit, amb
aforament limitat.
Org: Biblioteca El Clot - Josep Benet

12:00 Blauro

Lloc:  Centre Civic Can Felipa - Pl. Josep Maria Huertas
Claveria, 1

+info:  Si mai us hi heu fixat bé... Sabreu que hi ha un
poble al nord de Catalunya on hi passa un tren
una vegada a l'any, coincidint amb lluna plena... A
carrec de La Boia Teatre. Edat: 3 anys. Gratuit,
amb inscripcid prévia.
Org: Centre Civic Can Felipa

12:00 Vijsita guiada a I'exposicio "La
fragilitat de la pintura a I'época
del fast food"

Lloc: Museu Can Framis - Roc Boronat, 116

+info:  Visita comentada a la mostra de Carles Gabarro,
una exposicid que convida a un recorregut
singular per les diferents etapes de l'artista | Preu
12 €, amb inscripci6 previa.
Org: Fund. Vila Casas

17:00 Tallers i activitats familiars.
Contacontes i taller

Lloc:  Alfons el Magnanim, 99 -

+info:  Per als més menuts. Amb la Cia. Routart. Hi

col*labora: Casal de Barri del Besos | Gratuit.
Org: Foment de Ciutat - Pla de Barris

diumenge, 13/4/2025

11:30 Reciclem per jugar a la platja

Lloc:  Platja del Bogatell - Edifici de gestio, a I'espigd

+info:  Espai de joc, i taller per aprendre a classificar els
residus, i fer-ne una joguina | Gratuit.
Org: El Centre de la Platja

12:00 Kaboom

Lloc:  Auditori Sant Marti - Pl. Angeleta Ferrer, 2

+info:  Circ | Fa molts anys que en Sabanni viatja amb un

carro ple de sorpreses i ara s’ha trobat en un
encreuament de camins.

Org: ICUB - Institut de Cultura

dilluns, 14/4/2025

Casal de primavera

Lloc: Ludoteca La Verneda - Santander, 6

+info:  Quatre dies d'activitats, fins al dia 17 | Preu:
11,18 €. Amb inscripcid previa
Org: Ludoteca La Verneda
Casal de primavera

Lloc:  Ludoteca Ca I'Arnd - Menorca, 21

+info:  Quatre dies d'activitats, fins al dia 17 | Preu:
11,18 €. Amb inscripcié prévia
Org: Ludoteca Ca I'Arno
Casal de primavera

Lloc:  Casal Infantil El Vaixell - Rbla. Prim, 87

+info:  Quatre dies d'activitats, fins al dia 17. d'I4 a 4t
ESO | Preu: 11,18 €. Amb inscripcid prévia.
Org: Casal Infantil El Vaixell
Casalet de primavera

Lloc: Casal Infantil EI Drac - Via Trajana, 20

+info:  Del 14 al 17 d'abril, activitats en familia (edat: 0 a
3 anys / preu: 3,29 €) i sortides i tallers (edat: 4 a
12 anys). Amb inscripcid prévia.
Org: EFCM Petit Drac i Casal Infantl El Drac

11:00 E| colesterol

Lloc: Casal de Persones Grans Parc del Clot - PIl. Joan
Casanelles, 1

+info:  Conversa divulgativa per coneixer els detalls sobre
els efectes del colesterol en la salut.
Org: Casal de Persones Grans Parc del Clot

19:00 Memorias de un artillero de la 43
division a Bielsa

Lloc:  Casal de Barri Espai Antoni Mird Peris - Pl. Carme
Montoriol, 10

+info:  Per coneixer la historia de la darrera resisténcia

de la Republica a I'Aragd, viscuda per un oficial
d'artilleria, i la seva retirada a Franga. A carrec
d'Antonio Gascdn del Taller d'Historia del Clot i el
Camp de I'Arpa. Gratuit

Org: Casal de Barri Espai Antoni Mird Peris
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dimarts, 15/4/2025 11:00

11:00 Pprevencio d'incendis de la llar

Lloc: Casal de Persones Grans Joan Maragall - Bermejo,
1

+info:  Amb la col*laboracié d'Espai Bombers, dels
Bombers de Barcelona. Gratuit, amb reserva
prévia d'entrada
Org: Casal de Persones Grans Joan Maragall

16:30 Cinema al Casal

Lloc:  Casal de Persones Grans La Verneda Alta -
Binéfar, 16

+info:  Projeccid de pel'licules variades amb un petit
col*loqui posterior per comapartir opinions.
Gratuit, amb inscripcid previa.
Org: Casal de Persones Grans La Verneda Alta

17:00 Postres amb tematica de Sant
Jordi

Lloc:  Casal de Barri del Besos - Cristobal de Moura, 232

+info:  Per fer les roses de Sant Jordi comestibles, amb
una recepta que parla de fulls i poma.
Org: Casal de Barri del Besos

17:30 Costura creativa

Lloc:  Casal de Barri del Maresme - Puigcerda, 100

+info:  Sessid per transformar i reutilitzar la roba en

desus per fer altres peces, com ara bosses amb
samarretes, davantals de texans... Amb Repara't
als municipis. Gratuit, amb inscripci6 prévia.

Org: Casal de Barri del Maresme

dimecres, 16/4/2025

10:00

Lloc:

+info:

Fes-te visible

Casal de Persones Grans Joan Maragall - Bermejo,
1

Tastet amb xerrada sobre I'exposicié "Peaton no
atravieses tu vida" amb STOP Accidentes, sobre
sensibilitzacié viaria i taller per millorar la
visibilitat i seguretat de la gent gran en mobilitat |
Gratuit, amb inscripcio prévia

Org: Casal de Persones Grans Joan Maragall

Lloc:

+info:

Prevencio d'incendis a casa

Casal de Persones Grans Parc del Clot - PI. Joan
Casanelles, 1

Xerrada per part dels bombers sobre prevencio
d'incendis a casa, amb exemples i documentacid
sobre bones practiques per prevenir incendis i
consells per actuar en cas d'emergéncia | Gratuit,
prévia inscripcio

Org: Casal de Persones Grans Parc del Clot

17:00

Lloc:
+info:

Neteja natural
Casal de Barri del Besos - Cristobal de Moura, 232

Per descobrir com netejar la casa de manera
ecologica i sostenible. Gratuit amb inscripcid
prévia. Possibilitat d'endur-se una mostra si s'hi
porta un envas petit.

Org: Casal de Barri del Besos

18:00

Lloc:
+info:

Dones amb inspiracio
Casal de Persones Grans del Taulat - Llull, 214

Lectura de poemes amb manifestos feministes en
catala. Projeccio d'un video de lectures feministes
| Gratuit, amb reserva prévia.

Org: Casal de Persones Grans del Taulat

dijous, 17/4/2025

10:30 Cinema al Casal

Lloc:  Casal de Persones Grans La Verneda Alta -
Binéfar, 16

+info:  Projeccio de pel‘licules amb un petit col-loqui
posterior per compartir opinions. Gratuit, amb
inscripcié prévia.
Org: Casal de Persones Grans La Verneda Alta

11:30 Millora de la forca i la flexibilitat

Lloc:  Casal de Persones Grans Parc Sandaru -
Buenaventura Mufoz, 21

+info:  Exercicis per millorar la forga i flexibilitat,

imprescindibles per a una bona condicio fisica i
mental. Gratuit.

Org: Casal de Persones Grans Parc Sandaru i Parc Sanitari
Pere Virgili
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divendres, 18/4/2025

19:30 |3 Fontana

Lloc:  Sala Beckett - Pere 1V, 228

+info:  Una historia d’amor de manual a un manual de
separacié. Comedia dramatica d’aprenentatges de
Roser Vilajosana. Del 20/3 al 18/4 de dimecres a
dissabte 19.30 h i diumenge 18 h | Preu de 10 a
22 €,

Org: Sala Beckett

dissabte, 19/4/2025

10:00 Cuidem el planeta!
14:00

Lloc:  Clariana de la placa de les Glories (Espai de Joc 0-
99) - Plaga de les Glories

+info:  El canvi climatic no és cap joc pero, ja que tenim
a tocar el Dia Internacional de la Terra, us
mostrarem diverses propostes ludiques per
divertir-se i prendre consciéncia de la fragilitat del
ecosistema que ens acull. Activitat gratuita i accés
liure.

Org: Institut d'Educacié de Barcelona

17:00 Triplette

Lloc:  Jardins de Maria Pi i Ferrer -

+info:  Assaig obert amb la Cia. Cris Clown i Labu teatre |
Gratuit
Org: Foment de Ciutat - Pla de Barris

diumenge, 20/4/2025

16:00 Cuidem el planeta!
20:00

Lloc:  Clariana de la placa de les Glories (Espai de Joc 0-
99) - Plaga de les Glories

+info:  El canvi climatic no és cap joc pero, ja que tenim
a tocar el Dia Internacional de la Terra, us
mostrarem diverses propostes ludiques per
divertir-se i prendre consciéncia de la fragilitat del
ecosistema que ens acull. Activitat gratuita i accés
liure.

Org: Institut d'Educacio de Barcelona

I durant tota

la setmana...

Lloc:

+info:

Dissenyes o treballes? La nova
comunicacio visual. 1980 - 2003
Del 1/1/2020 al 31/12/2025

Disseny Hub Barcelona - Pl. de les Glories
Catalanes, 37

Col*leccid de Disseny grafic comissariada per
Raquel Pelta, amb la col*laboracio del
Departament d'Exposicions | Entrada general 6,2 €

Org:  Disseny Hub Barcelona

Lloc:

+info:

Objectes comuns. Histories
locals, debats globals
Del 1/1/2020 al 31/12/2025

Disseny Hub Barcelona - Pl. de les Glories
Catalanes, 37

Associem el disseny a objectes que sdn presents
en el nostre dia a dia, perd també a uns objectes
que tenen alguna cosa d'especial | Entrada
general a 6,2 €

Org:  Disseny Hub Barcelona

Lloc:

+info:

El cos vestit. Siluetes i moda
(1550 - 2015)
Del 1/1/2020 al 31/12/2025

Disseny Hub Barcelona - PI. de les Glories
Catalanes, 37

La mostra explica com el vestit modifica
I'aparenca del cos mitjancant unes accions que
tendeixen a comprimir-lo i alliberar-lo
alternativament, des del segle XVI fins avui dia |
Entrada general 6,2 €.

Org:  Disseny Hub Barcelona

Lloc:

+info:

Planeta vida

Del 1/1/2020 al 31/12/2025

Museu de Ciéncies Naturals - Pl. Leonardo da
Vinci, 4

La mostra interpreta la Terra actual com a
resultat de la interaccié entre I'ambient quimic i
fisic del planeta i els éssers vius | Entrada general
6 €

Org:  Museu de Ciéncies Naturals

Lloc:

+info:

Espai Subirachs
Del 1/1/2020 al 31/12/2025
Espai Subirachs - Batista, 6

Exposicié d'obres de I'escultor, Josep Maria
Subirachs. Només visites amb cita prévia:
espaisubirachs@gmail.com.

Org:  Espai Subirachs
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Lloc:

+info:

Les faules de Leporida
Del 25/1/2025 al 26/4/2025

Centre Civic Can Felipa - Pl. Josep Maria Huertas
Claveria, 1

Arts visuals d'Ali Arévalo | Els meus peus fan una
passa i després una altra creant una espiral
infinita de petjades que no arriben enlloc. Gratuit

Org:  Centre Civic Can Felipa

Lloc:

+info:

La fragilitat de la pintura a
I'época del fast food

Del 4/2/2025 al 1/6/2025

Can Framis - Roc Boronat, 116

L'obra de Carles Gabarré (Barcelona, 1956)
comenga als anys vuitanta del segle passat i es
desenvolupa durant quatre déecades, de forma
ininterrompuda, fins a 'actualitat

Org:  Fund. Vila Casas

Lloc:

+info:

Bravo

Del 6/3/2025 al 18/5/2025

Moll de Mestral -

La mostra, gratuita i a l'aire lliure, és una tria de
22 imatges del projecte del colombia Felipe
Romero que exposa la llarga espera de la

immigracid llatinoamericana al llarg del riu
fronterer entre Méxic i els Estats Units.

Org:  Port Olimpic

Lloc:

+info:

Feminitzacio de les cures

Del 10/3/2025 al 12/4/2025

Centre Civic del Besos i el Maresme - Rambla
Prim, 87

Mostra fotografica Exercici col*lectiu de
visibilitzacid, sensibilitzacié i denlncia a partir
d'imatge i text.

Org:  Centre Civic del Besos i el Maresme

Lloc:

+info:

Art del grup del taller de dibuix
Del 11/2/2025 al 4/4/2025
Casal de Persones Grans del Taulat - Llull, 214

Mostra dels dibuixos realitzats durant el darrer
trimestre | Gratuit.

Org:  Casal de Persones Grans del Taulat

Lloc:

+info:

Collage analogic
Del 17/3/2025 al 17/4/2025
Casal de Barri Diagonal Mar - La Selva de Mar, 22

Recortar la distancia, amb les obres de Lis Salazar
Org:  Casal de Barri Diagonal Mar

Lloc:

+info:

Matter Matters. Dissenyar amb el
mon

Del 21/2/2025 al 20/2/2028

Museu del Disseny - Pl. de les Glories Catalanes,
37

Primera exposicid que respon al nou enfocament
de la Colleccié del Dhub, on es trenquen les
tradicionals linealitats cronologiques i divisions
disciplinaries. Comissariada per Olga Subirds |
Preu: 6,20€.

Org:  Disseny Hub Barcelona

Lloc:

+info:

Concurs de Reels Franja del
Besos de Sant Marti

Del 21/3/2025 al 7/4/2025

Centre Civic del Besos i el Maresme - Rambla
Prim, 87

Bases, premis, inscripcions, cessié d'imatge i més
informacié escanejant el QR! Per a Is 20 persones
primeres inscrites hi haura un taller gratuit de
técniques de "Gravacié de Reels" a carrec de Luna
Contrares ques es fara el 9 d'abril a les 17.30 h

Org:  Servei de Prevencié i Convivéncia Franja del Besos de
Sant Marti

Lloc:

+info:

Famosos amb fibromialgia

Del 3/3/2025 al 29/4/2025

Casal de Barri Espai Antoni Mir6 Peris - Pl. Carme
Montoriol, 10

Mostra de quinze obres de persones famoses que
pateixen fibromialgia amb qué es vol exposar la
seva forma de sentir la malaltia. A carrec de
Monoli Tapies.

Org:  Casal de Barri Espai Antoni Mir6 Peris

Lloc:

+info:

Concurs #enamoram2025

Del 21/3/2025 al 23/4/2025

Xarxes socials - (X, instagram o facebook)
Declaracions d'amor en catala, en format escrit,
video o audio i publicacié a les xarxes socials amb
I'etiqueta #enamoram2025. Inici, el 21 de marg.

Cal seguir el compte @CNLBarcelona. Premis a les
3 propostes més emotives i creatives.

Org:  Centre de Normalitzacid Lingtiistica - Sant Marti
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Lloc:

+info:

Famosos amb fibromialgia
Del 27/3/2025 al 29/4/2025

Casal de Barri Espai Antoni Mird Peris - Pl. Carme
Montoriol, 10

Lloc:

Recull de 15 obres de persones famoses que
pateixen fibromialgia. Aquesta és una petita
mostra de la seva obra, centrada en les malalties

+info:

Dones Brigadistes
Del 11/4/2025 al 25/4/2025

Casal de Barri Bac de Roda - Poblenou - Cami
Antic de Valéncia, 106

Exposicid a carrec d'Amical de les Brigadistes
Internacionals de Catalunya.

Org:  Casal de Barri Bac de Roda - Poblenou

de la fibromialgia i la fatiga cronica, a carrec de
Manoli Tapias.

Org:  Casal de Barri Espai Antoni Mir6 Peris

Lloc:

+info:

Lloc:

Fotoclot 2025
Del 28/3/2025 al 4/5/2025

Centre Cultural La Farinera del Clot - Gran Via de
les Corts Catalanes, 837

+info:

Peaton no atravieses tu vida
Del 14/4/2025 al 25/4/2025

Casal de Persones Grans Joan Maragall (Espai
relacional 1) - Bermejo, 1

Exposicid de fotografies sobre sensibilitacid viaria.
Col*labora STOP Accidentes. Gratuit

Org:  Casal de Persones Grans Joan Maragall

24a edici6 de la Mostra Fotografica del Clot-Camp
de I'Arpa, a carrec del Grup Fotografic Sant Marti.
La tematica d'enguany: els miralls | Accés lliure.

Org:  Centre Cultural La Farinera del Clot

Lloc:

+info:

Nunca imaginé...

Del 1/4/2025 al 25/4/2025

Casal de Barri La Llacuna - Bolivia, 49

Mostra sobre I'evoluci6 de l'autoestima i
apoderament d'una apreciada veina del Casal
després de participar a tallers en que es va sentir

bé i on va descobrir noves formes d’expressar-se
a través de les manualitats.

Org:  Casal de Barri La Llacuna

Lloc:

+info:

Mirem el passat amb ulls de dona
Del 1/4/2025 al 28/4/2025

Centre Civic Parc Sandaru - Buenaventura Munoz,
21

Mostra de fotografies del fons del Museu d’Arts
Escéniques de I'Institut del Teatre d'actrius del 1r
terg del segle XX silenciades pel patriarcat. A
carrec de Neus Martinez Beltran, investigadora,
actriu i cantant.

Org:  Centre Civic Parc Sandaru

Lloc:

+info:

Diari de ferides quotidianes:
autoficcions violentes

Del 10/4/2025 al 2/5/2025

Centre Civic Sant Marti - La Selva de Mar, 215
Definir-se des del subjecte dona, des del jo

esmicolat de la posmodernitat al postcolonialisme.
A carrec de Laura Renau i Pilar Talavera.

Org:  Centre Civic Sant Marti
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