La veu del CAGG

Grup de treball de Cures

Sintesi de propostes del curs
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Manca d'orientacio de les persones grans per entendre el  Cal construir graficament un itinerari/circuit de les
procés d'envelliment i els recursos i com accedir-hi. situacions vitals critiques per accedir a determinats
recursos i serveis.

La informacid publica que proporcionen les Es necessita una orientacié més personalitzada en punts
administracions sobre els recursos és molttecnicai és de difusié comunitaris, per exemple als casals de gent
poc entenedora. gran o els casals de barri.

Millorar Uestrategia de comunicacio.

Cal una orientacio de caire preventiu i que les persones hi Donar més protagonisme als casals de gent gran com a
puguin accedir de manera més espontania. espais de promocié de 'autonomia i, sobretot, per la
prevencio de la dependéncia.
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Temes critics detectats

El sistema d’accés a recursos de la dependéncia
funciona lentament i no hi ha prou informacio sobre
llistes d’espera i qualitat dels serveis.

Els serveis socials (SS) son un gran desconegut per la
ciutadania i forgca estigmatitzats.

Els recursos comunitaris no estan suficientment
adaptats per a persones amb deteriorament cognitiu
lleu 0 moderat.
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Es necessita crear un observatori que analitzi, informi
i faci propostes de canvi sobre 'estat dels recursos de
serveis socials, amb eémfasi a Uoferta gestionada per
la Llei de la dependeéncia.

Cal abordar la desinformacid6 existent respecte a la
seva tasca amb les persones grans, per exemple
editar revista amb els recursos municipals, oferir a les
farmacies informacio i materials comunicatius,
sessions informatives en els casals de persones
grans, casals de barri i entitats.

Adaptar o crear recursos especifics per a persones
amb deteriorament cognitiu que viuen a les seves
llars.
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Les persones cuidadores estan molt desateses, Demanar als organismes de salut, serveis socialsi als
sovintviuen la cura en extrema solitud amb els recursos comunitaris que facin una atencié del binomi
riscs de salut mental que aixdo comporta. persona cuidadora i de la persona atesa més gran de

65 anys.

Cal promoure formacidé a les persones cuidadores,
especialment pel que fa a les cures al final de la vida.

Necessitem avancar en el desenvolupamentdels Cal unafigura de tecnic superior de cures que faci
serveis d’atenci6é a domicili. ’enllag entre la infermera i la treballadora familiar i
altres professionals SAD.
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