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Il·lustració: Marina Gil Torres
@ aqua_marina_art

Hola! Soc la Marina i soc il·lustradora. Des de que tinc memòria, el meu inseparable company 
d’aventures sempre ha estat un petit sketchbook i un llapis, per estar a punt per a qualsevol mo-
ment d’inspiració. 
 
La  meva passió és donar vida a personatges capaços d’explicar històries plenes
d’aventures, fantasia i misteri. M’encanta la idea que cada traç serveixi per a construir mons que 
no sols diverteixin, sinó que també ofereixin un espai de relaxació i actuïn com un refugi reconfor-
tant. 
 
M’encanta especialment il·lustrar per a llibres i videojocs, i el meu gran somni és que les meves 
creacions esdevinguin aquell lloc on un pot sentir-se bé i segur. La meva obra sovint reflecteix la 
meva profunda connexió amb la natura i el món animal, ambdós aspectes molt significatius en la 
meva vida i fonts constants de sensibilitat en el meu art. 
 
Més enllà de la il·lustració, m’apassionen les plantes, la xocolata, els videojocs i gaudir de llargues 
nits de sèries i pel·lícules. I, a més, he d’admetre que per a mi, un dels plaers més grans de la 
vida és, sens dubte, no matinar!  



Un espai obert on podràs reunir-te amb altres 
joves per fer-hi activitats. Hi trobaràs: música, 
consoles, jocs de taula, futbolí, malabars, ping-
pong… i molt més. T’hi esperem!

Si tens un projecte o una idea per desenvolu-
par, et fem suport: servei de cessió d’espais per 
a la realització de les vostres activitats, asses-
sorament per desenvolupar-les i informació i 
recursos per dur a terme tots els vostres pro-
jectes. Amb cita prèvia!

Si vols resoldre dubtes de com elaborar un CV, 
com presentar-te a una entrevista de feina, per 
quines xarxes pots cercar anuncis o fer una 
carta de presentació, en aquest espai et donem 
un cop de mà.
Cita prèvia a: laboraljoves@casasagnier.net

Si estàs desenvolupant un nou projecte laboral, 
t’oferim una sala per a fer reunions i on poder 
treballar en la teva iniciativa. T’oferim recursos 
per a l’emprenedoria i acompanyament en les 
fases de desenvolupament del projecte. 
Cita prèvia a: laboraljoves@casasagnier.net

L’Espai Jove disposa de sales multifuncionals 
equipades per les arts escèniques, reunions 
d’entitats i altres usos.
Les cessions d’espai són gratuïtes per a grups 
de joves entre 12 i 29 anys que desenvolupin 
projectes sense ànim de lucre i s’han de de-
manar amb un mínim de cinc dies d’antelació.

Espai tranquil i confortable on podràs estudiar o 
fer treballs en grup amb connexió WI-FI.

Pots demanar els llibres de la nostra micro 
biblioteca, tots de temàtica feminista intersec-
cional. Hi trobaràs diferents gèneres literaris: 
poesia, assaig, novel·la, ficció, infantil… 
Consulta el catàleg a www.casasagnier.net

De dilluns a divendres, d’11 a 11.30 h
Dilluns, dimecres i divendres, de 14 a 20.30 h
Dimarts i dijous, de 16 a 20.30 h
Dissabtes, de 16 a 20 h

SERVEIS

ESPAI DE TROBADA

CESSIÓ D’ESPAIS  

AULA D’ESTUDI 

RACÓ DE LLIBRES FEMINISTES

SUPORT A INICIATIVES JOVES

ESPAI RECERCA DE FEINA

ESPAI COWORKING

Espai Jove Casa Sagnier
Brusi, 61 (Jardins d’Enric Sagnier) 08006 Barcelona

Tel. 93 414 01 95 / WhatsApp: 689 913 571
E-mail: espaijove@casasagnier.net / www.casasagnier.net
Horari: De dilluns a divendres, de 9 a 21 h. Dissabtes, de 16 a 20 h



Joves de Sarrià-Sant Gervasi oferim recursos gratuïts per a gent de 12 a 35 anys. T’informem sobre tot 
el que t’interessa: estudis, feina, habitatge, mobilitat internacional... 
Totes les xerrades i activitats són gratuïtes i amb inscripció prèvia. Per a ampliar informació contacteu 
amb nosaltres i/o visiteu el nostre web:
https://ajuntament.barcelona.cat/jovesbarcelona/sarria-santgervasi
E-mail: jovessarria-santgervasi@bcn.cat
Whatsapp: 630150895

Català per a nouvingudes
Per a joves de 12 a 18 anys
Data: Dijous, de 18 a 19.30 h
Del 9 d’octubre a l’11 de desembre
Curs de català per aprendre la llengua a partir 
de jocs, música i activitats. Apropa’t al català de 
manera lúdica, distesa i divertida.

Reforç acadèmic
Per a joves de 12 i 18 anys
Data: Dimarts, de 17.30 a 19.30 h
Del 7 d’octubre al 9 de desembre
Vine a la sala d’estudi i tindràs un professor 
disposat a ajudar-te amb els teus dubtes 
acadèmics.

Tens entre 16 i 29 anys i busques feina? Saps de què pots trobar feina? Tens clars els passos que cal fer 
per iniciar la recerca? Participant en les activitats de “Barcelona Treball Joves” podràs millorar el teu perfil 
professional i aprofitar els recursos i les oportunitats que tens a la teva ciutat per treballar.
Busca l’activitat que més necessitis i apunta’t:
https://treball.barcelonactiva.cat/ca/web/treball/formacio-per-a-joves 

ASSESORIES ESPECIALITZADES

SERVEIS ALLOTJATS A LA CASA SAGNIER

BARCELONA TREBALL JOVES

SUPORT A L’ESTUDI

Pots demanar cita prèvia per a les Assessories 
personalitzades i gratuïtes del Departament de 
Joventut:

- Assessoria de mobilitat internacional 
- Assessoria acadèmica 
- Assessoria laboral
- Assessoria d’habitatge 
- Assessoria d’emprenedoria 

Inscripcions Suport a l'estudi: www.bit.ly/inscripcionsCasaSagnier



Estudis superiors al Japó
Dijous, 9 d’octubre a les 18 h 
Xerrada per a conèixer els programes de beques i ajuts per fer una estada formativa al Japó
A càrrec del Consolat General del Japó a Barcelona.

Inscripcions: www.joves.barcelona 

Consulta tota la programació a: 
https://ajuntament.barcelona.cat/jovesbarcelona/sarria-santgervasi

XERRADES

SERVEIS ALLOTJATS A LA CASA SAGNIER

Servei gratuït de suport psicològic i emocional adreçat a adolescents i joves de 12 a 22 anys 
per orientar, assessorar i detectar patiment psicològic i problemes de salut mental. 
També s’atenen consultes de familiars i professionals. 

Horari d’atenció: Dilluns de 16.30 a 19 h (no cal cita prèvia)
Informació de contacte:
E-mail: konsultam.ssg@chmcorts.com
Telèfon / Whatsapp: 672 642 573

KONSULTA’M

Servei gratuït que ofereix acompanyament i suport emocional a joves d’entre 12 i 20 anys.
Espai per parlar, compartir, posar nom i endreçar inquietuds i pensaments.
Es realitza un treball conjunt per trobar eines i recursos que afavoreixin una bona gestió emocional que 
estimula i potencia el treball personal i benestar.
Acollides i acompanyaments individuals – Tallers Grupals – Tallers a Centres Educatius

Horari d’atenció: De dilluns a dijous – Cal cita prèvia
Telèfon: 648 076 073
E-mail: casasagnier_aquitescoltem@bcn.cat

AQUÍ T’ESCOLTEM



ESPAI JOVE CASA SAGNIER

LABORATORI CREATIU
Projectes artístics 
Necessites un espai on donar vida el teu pro-
jecte artístic? Presenta la teva proposta al nos-
tre Laboratori Creatiu i gaudeix d’espais d’as-
saig, assessorament i suport tècnic, durant un 
semestre.
LABORATORI CREATIU és un projecte de su-
port a la creació i desenvolupament de projec-
tes joves artístics (escènics o de recerca i crea-
ció), oferint espais d’assaig, assessorament i 
suport tècnic. 
Data límit de presentació: 
15 d’octubre de 2025
Resolució de la convocatòria: 2
9 d’octubre de 2025

SO EMERGENT 
Projectes musicals 
Aquesta convocatòria ofereix l’oportunitat de 
realitzar un concert remunerat, a més d’obtenir 
un videoclip i un book fotogràfic professional 
per a la vostra promoció artística.
SO EMERGENT és un projecte de suport a la 
creació i dinamització musical que neix a l’Es-
pai Jove Casa Sagnier per promoure i donar 
impuls a les noves propostes musicals joves 
d’arreu de la ciutat.
Animeu-vos a participar i feu-nos arribar la vos-
tra música!  

DOCS COOPERANTS
Projectes audiovisuals
Tens una idea de documental amb impacte 
social? Docs Cooperants busca projectes que 
parlin de cooperació, activisme, participació o 
voluntariat. No cal que tinguis la pel·lícula feta: 
premiem l’avantprojecte! A més, t’ajudarem a 
fer-lo realitat amb suport econòmic i acompan-
yament durant el procés de realització.
Primer premi: 2.000 €
Segon premi: 1.000 €
Data límit de presentació: 
29 d’octubre de 2025.
Gala d’entrega de premis: 
14 de novembre de 2025

PROJECTA’T!
Convocatòria de projectes  
Tens una idea per a una activitat, projecte o esde-
veniment? Casa Sagnier t’ajuda a fer-la realitat! 
Busquem propostes d’emprenedoria cul-
turals, socials, artístiques, esportives, 
tecnològiques, de lleure o comunitàries. 
No cal que siguis part d’una entitat: tam-
bé hi poden participar grups informals. 
Oferim suport econòmic, assesso-
rament, cessió d’espais i difusió. 
Convocatòria oberta: 
de l’1 de setembre al 14 de desembre de 2025
Resolució de la convocatòria: 
29 de desembre de 2025

CONVOCATÒRIES

Més informació a www.casasagnier.net o escanejant el codi QR

Convocatòries obertes destinades a donar suport a joves d’entre 16 i 29 anys que vulguin desenvolupar 
projectes creatius o impulsar iniciatives pròpies.
Consulta les convocatòries actives i no deixis passar l’oportunitat de fer realitat els teus projectes.



ESCRIPTURA CREATIVA

L’ESCLETXA 
De l'1 al 18 d’octubre
Presentem la maqueta de L’Escletxa, una ins-
tal·lació artística que esdevindrà un símbol de 
lluita contra els feminicidis a Barcelona, home-
natjant les seves víctimes.
Plataforma unitària contra les violències de gè-
nere.

LA FOTOGRAFIA EN L’ÈPOCA DE 
LA RETROSPECTIVA DIGITAL
Del 21 d’octubre al 13 de novembre
Inauguració: 24 d’octubre a les 18 h

Un projecte que neix de la pregunta següent, 
en plena era digital, quin valor té la fotografia? 
A càrrec de l’artista Júlia G. Vernet

EXPOSICIÓ D’ÁNGELA FERNÁNDEZ
Del 17 al 21 de novembre
Inauguració: 17 de novembre a les 18 h 
Descobreix l’univers creatiu d’Àngela Fernán-
dez, artista il·lustradora que combina el  folklo-
re poètic amb la bellesa humana. La seva obra, 
plena de força i sensibilitat, ens transporta a 
mons on la tradició s’entrellaça amb la rebel·lia.

LA DONA A L’AFGANISTAN 
DELS TALIBANS
Del 24 de novembre al 13 de desembre

Sota el renovat règim islamista dels talibans, la 
dona es veu sotmesa al pitjor escenari existent 
en aquest planeta, patint una violació de tots 
els seus drets humans. Malgrat tot, hi ha dones 
que no es resignen a la nova condició de servi-
tud domèstica a la qual han estat reduïdes. De-
safiant aquest apartheid de gènere, moltes es-
tudien, aprenen i fan xarxa en la clandestinitat.

EXPOSICIONS

ESPAI JOVE CASA SAGNIER

CONVOCATÒRIES

FIRA DE JOVES CREADORES
(a la Mostra Solidària del Farró)
Projectes visuals i d'artesania
Si tens entre 16 i 29 anys i vols aconseguir una parada a la fira, infor-
ma’t a www.casasagnier.net o bé contacta amb l’equip de dinamització de 
l’Espai Jove Casa Sagnier i t’expliquem com t’hi pots presentar.

Data límit de presentació: 23 de novembre de 2025
Data de la fira: 13 de desembre de 2025

Col·labora: Associació de Veïns i Veïnes del Farró



Inscripcions obertes a partir del 15 de juliol de 2025. 

Tallers a preu jove: 2,24€/hora + IVA - Durada: 10 sessions (excepte en els tallers indicats).

Inici tallers: a partir del 6 d’octubre de 2025. 

La inscripció es realitza telemàticament des del web de l’Espai Jove Casa Sagnier. El pagament dels tallers es pot fer 

presencialment (amb targeta bancària) o en línia. No s’admet el pagament en metàl·lic excepte el cas del suplement 

de material (en els tallers indicats) que s’haurà d’efectuar en metàl·lic el primer dia.

Els/les menors de 18 anys hauran de fer-nos arribar: fotocòpia del DNI pare/mare o tutor/tutora, DNI joves o llibre de 

família i fotocòpia de la targeta sanitària.

En aplicació del dret de desistiment segons l’article 68 i successius de la Llei general per a la defensa dels consumi-

dors i usuaris, podreu sol·licitar la devolució de la quota del taller abans que hagin transcorregut 14 dies naturals des 

de la data en què hagi estat formalitzada la inscripció. Un cop iniciat el taller no es faran devolucions.

Ets creativa i t’apassiona el disseny 3D? 
En aquest taller aprendrem com dissenyar mo-
dels 3D amb softwares com SketchUp Make, 
Blender i OnShape, entre d’altres, i a operar les 
màquines d’impressió FDM. 

Taller on aprendrem a programar amb el pack 
de LEGO Mindstorm i LEGO Spike i participa-
rem a la First Lego League.

TALLERS DE TARDOR 2025

DISSENY I IMPRESSIÓ 3D
Per a joves de 12 a 17 anys
Dimarts, de 17.30 a 19 h
Del 7 d’octubre al 9 de desembre
Preu: 36,96 €

ROBÒTICA AMB LEGO - 
Participació a la LEGO LEAGUE
Per a joves de 12 a 17 anys
Divendres, de 17.30 a 19 h
Del 10 d’octubre al 12 de desembre
Preu: 36,96 €

MULTIMÈDIA

Inscriu-te aquí

Vols crear el teu propi videojoc? Apunta’t al 
curs de creació de videojocs amb Unity! Apren-
drem a fer servir un motor professional, a pro-
gramar i a crear jocs segurs i divertits. També 
et donarem trucs i recursos professionals que 
t’ajudaran a crear el teu joc somiat!

CREACIÓ DE VIDEOJOCS AMB 
UNITY
Per a joves de 12 a 17 anys
Dilluns, de 17.30 a 19 h
Del 6 d’octubre al 15 de desembre
Preu: 36,96 €

TALLERS DE TARDOR A L’ESPAI JOVE CASA SAGNIER

NOU

Inscripcions en línia: www.bit.ly/inscripcionsCasaSagnier 



TALLERS DE TARDOR A L’ESPAI JOVE CASA SAGNIER

T’agrada tot el que està relacionat amb la cultu-
ra coreana? En aquest taller de ball aprendrem 
les coreografies més populars del Pop Coreà 
recreant balls i escenificacions de formacions 
conegudes.

K-POP
Per a joves de 12 a 17 anys
Divendres, de 17.30 a 19 h
Del 10 d’octubre al 12 de desembre
Preu: 36,96 €

En aquest taller de ball coneixerem aquest es-
til originari de Jamaica que es fusiona amb la 
dansa africana, els ritmes del Carib i passes de 
hip-hop.

DANCEHALL 
Per a joves de 18 a 29 anys
Dilluns, de 19 a 20.30 h
Del 6 d’octubre al 15 de desembre
Preu: 36,96 €

Si ja has provat l’ASHTANGA Vinyasa i t’ha 
agradat, amb aquest taller pots continuar la 
pràctica d’aquesta disciplina.

IOGA  nivell I
Per a joves de 18 a 29 anys
Dimecres, de 19 a 20.30 h
Del 8 d’octubre al 10 de desembre
Preu: 36,96 €

ESPORT I DANSA

Taller de ball en el que trencarem amb els rols 
i l’heteronormativitat de la Bachata clàssica. 
Vols aprendre a ballar? Apunta’t no cal parella 
ni coneixements previs

BACHATA QUEER
Per a joves de 18 a 29 anys
Dimarts, de 19 a 20.30 h
Del 7 d’octubre al 9 de desembre
Preu: 36,96 €

T’agrada el Ioga? Has provat mai l’ASHTANGA 
Vinyasa? Es basa en una pràctica dinàmica 
ininterrumpuda per mitjà de la sincronització 
entre respiració i moviment.
Anima’t a apuntar-te a aquest taller!
Comencem des de zero en aquesta pràctica!

IOGA  Nivell 0
Per a joves de 18 a 29 anys
Dilluns, de 19 a 20.30 h
Del 6 d’octubre al 15 de desembre
Preu: 36,96 €

Ens endinsarem en el món del lleure. Et guia-
rem perquè puguis tenir una base per poder-te 
treure el carnet de monitor/a. 

EDUCACIÓ EN EL LLEURE

CURS DE PREMONITORES I 
PREMONITORS
Per a joves de 14 a 17 anys
Dijous, de 19 a 20.30 h
Del 9 d’octubre a l’11 de desembre
Preu: 36,96 €

TALLERS DE TARDOR 2025

NOU

NOU

Inscripcions en línia: www.bit.ly/inscripcionsCasaSagnier 



TALLERS DE TARDOR 2025

TALLERS DE TARDOR A L’ESPAI JOVE CASA SAGNIER

Aquest taller és una porta d’entrada per a to-
thom que vulgui fer un primer pas en el treball 
amb fang, si tens ganes de tocar, provar i des-
cobrir… apunta’t-hi!

COSTURA Nivell 1 - Dilluns
Per a joves de 18 a 29 anys
Dilluns, de 18 a 20 h
Del 6 d’octubre al 24 de novembre
(8 sessions)
Preu: 39,42 €
Suplement de material: 10 €

COSTURA Nivell 1 - Divendres
Per a joves de 18 a 29 anys
Divendres, de 18 a 20 h
Del 10 d’octubre al 28 de novembre
(8 sessions)
Preu: 39,42 €
Suplement de material: 10 €

Tens nocions bàsiques de costura, però vols 
aprendre una mica més? Aquest taller està 
destinat a persones que ja tenen una base 
de coneixements de costura i volen continuar 
aprenent i millorant la seva tècnica.
Material necessari: Costurer bàsic (fil blanc, fil 
negre, tisores de tela, regla, marcador, agu-
lles de cap, cinta mètrica) i també, si vols pots 
aprofitar retalls de tela, cremalleres  i botons 
que tinguis per casa.

 

Material necessari: Costurer bàsic (fil blanc, fil 
negre, tisores de tela, regla, marcador, agulles 
de cap, cinta mètrica) i també, si vols pots apro-
fitar retalls de tela, cremalleres  i botons que 
tinguis per casa.
En aquest taller aprendrem des de zero no-
cions bàsiques de costura i de costura amb 
màquina de cosir; al llarg del taller realitzarem 
petits projectes propis.
No calen coneixements previs de costura.

COSTURA Nivell 0
Per a joves de 12 a 17 anys
Divendres, de 16 a 18 h
Del 10 d’octubre al 28 de novembre
(8 sessions)
Preu taller: 39,42 €
Suplement de material: 10 €

ART I CREACIÓ

DESCOBRIM LA CERÀMICA
Per a joves de 12 a 17 anys
Dimecres, de 17.30 a 19.30 h
8, 15, 22 i 29 d’octubre
Preu:  19,71€
Suplement de material: 20 €

Inscriu-te aquí

NOU

NOU

Inscripcions en línia: www.bit.ly/inscripcionsCasaSagnier 



Si t’agrada el ping-pong, vols aprendre’n, mi-
llorar o conèixer altres joves com tu... Apun-
ta’t als Dimecres de patxanga, una lligueta de 
ping-pong que jugarem un cop al mes i on pots 
guanyar premis!
Hauràs de tenir el passi de temporada i ins-
criure’t en persona a l’Espai de Trobada.

Ets jove i vols explorar-te? La Casa Sagnier 
acull el Festival Kapura, un espai ple d’activi-
tats per connectar amb un mateix: concerts de 
mantres, guitarra i ukelele, ioga, dansa, gestió 
emocional i comunicació no violenta. Un viatge 
d’autoconeixement en un ambient acollidor i di-
vertit. Veniu i viviu una experiència inoblidable!
Cal inscripció

Et convidem a celebrar el talent jove que crea 
en llengua catalana: videojocs, cinema, sèries, 
música, còmic, manganime, il·lustració... Vine 
a conèixer de primera mà els projectes més 
frescos i a compartir idees amb els seus autors 
amb un munt d’activitats, taules rodones i un 
concert a la fresca!
Com a plat fort, arriba la primera edició en for-
mat XXL del Sobre Càrrega, el torneig de Super 
Smash Bros. Hi haurà premis!
No t’ho perdis: engresCA’T i viu la creativitat en 
català!
No cal inscripció
A càrrec de: creadors de contingut del canal 
@elscalsutetslilesdenlewis 
i l’associació SmashBrosBCN @smashbrosbcn

Tens ganes que comenci el curs nou? Volem 
que comencis amb motivació i per això hem 
preparat jocs per a tots els gustos: futbolí, ping 
pong, jocs de taula... i molt més! Passarem una 
estona molt divertida a l’espai de trobada per 
gaudir amb els amics i conèixer més joves de 
la teva edat. T’hi esperem!
No cal inscripció

Activitats gratuïtes per a joves de 12 a 29 anys, excepte on ho indiqui.

Et convidem a participar a l’escape room orga-
nitzat a l’Espai Jove, amb la col·laboració de 
l’Espai de Trobada Jove del Centre Cívic de 
Sarrià.
Endinsa’t en una aventura plena de reptes, 
enigmes i sorpreses on hauràs de col·laborar 
amb els teus companys per escapar abans que 
s’acabi el temps. Una activitat divertida, dinàmi-
ca i ideal per conèixer gent nova!
L’1 d’octubre es farà la segona part al Centre 
Cívic de Sarrià.
No cal inscripció

DIMECRES DE PATXANGA:
LLIGUETA DE PING-PONG
10 de setembre, 22 d’octubre, 
12 de novembre i 10 de desembre
de 14 a 17 h

FESTIVAL KAPURA 
Per a joves de 18 a 29 anys
Divendres 26 i dissabte 27 de setembre
de 10 a 21.30 h

TRET DE SORTIDA:
FESTA D’INICI DE CURS!
Per a joves de 12 a 17 anys
Divendres, 19 de setembre 
de 17.30 a 19 h

ESCAPE ROOM JOVE
Dimecres, 17 de setembre 
de 17.30 a 19.30 h

EngresCATS I SOBRE CÀRREGA 
FESTIVAL DE JOVES 
CREADORES EN CATALÀ 
Dissabte, 20 de setembre 
de 10 a 20 h

ACTIVITATS DE TARDOR A L’ESPAI JOVE CASA SAGNIER



Apassionat del Japó, prepara’t!
Arriba la Setmana del Japó, una setmana plena 
d’activitats per descobrir la cultura japonesa en 
totes les seves facetes.
Aprofita l’oportunitat per a viure una experiència 
completa i submergir-te en la cultura japonesa. 
Dilluns 6: Taller de cuina japonesa
Dimarts 7: Taller de manga
Dimecres 8: Taller de cal·ligrafia japonesa
Dijous 9: Tarda de cinema
Cal inscripció Tens ganes de viure la batalla? Participa al tor-

neig de Super Smash Bros! Demostra la teva 
habilitat amb els teus personatges preferits i 
lluita per la victòria. A part d’aquests tornejos, 
n’hi ha un altre de molt especial durant el festi-
val EngresCATS el 20 de setembre, durant tot 
el dia! Per saber més, consulta la informació 
sobre el festival.
Cal inscripció a través de l’associació Smas-
hBrosBCN. Els joves de 12 a 17 anys, a més a 
més, han de tenir el passi de temporada de 
l’Espai Jove Casa Sagnier.
A càrrec de: Associació SmashBrosBCN
(@smashbrosbcn)

Tens una consola? Vols connectar-la a una 
pantalla gegant i jugar amb més joves? Aques-
ta és la tarda perfecta per a tu! També pots por-
tar comandaments i fer-los servir per jugar als 
jocs que portarem. Si vols saber més, pregun-
ta’ns i t’informem.
No cal inscripció
A càrrec de: Associació SmashBrosBCN
(@smashbrosbcn)

Activitats gratuïtes per a joves de 12 a 29 anys, excepte on ho indiqui.

Gaudirem de la música, cantarem les nostres 
cançons preferides i compartirem rialles en un 
ambient acollidor i sense pressions. 
No cal inscripció

SETMANA DEL JAPÓ
Per a joves de 12 a 35 anys
Del 6 al 10 d’octubre
de 17.30 a 20 h

TARDA GAMER
Divendres, 17 d’octubre i 19 de desembre
de 18 a 20 h

TARDA DE KARAOKE
Dijous, 16 de octubre 
de 17.30 a 19.30 h

SOBRE CÀRREGA: TORNEIG 
DE SUPER SMASH BROS
Dissabte, 18 d’octubre i 20 de desembre
de 16 a 20 h

ACTIVITATS DE TARDOR A L’ESPAI JOVE CASA SAGNIER

Vols renovar el teu armari sense gastar-te ni un 
cèntim? Renova la teva roba és una iniciativa 
per fomentar el consum responsable! 

RENOVA LA TEVA ROBA, JOVE!
Per a joves de 12 a 35 anys
Recollida: Del 17 al 27 de novembre
Mercat d’intercanvi: Divendres, 28 de
novembre de 16 a 20 h

PASSI DE TEMPORADA 
Apunta't



No et perdis el gran dia dels jocs de taula de la 
Casa Sagnier! Com cada trimestre, en aquesta 
jornada podràs provar un munt de jocs de la 
nostra ludoteca, que no para de créixer. També 
podràs participar en tornejos i guanyar premis!
Cal inscripció a través de l’Associació Jocs de 
Taula Sagnier.
A càrrec de: Associació Jocs de Taula Sagnier 
(@jocsdetaulasagnier)

Atreveix-te a entrar al túnel del terror més te-
rrorífic!
Cada any, els adolescents del casal Dimecres 
Joves ens demostren el seu talent tot organit-
zant un túnel del terror amb molta dedicació i 
imaginació. Et farà tremolar de por! 
No et perdis l’oportunitat de viure una aventura 
terrorífica apta per a tots aquells que gaudeixen 
d’emocions fortes.
Activitat oberta a partir de 8 anys. Els menors 
de 12 anys han de venir acompanyats d’un 
adult. 
No cal inscripció

Concerts de petit format amb artistes emer-
gents que participen en la convocatòria de 
projectes musicals. Reserva les dates i deixa’t 
emportar per la màgia de la música en directe.

Activitats gratuïtes per a joves de 12 a 29 anys, excepte on ho indiqui.

Vine a descobrir els grups guanyadors del Docs 
Cooperants 2025, un concurs d’avantprojectes 
de documentals de temàtica social. A més, gau-
direm de la projecció dels documentals guan-
yadors de l’edició passada.
És una oportunitat per conèixer realitats i rep-
tes socials, i també per conèixer talents joves 
del món audiovisual.
Si vols participar al concurs, consulta la infor-
mació a www.casasagnier.net o bé contacta 
amb l’equip de dinamització de l’Espai Jove 
Casa Sagnier.
No cal inscripció

BIG DAY
LA FESTA DELS JOCS DE TAULA
Dissabte, 25 d’octubre 
de 10.30 a 20 h

SO EMERGENT
Cicle de concerts de petit format
Dijous, 2 d’octubre, 6 de novembre 
i 4 de desembre
de 18.30 a 20 h

GALA D’ENTREGA DE PREMIS
DOCS COOPERANTS 2025
Activitat oberta a tots els públics
Divendres, 14 de novembre 
de 18 a 20 h

NIT D’ÀNIMES:
TÚNEL DEL TERROR!
Divendres, 31 d'octubre
de 17.30 a 20 h

ACTIVITATS DE TARDOR A L’ESPAI JOVE CASA SAGNIER

Vine i descobreix la creativitat d'artistes visuals 
i artesanes de l’Espai Jove Casa Sagnier.
La fira forma part de la mostra solidària del 
Farró, una iniciativa de l’Associació de veïns i 
veïnes del barri del Farró per a fomentar la co-
hesió social i la solidaritat.
Si vols obtenir una parada a la fira, presenta't a 
la convocatòria! (Apartat convocatòries)

FIRA DE JOVES CREADORES 
(DINS LA MOSTRA SOLIDÀRIA DEL FARRÓ)

Activitat oberta a tots els públics
Dissabte, 13 de desembre
durant tot el dia



DIGUEM PROU!
NOVEMBRE CONTRA
LES VIOLÈNCIES MASCLISTES!
Prepareu-vos per a un novembre ple de lluita i reivindicació! 
Durant tot el mes tindrà lloc un seguit d’activitats gratuïtes per a commemorar el Dia Internacional per a 
l’Eliminació de la Violència contra les Dones i per a alçar la veu contra les violències masclistes.
Tallers, xerrades, actes culturals i molt més per a reflexionar, aprendre i actuar juntes per una societat 
lliure de violència.

Ens reunim per posar la creativitat i la tècnica al 
servei de l’autodefensa. En aquest taller apren-
drem a dissenyar i fabricar dispositius senzills 
i portàtils per a la pròpia protecció, tot reflexio-
nant sobre la legitimitat de defensar-nos i cui-
dar-nos col·lectivament. Farem servir materials 
accessibles i segurs, en un espai de confiança 
i sororitat.
No cal inscripció

Ens trobem per celebrar-nos, cuidar-nos i re-
sistir juntes. LA REVOLTA és una jornada 
pensada com un espai de suport, expressió i 
lluita col·lectiva contra les violències masclis-
tes. Una cafeta als jardins d’Enric Sagnier, amb 
concerts, xerrades, fira d’artesanes i activitats.
La por canvia de bàndol quan ens organitzem.
No cal inscripció

CICLE D'ACTIVITATS AL VOLTANT DEL 25M

CREACIÓ DE DISPOSITIUS 
D’AUTODEFENSA (SONORS)
Dimarts, 21 de novembre
de 17.30 a 19.30 h

LA REVOLTA 
CAFETA REIVINDICATIVA 
PEL 25N
Dissabte, 22 de novembre 
a partir de les 16 h

Un espai segur per aprendre, empoderar-nos 
i cuidar-nos. En aquest taller aprendrem tèc-
niques bàsiques de defensa personal física i 
emocional, treballarem l’autoconfiança i la per-
cepció del propi cos, i compartirem eines per 
posar límits. Tot plegat en un ambient de res-
pecte, suport i sororitat.
Cal inscripció

TALLER MONOGRÀFIC DE 
DEFENSA PERSONAL 
Dimarts, 18 de novembre 
de 17.30 a 19.30 h



ACTIVITATS DE TARDOR A L’ESPAI JOVE CASA SAGNIER

DIMECRES JOVE
Per a joves de 11 a 14 anys
Dimecres, de 17.30 a 19 h 
De l’1 d’octubre al 10 de desembre

Apunta’t al casal de Dimecres Jove, un espai 
on ens trobarem setmanalment amb activitats 
tematitzades com un taller de cuina, cinefòrum, 
tarda de jocs dinàmics, teatre, sortides i molt 
més! Aquest trimestre prepararem el túnel del 
terror! 
Cal inscripció

GRUP DE MINECRAFT 
Per a joves de 12 a 17 anys
Dimecres, de 17.30 a 19 h 
De l’1 d’octubre al 17 de desembre
T’agrada el Minecraft? Uneix-te al nostre grup 
obert d’adolescents on construïm junts, ens po-
sem reptes i creem el nostre propi món virtual! 
Comparteix idees, fes equip amb altres jugadors 
i divertiu-vos mentre imagineu i inventeu jocs al 
vostre espai compartit.
Cal inscripció

Grups autogestionats de lliure participació amb inscripció gratuïta.

GRUP JOCS DE TAULA
Per a joves a partir de 12 anys
Divendres, de 15.30 a 20.30 
i dissabtes, de 16 a 20 h
Del 5 de setembre al 27 de desembre

Si t’agraden els jocs de taula, vine a gaudir de la 
nostra ludoteca, que no para de créixer! Gràcies 
a l’associació “Jocs de taula Sagnier”, podràs 
aprendre a jugar a qualsevol dels nostres jocs i 
participar en partides organitzades.
No cal inscripció

GRUPS OBERTS

MOSAIQXS: 
GRUP D’ADOLESCENTS LGTBIQA+ 
Vols ser part d’un grup autoorganitzat de suport 
per a adolescents del col·lectiu LGTBIQA+ i per-
sones aliades? T’hi esperem per crear activitats, 
tallers i iniciatives. T’hi esperem per compartir!
No cal inscripció.
Ens trobem sota disponibilitat del grup.
Pots contactar a través de l’Instagram 
@mosaiqxs o del mail mosaiqxs@gmail.com

CLUB DEL SAFAREIG DE MODERNES
Per a joves de 18 a 29 anys
Grup obert d’intercanvi de coneixements i tèc-
niques sobre artesania tèxtil (ganxet, costura a 
màquina, patchwork, arranjaments de roba...), 
que promou la col·lectivització de sabers i pràc-
tiques artesanals com a eina de canvi i d’auto-
gestió de la vida quotidiana.
Cal inscripció. 
Ens trobem sota disponibilitat del grup. 
Un cop feta la inscripció, ens posarem en con-
tacte amb tu per Whatsapp.

GRUPS AMB HORARI FLEXIBLE



Espai Jove Casa Sagnier
Brusi, 61 (Jardins d’Enric Sagnier) 08006 Barcelona
Tel. 93 414 01 95 / WhatsApp: 689 913 571
E-mail: espaijove@casasagnier.net / www.casasagnier.net
Horari: De dilluns a divendres, de 9 a 21 h. Dissabtes, de 16 a 20 h

La Casa Sagnier és l’equipament municipal juvenil de referència del districte 
de Sarrià-Sant Gervasi i un dels Espais Joves de la ciutat de Barcelona. 
Centre de trobada, relació, participació i acció per a joves de 12 a 35 anys.


