
Des del Districte de Sarrià – Sant Gervasi alcem la veu 
contra totes les formes de violència masclista, contra les 
agressions que es duen a terme en espais físics i digitals, 
contra el silenci i la impunitat que les perpetua.
Enguany, volem  posar l’èmfasi  i dir prou a les violències 
digitals, aquelles que tenen a veure amb l’assetjament 
en línia, la difusió no consentida d’imatges íntimes, 
el control a través de xarxes socials o la manipulació 
digital, entre d’altres, que són una extensió del 
masclisme i una manera d’exercir la violència vers 
les dones. No són violències virtuals, són reals, tenen 
conseqüències i cal combatre-les amb fermesa.
L’impacte de les violències digitals envers les dones són 
encara menystingudes, i tot i que afecten individualment 
tenen un impacte col·lectiu, i vulneren drets com el de 
la llibertat de pensament, d’informació, d’expressió i de 
participació.
El programa que teniu a les mans recull un bon grapat 
d’activitats que les entitats i associacions del districte 
han preparat amb motiu del Dia internacional contra la 
violència envers les dones, i que visibilitzen i posen de 
relleu la xacra social que representen aquestes conductes.
Tenim encara molta feina per endavant i hem de continuar 
reivindicant els nostres drets, i fer-ho encara amb 
més força davant d’alguns discursos d’odi que intenten 
filtrar-se a la nostra societat, normalitzant conductes que 
atempten contra les llibertats, també les de les dones, 
i contra els avenços democràtics que tants esforços de 
moltes dones i de moltes persones han costat d’assolir.  
Hem d’actuar per evitar que cap violència estigui 
normalitzada a la nostra ciutat i a la nostra societat.
Ens emplacem a seguir treballant-hi i a aconseguir 
l’erradicació de les violències envers les dones.

Maria Eugènia Gay
Regidora del Districte de Sarrià - Sant Gervasi
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PROGRAMACIÓ 
D’ACTIVITATS PEL 25N 



Exposició: Diazepam i + Costura
Del 6 al 26 de novembre
Casal de Barri Espai Putxet
Reportatge fotogràfic sobre els grups de costura a 
Barcelona. A càrrec de Carme de la Madrid

Docufòrum: Resistències ecofeministes a 
l’extractivisme verd
13 de novembre, a les 18 h
Centre Cívic Vil·la Urània  
Presentació del documental ‘Les terres per viure’ i debat 
posterior amb Marta Pérez Fargas (ODG)

Taller monogràfic de defensa personal
18 de novembre, a les 17.30 h
Espai Jove Casa Sagnier
Taller pràctic de defensa personal

La Julieta de Prokófiev, de la mà de 
LiceXballet
18 de novembre, a les 18 h
Centre Cívic Vil·la Urània   
Projecció i debat sobre el ballet ‘Romeu i Julieta’

Taller per a dones: Fotobrodat en xarxa
20 de novembre, a les 10.30 h
Casal de Barri Espai Putxet
Taller comunitari amb Etcèteres. Porta una imatge pròpia 
Materials inclosos



Els remeis i les plantes de les trementinaires
20 de novembre, a les 18 h
Centre Cívic Vil·la Urània   
Taller sobre plantes medicinals amb Xènia (Zero Waste)
Cal portar pot de vidre. Suplement: 3€

Creació de dispositius d’autodefensa 
(Sonors)
21 de novembre, a les 17.30 h
Espai Jove Casa Sagnier
Taller creatiu de dispositius sonors

La revolta: Cafeta Reivindicativa pel 25N
22 de novembre, a les 16 h
Espai Jove Casa Sagnier
Espai reivindicatiu i comunitari

Encesa de llums de la façana de la Seu del 
Districte
25 de novembre, a les 18 h
Plaça del Consell de la Vila, 7

Medusa més enllà de la ferida
28 de novembre, a les 19 h
Centre Cívic L’Elèctric
Performance de Palma Morena Greco que resignifica el 
mite de Medusa com a acte de resiliència i transformació



ACTE INSTITUCIONAL DEL 25N
28 de novembre, a les 17 h
Casal de Barri El Mercat Cultural de Vallvidrera
17.00 h Lectura del Manifest pels infants
17.10 h  Conta contes 
18.10 h Pica-Pica 
18.30 h Taller d’autodefensa feminista per a mares i filles 
(cal inscripció prèvia al web elmercatcultural.cat)
19.45 h  Lectura del Manifest 
20.00 h Teatre Impro  

Teatre: Sí, sí, sí (Cicle Escena BDC) 
29 de novembre, a les 18 h
Centre Cívic Vil·la Urània   
Espectacle sobre el desig i el consentiment amb Teatre 
de l’Aurora


