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Sarrià - Sant Gervasi 
celebra el Dia 
Internacional de les
Persones amb 
Discapacitat

23 de novembre d’11 a 13.15 h
A la plaça del Consell de la Vila, 7
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Dimecres, 19 i 26 de novembre

Taller de Moviment amb la 
Fundació Teas

11 a 12.30 h 

Centre Cívic Vil·la Urània (C. de Saragossa, 29)

Pren consciència del teu propi cos a partir de la 
música i comparteix una bona estona amb aquest 
taller.

Inscripcions i informació: 932 174 763 
info@teas.cat

A càrrec de la Fundació TEAS, que té per objectiu 
promocionar el creixement personal de persones 
amb discapacitat intel·lectual a través de l’art

Dissabte, 22 de novembre

Conte de Nadal: On és el Tió?

11 a 12 h

Biblioteca de Sarrià -  J. V. Foix 
(Plaça de Sarrià, 1-4)

Us convidem a descobrir una història molt 
especial: un conte creat col·laborativament per 
les professionals de l’escola. Amb imaginació, 
entusiasme i treball en equip, hem donat vida a un 
relat únic, construït pas a pas entre totes. A través 
d’aquest conte, volem transmetre els valors del Nadal 
d’una manera diferent, emotiva i propera als infants. 

Edat recomanada dels participants: De 3 a 6 anys

Inscripcions: Activitat gratuïta i sense inscripció prèvia

A càrrec de l’Escola d’Educació Especial Pedralbes 
(Associació Centre Pedralbes) 

mailto:info%40teas.cat?subject=
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Diumenge, 23  de novembre 

Acte central de Commemoració 
del Dia Internacional de les 
Persones amb Discapacitat 2025 
del districte de Sarrià – Sant 
Gervasi

11 a 13.15 h

Plaça del Consell de la Vila, 7

Festa amb Espectacles inclusius

11.00	 Xocolatada per a tothom

11.00 	 Penjada de la Pancarta de 	
	 Commemoració del Dia Internacional 
	 de les Persones amb Discapacitat a 
	 càrrec de persones usuàries d’entitats 
	 del districte

11.00	 Els Gegants de Sarrià i el grup La Nota 
	 Grallera 

11.30	 Parlaments i Manifest en primera 
	 persona per part de persones usuàries 
	 d’entitats del districte

11.45	 Zumba / Ball inclusiu a càrrec de 
	 l’Ateneu Divers

12.25	 DJ Adriano de DJ’s pel Canvi

13.15	 Fi de festa
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Diumenge, 23  de novembre 

Acte central de Commemoració 
del Dia Internacional de les 
Persones amb Discapacitat 2025 
del districte de Sarrià – Sant 
Gervasi

11 a 13.15 h

Plaça del Consell de la Vila, 7

Fira d’entitats de Persones amb Discapacitat del 
districte de Sarrià – Sant Gervasi 

Tallers adreçats a tothom i exhibició dels productes 
artesanals realitzats per usuaris dels Centres 
Ocupacionals i Entitats de persones amb discapacitat 
del Districte. 

Entitats:

•	 AIS Ayuda a la infancia Sin Recursos

•	 Aspasim STO

•	 Associació Centre Pedralbes

•	 Auxilia EAD

•	 Centre Mas Sauró

•	 Fundació CHM Salut Mental

•	 Fundació Esmen

•	 Fundació Estimia

•	 Llars de l’Amistat. Llar Emilio Benedetti

Acte conduït pels ambaixadors d’Aura Fundació.

Activitat a càrrec de la Taula d’entitats de Persones 
amb Discapacitat del districte de Sarrià – Sant 
Gervasi
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Dilluns, 24 de novembre

Xerrada: Com sabem el temps que 
farà? Una mirada dins dels models 
del temps i els satèl·lits

18 h

Centre Cívic Vil·la Urània (C. de Saragossa, 29)

Sovint consultem el mòbil per saber el temps que 
farà, però no sempre pensem en tota la ciència i 
tecnologia que hi ha al darrere. En aquesta xerrada 
descobrirem com es construeixen les prediccions 
del temps avui dia: des dels models numèrics 
que simulen l’atmosfera fins a les observacions 
obtingudes amb satèl·lits. Quines eines tenim per 
observar l’atmosfera? I com sabem què està passant 
en llocs remots, com al mig de l’oceà o a dins d’un 
núvol de tempesta? A més, reflexionarem sobre el 
paper de la cooperació internacional en l’intercanvi de 
dades meteorològiques i sobre els orígens i usos de 
moltes tecnologies, sovint lligades a àmbits militars. 
Preguntant-nos, així, com podem fer ciència d’una 
manera més conscient, transparent i justa.

Activitat gratuïta

Inscripcions: https://ajuntament.barcelona.cat/
ccivics/vil.laurania/p/64806/ciencia-i-pau-xerrada-
com-sabem-el-temps-que-fara-una-mirada-dins-
dels-models-del-temps-i-els-satellits

937 061 295 

A càrrec d’Antia Paz Carracedo, Institut de Ciències 
de l’Espai (CSIC)

   

https://ajuntament.barcelona.cat/ccivics/vil.laurania/p/64806/ciencia-i-pau-xerrada-com-sabem-el-tem
https://ajuntament.barcelona.cat/ccivics/vil.laurania/p/64806/ciencia-i-pau-xerrada-com-sabem-el-tem
https://ajuntament.barcelona.cat/ccivics/vil.laurania/p/64806/ciencia-i-pau-xerrada-com-sabem-el-tem
https://ajuntament.barcelona.cat/ccivics/vil.laurania/p/64806/ciencia-i-pau-xerrada-com-sabem-el-tem
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Dimecres, 26 de novembre

Christmais 

17.30 a 18.30 h

Centre Cívic Can Castelló (C. de Castelló,1)

En aquest taller, realitzarem felicitacions de Nadal 
personalitzades per a persones amb discapacitat, 
persones de la 3a edat i persones en risc d’exclusió 
social.

Edat recomanada: famílies amb infants a partir de 3 
anys

Inscripcions: 932 417 874 
infocivic@cancastello.cat

Activitat gratuïta

A càrrec de l’entitat AIS. Ajuda a la Infància sense 
Recursos

 

Dimecres, 3 de desembre

Penjada de la pancarta de 
commemoració del Dia 
Internacional de les Persones 
amb Discapacitat a la façana de la 
Seu del Districte de Sarrià – Sant 
Gervasi

9 h

Seu del districte (Plaça del Consell de la Vila, 7)

Aquesta pancarta va ser elaborada l’any 2020, durant 
la pandèmia,  per persones amb discapacitat de les 
diferents entitats del districte. I cada any es penja 
per commemorar aquesta data i posar en valor que, 
malgrat les dificultats, es va crear aquesta pancarta 
de commemoració.

mailto:infocivic%40cancastello.cat?subject=
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Dimecres, 3 de desembre

Flashmob 2025

11 a 12.15 h

Plaça del Consell de la Vila 

Programa

10.50	 Inici de l’acte amb música de benvinguda

11.00	 Benvinguda de cadascun dels grups 
	 participants

11.00 h	 Repartiment de l’obsequi de commemoració

11.10 h	 Escalfament de la coreografia 

11.20 h	 Flashmob. Ballarem junts la música triada 
	 per aquest esdeveniment

Entitats participants:

•	 AIS. Ayuda a la Infancia sin Recursos

•	 Centre de Dia CAE Guimbarda

•	 Centre ocupacional Aspasim

•	 Centre Ocupacional Estimia

•	 Centre Ocupacional Pedralbes

•	 Escola Estimia

•	 Escola Guimbarda

•	 Escola Nadís – Sagrat Cor

•	 Fundació Canigó

•	 Fundació Teas

•	 Residència Estimia

Centres de Formació participants

•	 1r Cicle Formatiu de Grau Superior d’Integració Social. 
Sagrat Cor de Sarrià  

•	 1r Cicle Formatiu de Grau Mitjà d’Atenció a les Persones 
en situació de dependència. Sagrat Cor de Sarrià 

•	 1r i 2n Cicle Formatiu de Grau Mitjà d’Atenció a les 
Persones amb Dependència. Salesians de Sarrià

Acte conduït pels ambaixadors d’Aura Fundació
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Dimecres, 3 al 17 de desembre

Exposició ‘Més capaces que mai’  

De dilluns a dissabte, de 10 a 14 h, i de 16 a 20 h 

Centre Cívic Casa Orlandai, 1a planta 
(C. de Jaume Piquet, 23)

Un ‘viatge’ amb vinyetes de situacions quotidianes de 
dones amb discapacitats.

Aquesta exposició té com a objectiu sensibilitzar 
la ciutadania sobre els drets i les necessitats de les 
dones amb discapacitat. 

El material expositiu està format per 42 panells de 
50 x 70 cm, cadascun amb la seva explicació, i es 
complementa amb pàgines addicionals pensades per 
treballar el concepte de discapacitat i la visió que en 
té la societat.

A càrrec de l’Associació Auxilia
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Dimecres, 3 de desembre

Sessió de contes: ‘La llebre i la 
tortuga’

18 h

Centre Cívic Vil·la Urània (C. de Saragossa, 29)

La Companyia El Botó Màgic són 10 persones (7 amb 
discapacitat i 3 educadors), que porten la música 
en directe: guitarres, percussions diverses..., i que 
musiquen els contes amb cançons populars infantils, 
que afavoreixen el ritme, i la interacció amb els 
infants.

Inscripcions: es poden fer a partir de dimecres 
19/11 a les 15.00 h a través de la nostra web: 
https://ajuntament.barcelona.cat/ccivics/vil.
laurania/p/66452/la-llebre-i-la-tortuga# 

Activitat gratuïta

A càrrec de la Companyia El Botó Màgic i l’Equip 
educatiu del Servei d’Infància de Vil·la Urània

 

Dimecres, 3 de desembre

Il·luminació de la façana de la Seu del 
Districte de Sarrià – Sant Gervasi 

18 a 22 h

Plaça del Consell de la Vila, 7

Il·luminació de la seu del Districte de Sarrià-Sant 
Gervasi de color taronja amb motiu de l’efemèride. 
Vol ser un gest per posar en valor el lideratge i la 
participació de les persones amb discapacitat en la 
construcció d’un món inclusiu i accessible i també, 
per posar de manifest la decidida lluita del districte 
pels drets del col·lectiu.

https://ajuntament.barcelona.cat/ccivics/vil.laurania/p/66452/la-llebre-i-la-tortuga# 
https://ajuntament.barcelona.cat/ccivics/vil.laurania/p/66452/la-llebre-i-la-tortuga# 
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Diumenge, 7 de desembre

Ruta turística accessible de 
Galvany

11 a 12.30 h

Barri de Galvany

Ruta pels espais més emblemàtics del barri de 
Galvany.

Activitat gratuïta adreçada a persones amb 
discapacitat visual

Inscripció: genisa@fdc.cat

Activitat a càrrec del Districte de Sarrià – Sant Gervasi

   

Dijous, 11 de desembre

Aperitius de Nadal

18 a 20.30 h

Centre Cívic Vil·la Urània (C. de Saragossa, 29)

Petits, originals, sorprenents i deliciosos seran els 
aperitius per triomfar enguany aquestes festes, 
t’esperem.

Suplement d’ingredients: 12 euros

Inscripcions: https://ajuntament.barcelona.cat/
ccivics/vil.laurania/p/64814/cuina-uranica-pica-pica-
nadalenc-inclusiu-i-delicios 

937 061 295

A càrrec de Josep Vidal i Centre Cívic Vil·la Urània

    

 

mailto:genisa%40fdc.cat?subject=
https://ajuntament.barcelona.cat/ccivics/vil.laurania/p/64814/cuina-uranica-pica-pica-nadalenc-inclu
https://ajuntament.barcelona.cat/ccivics/vil.laurania/p/64814/cuina-uranica-pica-pica-nadalenc-inclu
https://ajuntament.barcelona.cat/ccivics/vil.laurania/p/64814/cuina-uranica-pica-pica-nadalenc-inclu
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Dissabte, 13 de desembre

Ruta turística accessible de 
Galvany

11 a 12.30 h

Barri de Galvany

Ruta pels espais més emblemàtics del barri de 
Galvany.

Activitat gratuïta adreçada a persones amb 
discapacitat auditiva

Inscripció: genisa@fdc.cat

Activitat a càrrec del Districte de Sarrià – Sant Gervasi

   

Dilluns, 15 de desembre

Fem una garlanda de Nadal

17 a 19 h

Centre Cívic L’Elèctric (Ctra. Vallvidrera a Sant 
Cugat Km 6,5). Al costat de la parada dels 
ferrocarrils FGC de Les Planes

Activitat creativa en la qual les famílies elaboraran una 
garlanda de Nadal amb l’ajuda de dues professionals 
del taller de costura de la Residència de Mas Sauró i el 
suport dels nois i noies amb discapacitat intel·lectual 
del centre. 

Un espai inclusiu per compartir, aprendre i gaudir de 
Nadal plegats.

Inscripcions: 932 054 009 
cclelectric@cclelectric.com

A càrrec de Fundació Vella Terra – Mas Sauró

 

mailto:genisa%40fdc.cat?subject=
mailto:cclelectric%40cclelectric.com?subject=
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Dilluns, 15 de desembre

Taller Crea el teu Tió!

17.30 a 19 h

Centre Cívic Espai Putxet (C. de Marmellà, 13)

En aquest taller creatiu i inclusiu, els infants podran 
fer el seu propi mini-tió reutilitzant taps de suro i 
materials reciclats. Una activitat ràpida i divertida per 
fomentar la creativitat i la consciència mediambiental.

Inscripcions: 934 186 035 
espaiputxet@espaiputxet.com

A càrrec de Fundació ASPASIM

 

Fins al dijous, 15 de gener de 2026

Exposició ARTAUTISTA

De dilluns a divendres de 9 a 21 h

Dissabtes, de 10 a 21 h

Centre Cívic Sarrià (C. d’Eduardo Conde, 22)

Una exposició creada per il·lustradores i 
dissenyadores autista, on l’expressió artística es 
converteix en eina de comprensió i connexió. 

A través d’aquesta exposició, donem visibilitat al 
talent i a les capacitats de les ments autista, posant 
en valor la riquesa i la diversitat que caracteritzen 
aquesta condició. L’art ens permet trencar barreres 
i oferir una mirada més profunda i empàtica sobre 
l’autisme, lluny d’estereotips.

A càrrec de l’Associació Espectre Autista – Asperger 
Catalunya

 

mailto:espaiputxet%40espaiputxet.com?subject=
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Accessible per a persones amb mobilitat 
reduïda 

Servei d’interpretació en llengua de signes

Servei de subtitulació en directe

Audiodescripció i material en relleu

Llegenda d’icones d’accessibilitat

MÉS INFORMACIÓ A

barcelona.cat/accessible

http://barcelona.cat/accessible
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