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T o t e s  l e s  a c t i v i t a t s  s ó n  g r a t u ï t e s  !

D e s c o b r e i x  t o t a  l a  p r o g r a m a c i ó  d ’ h i v e r n  d e  l ’ A u l a  A m b i e n t a l  d e
C i u t a t  V e l l a  !  F e s  c l i c  a  l e s  a c t i v i t a t s  p e r  s a b e r - n e  m é s !

PROGRAMA HIVERN 2026
Aula Ambiental de Ciutat Vella

Actuem contra el canvi climàtic!
Exposició

22
dijous

24
dissabte

28
GEN.

7
GEN.

-

Les entranyes de la ciutat
Visita

Dipòsit de regulació d’aigües pluvials

Refugi pels pol·linitzadors
Visita i taller

Fem un hotel d’insectes en família al Jardí Botànic de
Barcelona

Usos interns de les plantes aromàtiques i
medicinals

Taller

“I es va fer la llum”
Contacontes

Una història sobre pobresa energètica en la infància

10
dimarts

10
dimarts

11
dimecres

El barri que no veiem
Ruta guiada

Una ruta per les narratives invisibilitzades de la
Barceloneta

Les entranyes de la ciutat
Les clavegueres

Visita

Rebosteria responsable
Aprofitem la fruita madura per fer postres

Taller

“Ecos de la Terra”
Projecció i col·loqui

Defensores ecofeministes contra l’extractivisme

25
dimecres

18
dimecres

26
dijous

11
dimecres

El primer parc públic de la ciutat
Ruta guiada

Recorregut ambiental i cultural pel Parc de la Ciutadella

· F E B R E R ·

· M A R Ç ·



C a n v i  c l i m à t i c C o n s u m  c o n s c i e n t

Descobreix a través d’aquesta exposició com afecta el canvi climàtic
al territori metropolità. Amb l'ajuda d'uns filtres i d’una pantalla
interactiva podràs desxifrar quines pràctiques podem adquirir en el
nostre dia a dia per fer front a l'emergència climàtica i construir una
societat més resilient. Un viatge visual que t’ajudarà a entendre
aquest repte i com pots formar part de la solució! 

Torna a l’inici

PROGRAMA HIVERN 2026
Aula Ambiental de Ciutat Vel la

Activitat adreçada a
totes les edats

Centre Cívic de la
Barceloneta (vestíbul)
Carrer de la Conreria, 1

Sense inscripció
prèvia 

EXPOSICIÓ

ACTUEM CONTRA EL CANVI
CLIMÀTIC!

En motiu del Dia Mundial per la Reducció de les Emissions de CO2 (28 de gener),
recurs del Programa Compartim un futur de l’AMB, en col·laboració amb el Centre

Cívic de la Barceloneta. 

287
GENER

-

Consulta els horaris
del CC Barceloneta
https://maps.app.goo.gl/ZWQ
Hu2mEf2wTTXXy7

https://maps.app.goo.gl/ZWQHu2mEf2wTTXXy7
https://maps.app.goo.gl/ZWQHu2mEf2wTTXXy7


Visita al dipòsit de regulació del parc Joan Miró. Baixarem al subsòl de la
ciutat per descobrir com s'eviten les inundacions i es preserva la qualitat de
l'aigua de les nostres platges quan plou intensament. Els dipòsits són un
element clau en la resiliència de les ciutats mediterrànies en front el canvi
climàtic, que es preveu que provoqui pluges més concentrades i torrencials. 

PROGRAMA HIVERN 2026
Aula Ambiental de Ciutat Vel la

Activitat adreçada a
públic adult

Centre Comercial les
Arenes
Punt de trobada: Entrada
carrer Diputació, cantonada
amb carrer Tarragona.

VISITA

A càrrec de la Xarxa d’Equipament Ambientals de Barcelona (XEAB)

12:00 a 13:30 h

GENER
22dj.

LES ENTRANYES DE LA CIUTAT
DIPÒSIT DE REGULACIÓ D’AIGÜES PLUVIALS

Amb inscripció prèvia 
https://inscripcions.barcelona.
cat/aacv_22012681255294/

C a n v i  c l i m à t i c S a l u t  i  s o c i e t a t

Cal anar amb sabates tancades i còmodes. Cal demanar permís per fer  fotografies o
gravacions de vídeo a l'educador/a. No es permet l’entrada a menors de 8 anys. No apta per
a persones amb mobilitat reduïda. Les persones que no compleixin la normativa no podran
accedir al dipòsit.  En cas de pluja, l’activitat s’anul·larà per motius de seguretat. 

Torna a l’inici

https://inscripcions.barcelona.cat/aacv_22012681255294/
https://inscripcions.barcelona.cat/aacv_22012681255294/


E l  v a l o r  d e  l a  b i o d i v e r s i t a t

Vine a descobrir la importància de protegir els insectes pol·linitzadors al
Jardí Botànic de Barcelona! Visitarem el Jardí i descobrirem les plantes
aromàtiques i els insectes clau per a la pol·linització i com podem ajudar-los.
Complementarem la visita amb un taller pràctic i creatiu, on cada família
podrà construir un petit hotel d’insectes, amb canyes i materials reciclats,
contribuint a la biodiversitat urbana. Una activitat ideal per compartir en
família i preparar el vostre jardí o balcó per a la primavera!

PROGRAMA HIVERN 2026
Aula Ambiental de Ciutat Vel la

Activitat adreçada a
públic familiar

Jardí Botànic de
Barcelona
Carrer Doctor Font i Quer, 2

VISITA I TALLER

En motiu del Dia Mundial de l’Educació Ambiental (26 de gener), a càrrec de l’Associació
Amics del Jardí Botànic, en col·laboració amb el Jardí Botànic de Barcelona.

11:00 a 13:00 h

GENER
24ds.

REFUGI PELS POL·LINITZADORS
FEM UN HOTEL D’INSECTES EN FAMÍLIA 

AL JARDÍ BOTÀNIC DE BARCELONA

Amb inscripció prèvia 
https://inscripcions.barcelona.
cat/refugi_pollinitzadors_jbb/ 

C o n s u m  c o n s c i e n t

L'activitat està pensada per a infants, acompanyats d'una persona adulta. Les inscripcions
són per infant (els/les acompanyants no necessiten entrada).  Inclou entrada al JBB, visita i
taller. Apta per a persones amb mobilitat reduïda.

Torna a l’inici

https://inscripcions.barcelona.cat/refugi_pollinitzadors_jbb/
https://inscripcions.barcelona.cat/refugi_pollinitzadors_jbb/
https://inscripcions.barcelona.cat/refugi_pollinitzadors_jbb/


E l  v a l o r  d e  l a  b i o d i v e r s i t a t

Les plantes aromàtiques s'han fet servir tradicionalment per ús
medicinal, destacant entre les seves propietats, les relaxants del
sistema nerviós i les calmants del dolor. Tanmateix tenen un
gran protagonisme a la cuina i s'utilitzen sovint en diferents
espais. En aquesta activitat aprendrem a elaborar diferents
preparats amb plantes aromàtiques i medicinals mediterrànies. 

PROGRAMA HIVERN 2026
Aula Ambiental de Ciutat Vel la

Activitat adreçada a
totes les edats

Centre Cívic Drassanes
Carrer Nou de la Rambla, 43

TALLER

Taller a càrrec de Essència, Espai de Benestar, inclòs dins del Cicle “El Raval és Verd” del
Centre Cívic Drassanes. 

17:00 a 19:00 h

FEBRER
10dt.

USOS INTERNS DE LES PLANTES
AROMÀTIQUES I MEDICINALS

Amb inscripció prèvia 
https://inscripcions.barcelona.c
at/usos_plantes_aromatiques/

C o n s u m  c o n s c i e n t

Torna a l’inici

https://inscripcions.barcelona.cat/usos_plantes_aromatiques/
https://inscripcions.barcelona.cat/usos_plantes_aromatiques/


Un relat inspirat en les vivències de les famílies de l’Aliança
Contra la Pobresa Energètica i en testimonis de la infància de la
Cañada Real, que convida a infants i famílies a reflexionar amb
sensibilitat sobre la pobresa energètica. A través d’una història
pedagògica i empoderadora, encenem consciències i obrim la
porta a un futur més just i solidari. 

PROGRAMA HIVERN 2026
Aula Ambiental de Ciutat Vel la

Activitat adreçada a
públic familiar 

Biblioteca de Sant
Pau-Santa Creu
Carrer del Carme, 47

CONTACONTES

En motiu del Dia Mundial de l’Energia (14 de febrer), a càrrec d’Enginyeria sense Fronteres.
En col·laboració amb l’espai de lectura Llegim al jardí i la Biblioteca de Sant Pau-Santa Creu. 

17:45 a 18:30 h

FEBRER
10dt.

I ES VA FER LA LLUM
UNA HISTÒRIA SOBRE POBRESA ENERGÈTICA EN LA INFÀNCIA

Sense inscripció
prèvia 

No t’ho perdis! A partir de les 17h als Jardins Rubió i Lluch hi haurà una dinamització
especial a càrrec de Llegim al Jardí !

Infants de 5 a 9 anys

T r a n s i c i ó  e n e r g è t i c a J u s t í c i a  a m b i e n t a l  i  c o m u n i t à r i a

Torna a l’inici



Celebrem el Dia Mundial de la Dona i la Nena en la ciència,
amb aquesta ruta especial pel barri, on passejarem pels seus
carrers i ens endinsarem en allò que sovint no es veu,
descobrint una altra Barceloneta des d'una mirada crítica.
Posarem en valor les lluites i el paper de les seves dones,
essencials en la construcció social i en la configuració de la
identitat del barri. 

PROGRAMA HIVERN 2026
Aula Ambiental de Ciutat Vel la

Activitat adreçada a
públic adult

Punt de trobada: Institut
de Ciències del Mar
Pg. Marítim de la
Barceloneta, 37

RUTA GUIADA

En motiu del Dia Mundial de la Dona i la Nena en la ciència (11 de febrer), a càrrec de
l’Associació Dones amb Sal.

17:00 a 18:30 h

FEBRER
11dc.

EL BARRI QUE NO VEIEM
UNA RUTA PER LES NARRATIVES INVISIBILITZADES DE LA BARCELONETA

Amb inscripció prèvia 
https://inscripcions.barcelona.
cat/ruta_barceloneta_que_no_
veiem/

J u s t í c i a  a m b i e n t a l  i  c o m u n i t à r i a

Torna a l’inici

https://inscripcions.barcelona.cat/ruta_barceloneta_que_no_veiem/
https://inscripcions.barcelona.cat/ruta_barceloneta_que_no_veiem/
https://inscripcions.barcelona.cat/ruta_barceloneta_que_no_veiem/


Visita a un tram del clavegueram de Barcelona. Coneixerem l'únic tram de les
clavegueres de Barcelona que es pot visitar, per acostar-nos al cicle de l'aigua
urbà i aprendre com funciona. La xarxa de clavegueram garanteix la higiene i
la salut pública, evita possibles inundacions i facilita el sanejament de les
aigües residuals. Reflexionarem sobre la importància de l'aigua com a bé
escàs i la corresponsabilitat que tenim en el manteniment d'aquest recurs. 

PROGRAMA HIVERN 2026
Aula Ambiental de Ciutat Vel la

Activitat adreçada a
públic adult

Pg. de Sant Joan, 91

VISITA

En motiu del Dia Mundial de l’Aigua (22 de març), a càrrec de la Xarxa d’Equipaments
Ambientals de Barcelona (XEAB).

11:30 a 12:30 h

MARÇ
11dc.

LES ENTRANYES DE LA CIUTAT
LES CLAVEGUERES

Amb inscripció prèvia 
https://inscripcions.barcelona.
cat/clavegueres/

Cal anar vestit amb el cos totalment cobert i sabates tancades. Cal demanar permís per fer
fotografies o gravacions de vídeo a l'educador/a. No es permet l’entrada a menors de 8
anys. No apta per a persones amb mobilitat reduïda. Les persones que no compleixin la
normativa no podran accedir al clavegueram. En cas de pluja, l’activitat s’anul·larà per
motius de seguretat i NO es tornarà a programar un altre dia. 

C a n v i  c l i m à t i c S a l u t  i  s o c i e t a t

Torna a l’inici

https://inscripcions.barcelona.cat/clavegueres/
https://inscripcions.barcelona.cat/clavegueres/


Vine a celebrar el Dia Mundial pel Consum Responsable! Aprèn a
aprofitar la fruita madura i altres ingredients per crear postres
delicioses, evitant el malbaratament alimentari. Un taller
interactiu on compartim coneixements i on combinem la teoria i
la pràctica per elaborar receptes responsables. 

PROGRAMA HIVERN 2026
Aula Ambiental de Ciutat Vel la

Activitat adreçada a
públic adult

Centre Cívic Pati
Llimona
Carrer del Regomir, 3

TALLER DEGUSTACIÓ

En motiu del Dia Mundial del Consum Responsable (15 de març), a càrrec de Cercle Zero, en
col·laboració amb Centre Cívic Pati Llimona.

17:00 a 19:30 h

MARÇ
18dc.

REBOSTERIA RESPONSABLE
APROFITEM LA FRUITA MADURA PER FER POSTRES

Amb inscripció prèvia 
https://inscripcions.barcelona.
cat/rebosteria_responsable/

A l i m e n t a c i ó  s o s t e n i b l e C o n s u m  c o n s c i e n t

Recomanem que porteu un recipient per poder-vos emportar un tast de les elaboracions a
casa, en cas que sobrin. 

Torna a l’inici

https://inscripcions.barcelona.cat/rebosteria_responsable/
https://inscripcions.barcelona.cat/rebosteria_responsable/


El que avui és un dels llocs amb més activitat lúdica i cultural
de Barcelona, durant molts anys va ser l'únic parc públic de la
ciutat. En aquesta visita descobrirem com els elements
arquitectònics, esculturals, la seva vegetació i l'aigua
reflecteixen la història i els costums dels barcelonins i
barcelonines al llarg dels anys. 

PROGRAMA HIVERN 2026
Aula Ambiental de Ciutat Vel la

Activitat adreçada a
totes les edats

Parc de la Ciutadella
Entrada al Parc del Passeig
Pujades amb Passeig Lluís
Companys

RUTA GUIADA

En motiu del Dia Mundial del Clima (26 de març), a càrrec de de la Xarxa d’Equipaments
Ambientals de Barcelona (XEAB).

16:00 a 17:30 h

MARÇ
25dc.

EL PRIMER PARC PÚBLIC DE LA CIUTAT
RECORREGUT AMBIENTAL I CULTURAL PEL PARC DE LA CIUTADELLA

Amb inscripció prèvia 
https://inscripcions.barcelona.ca
t/primerparcpublic_ciutadella/

E l  v a l o r  d e  l a  b i o d i v e r s i t a t S a l u t  i  s o c i e t a t

Torna a l’inici

https://inscripcions.barcelona.cat/primerparcpublic_ciutadella/
https://inscripcions.barcelona.cat/primerparcpublic_ciutadella/


Com vius si l'aigua que surt per l'aixeta conté metalls pesants? Què cultives
quan la terra està contaminada? Els països del Nord Global gaudeixen de
llum, aigua, gas i molts altres serveis. Però, què passa al Sud Global? Aquest
documental el protagonitzen dones defensores connectades per una
mateixa lluita: la protecció de la terra i la vida davant els projectes
extractivistes que destrueixen els seus territoris. 

PROGRAMA HIVERN 2026
Aula Ambiental de Ciutat Vel la

Activitat adreçada a
públic adult

Centre Cívic Convent
de Sant Agustí
Carrer del Comerç, 36

PROJECCIÓ I COL·LOQUI

En motiu del Dia Mundial de l’Aigua (22 de març). Un documental de CooperAcció amb
Crisàlide Comunicació, amb el suport de l’Agència Catalana de Cooperació al

Desenvolupament. Dirigit per Paula Solís, Míriam Vila, Marta Ribera de Crisàlide; i Laia
Otero i Joana Bregolat de CooperAcció.

18:00 a 19:00 h

MARÇ
26dj.

ECOS DE LA TERRA
DEFENSORES ECOFEMINISTES CONTRA L’EXTRACTIVISME

Amb inscripció prèvia 
https://inscripcions.barcelona.
cat/ecos_de_la_terra/

E l  v a l o r  d e  l a  b i o d i v e r s i t a t J u s t í c i a  a m b i e n t a l  i  c o m u n i t à r i a

Després de la projecció, col·loqui amb Edipcia Dubón, representant de la
Taula per Amèrica Central. 

Torna a l’inici

https://inscripcions.barcelona.cat/ecos_de_la_terra/
https://inscripcions.barcelona.cat/ecos_de_la_terra/


HORARI D’ATENCIÓ UBICACIÓ

Dimarts i dijous de 10h a 13h
Dimecres 16h a 19h

aulaambientalcv@bcn.cat
Telèfon. 655 587 999

Centre Cívic Barceloneta
Carrer Conreria, 1, 08003

T o t e s  l e s  a c t i v i t a t s  s ó n  g r a t u ï t e s  !

Aula 
Ambiental
de Ciutat Vella


