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DIVENDRES, 9/1/2026

CLICANT EL TITOL DE CADA ACTIVITAT, ES POT OBTENIR MES INFORMACIO

Exposicio
Inauguracio de I'exposicio "Mirades del
Mon"
Mostra a carrec de Montse Mas que reuneix una
colsleccié d'obres que ofereixen una visié diversa de la
realitat a través de paisatges, retrats i escenes
d'animals.

Casal de Barri del Poblenou - Rbla. Poblenou, 49
Org: Casal de Barri del Poblenou

12:00 Exposicié

Visita a I'’exposicio “Esplendor. Tornar
al’'origen”

Visita guiada a la mostra artistica de I'obra de Silvia
Gubern que convida a coneéixer el seu itinerari creatiu
des de la vocacié primordial del cami d'obertura al
desenvolupament de la consciéncia personal,
planetaria i espiritual. Preu: 12 €.

Museu Can Framis - Roc Boronat, 116

Org:Fund. Vila Casas

11:00 Xerrada

Petits consells per a grans persones

Sessié a carrec dels Mossos d'Esquadra sobre seguretat
i prevencié d'estafes, furts i robatoris, amb
recomanacions sobre ciberseguretat per evitar que ens
enredin. Gratuit, amb inscripcié prévia.

Casal de Persones Grans Parc del Clot - Pl. Joan Casanelles, 1
Org:Casal de Persones Grans Parc del Clot

16:30 Ball
Ball dels divendres

Nadal i Reis

Sessi6 de ball amb la musica en directe de Jaime DJ (al
CPG Joan Maragall), amb D3J Guillem (al CPG del Taulat,
ales 16.45h), i amb D3J Sixto (al CPG Parc Sandaru, a les
17h). Gratuit, amb reserva prévia.

Diversos CPG del Districte -

Org:Xarxa de Casals de Persones Grans de Sant Marti

DIUMENGE, 11/1/2026

CLICANT EL TITOL DE CADA ACTIVITAT, ES POT OBTENIR MES INFORMACIO

12:00 Dansa

Natzuri

Segons explica la llegenda, I'illa de Natzuri esta
amagada a les mirades curioses, i només algunes
poques afortunades aconsegueixen trobar-la. A carrec
de la cia. Mdcab Dans. Edat: +5. Preu: 5,5 €.

Centre Cultural La Farinera del Clot - Gran Via de les Corts Catalanes,
837

Org: Federacié d'Entitats del Clot i Camp de I'Arpa

DISSABTE, 10/1/2026

CLICANT EL TITOL DE CADA ACTIVITAT, ES POT OBTENIR MES INFORMACIO

11:00 Taller

Corro sardanista

Per aprendre i desaprendre manifestacions dansaires
populars colslectives, com les sardanes, i explorar la
capacitat de ballar juntis per crear col-lectivitat. Tres
sessions monografiques, els dies 10, 17 i 24. Gratuit,
amb inscripcié prévia.

La Escocesa. Fabrica de Creacié - Pere |V, 345

Org:La Escocesa. Fabrica de Creacié

17:30 Teatre

Els Pastorets del Poblenou

Nadal i Reis

Representacié de L'Estel de Natzaret, de Ramon
Pamies, un espectacle nadalenc per a petits i grans que
fa 115 anys que es representa amb més de 50 actors i
actrius. Cal tiquet.

Centre Moral i Cultural del Poblenou - Pujades, 176

Org: Centre Moral i Cultural del Poblenou

DILLUNS, 12/1/2026

CLICANT EL TITOL DE CADA ACTIVITAT, ES POT OBTENIR MES INFORMACIO

16:00 Exposicié

Inauguracio de I'exposicié '"MDM'

En aquesta exposicid els alumnes de I'escola Mare de
Déu de Montserrat de FP presentaran la 5a mostra de
fotografia. Gratuit.

Casal de Barri Espai Antoni Miré Peris - Pl. Carme Montoriol, 10
Org: Casal de Barri Espai Antoni Mir6 Peris
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17:00 Dansa

El misteri de les criatures petites.
Tentacles i trompetes

Taller de dansa i creacié participativa per explorar el joc
simbolic i el potencial expressiu del cos que es
transforma, exagera, repeteix, es multiplica i esdevé
altre. A carrec de Lucia Flores. Edat: 6 a 9 anys. Gratuit,
amb inscripcié prévia.

Centre Civic Can Felipa - Pl. Josep Maria Huertas Claveria, 1 (sala de
conferéncies)

Sant Marti en femeni | Escena familiar

Org:Centre Civic Can Felipa

17:30 Cinema

Siroccoi el regne dels vents

La Juliette i la Carme sén dues intrépides germanes
que, en un moment d'avorriment, descobreixen un
passatge secret que les condueix al mén del seu llibre
preferit. Edat: +6. Gratuit, amb reserva prévia.

Centre Civic del Besos i el Maresme - Rbla. Prim, 87

Pantalla BDC

Org:ICUB - Institut de Cultura

19:00 Taller

Laboratori de creacio teatraliarts
vives. La nostra garita

Espai segur per compartir que és la llar i qué ens fa
sentir casa. Es treballa des del cos, la imatge, la poesia,
el so i la prova-error, culminant en un work in progress
obert. Fins a 9 sessions, en dilluns consecutius. Preu:
82,76 €.

Centre Civic Can Felipa - Pl. Josep Maria Huertas Claveria, 1

Sant Marti en femeni

Org:Centre Civic Can Felipa

19:00 Xerrada

L'arrencada del ferrocarril a Barcelona

Presentacio del llibre per conéixer la transformacié del
canal en sec al carril de Matard. A carrec de Ferran
Armengol. Gratuit.

Casal de Barri Espai Antoni Miré Peris - Pl. Carme Montoriol, 10
Org:Taller d'Historia del Clot-Camp de I'Arpa

18:00 Cinema

Cola, Colita, Colassa

Projeccié del documental sobre la fotografa dirigit per
Ventura Pons I'any 2015. Enacabar, taula rodona amb la
periodista Nuria Ribd, I'escriptora Anabel Campo Vidal, i
la historiadora Vicky Combalia, moderada per Francesc
Polop. Gratuit

DHub - Disseny Hub Barcelona - PI. de les Glories Catalanes, 37

Org: DHub - Disseny Hub Barcelona

19:00 Exposicié

Inauguracio de I'exposicio "Els amics"

Mostra interdisciplinar en homenatge a Joan Gispert
amb el col-lectiu Gggg - Group, 4G d'obres d'artistes
dels corrents Art Brut, Art Outsider, Naif, Comic,
Figuracié i Fotografia. Gratuit.

Centre Civic Parc Sandaru - Buenaventura Mufioz, 21

Org: Centre Civic Parc Sandaru

DIMARTS, 13/1/2026

CLICANT EL TITOL DE CADA ACTIVITAT, ES POT OBTENIR MES INFORMACIO

10:00 Xerrada

Habits saludables per a un envelliment
actiu

A carrec d'una persona responsable de Hospital del Mar
Research Institute. Gratuit, amb inscripcié previa.

Casal de Persones Grans Parc Sandaru - Buenaventura Munoz, 21
Org:Casal de Persones Grans Parc Sandaru

19:15 Taller

ll-lustracio per a dones

Taller per reflexionar a través de la ilslustracié sobre les
vivéncies de les dones en el mén. No cal experiéncia
prévia de dibuix; només portar paper i materials basics.
A carrec d’lsabel Garcia Brea. Nou sessions, en dimarts
consecutius. Preu: 82,76 €

Centre Civic Can Felipa - Pl. Josep Maria Huertas Claveria, 1

Sant Marti en femeni

Org: Centre Civic Can Felipa

17:30 Teatre

Radio teatre
Arts escéniques, a carrec de Carme Canet. Gratuit.

Centre Civic Parc Sandaru - Buenaventura Mufoz, 21

Org:Centre Civic Parc Sandaru

DIJOUS, 15/1/2026

CLICANT EL TITOL DE CADA ACTIVITAT, ES POT OBTENIR MES INFORMACIO

10:00 Xerrada

Conviure amb I'Alzheimer

Sessi6 a carrec d'Anna Espi, del Col-legi Oficial
d'infermeres de Barcelona. Gratuit, amb inscripcié
prévia.

Casal de Persones Grans Parc Sandaru - Buenaventura Mufoz, 21
Org: Casal de Persones Grans Parc Sandaru
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17:30 Taller

Grup obertde I'hort

Sessid oberta a tothom a I'espai de I'hort del centre
civic al voltant de les activitats de sembra, conreu i
collita. Impartit per Rocio A. Arriola. Gratuit.

Centre Civic Sant Marti - La Selva de Mar, 215

Org: Centre Civic Sant Marti

17:30 Literatura

Reculatemps. Club de lectura juvenil

Aquest objecte magic que permet retrocedir en el
temps, sera molt Util per a les persones lectores que no
donen I'abast amb la pila de llibres pendents.
Conduccid: Iris Gonzélez. Edat: 12 a 16 anys . Gratuit,
amb inscripcid prévia.

Biblioteca Gabriel Garcia Marquez - Pl. Carmen Balcells Segala, 1

Org: Biblioteca Gabriel Garcia Marquez

DIVENDRES, 16/1/2026

CLICANT EL TITOL DE CADA ACTIVITAT, ES POT OBTENIR MES INFORMACIO

Gastronomia
Setmana de tapes

Com a avantsala de la 10a Porkada, i fins al dia 23,
degustacio de tapes de porc a establiments com D'Clot,
Frankfurt Rogent, La Margdi, Els Titons i La Clotenca. El
dissabte 24 a les 12 h, sorteig d'un pernil a la pl. del
Mercat.

Diferents establiments del barri -

Org: Diables del Clot de I'Orfeé Martinenc

17:30 Taller
Room Scape. La clau del canvi

Joc d’'escapada engrescador i participatiu que vol
conscienciar i sensibilitzar sobre el canvi climatic per
entendre com ens afecta i crear propostes d'adaptacié.
Impartit pel programa Compartim un Futur. Edat: +12.
Gratuit, amb inscripcié prévia.

Centre Civic Sant Marti - La Selva de Mar, 215

Org: Centre Civic Sant Marti

16:00 Art
Joies de macramé

Art i creativitat, a carrec d'Aura Robert. Gratuit (amb
suplement pel material de 10 €).

Centre Civic Parc Sandaru - Buenaventura Mufoz, 21
Org: Centre Civic Parc Sandaru

19:00 Exposicié

Inauguracio de I'exposicio "Entre la
multitud...”

La practica fotografica de Jordi Pol, que es pot
qualificar de documental d'estil humanista, no es
caracteritza per un compromis politic manifest. A
carrec de I'Arxiu Fotografic de Barcelona. Gratuit.
Centre Cultural La Farinera del Clot - Gran Via, 837

Org:ICUB - Institut de Cultura

16:30 Ball
Ball dels divendres

Sessié de ball amb la musica en directe de I'Eli Camelott
(al CPG Joan Maragall), I'Emilio (al CPG del Taulat), i DJ
Sixto (al CPG Parc Sandaru, a les 17h). Gratuit, amb
reserva previa.

Diversos CPG del Districte -

Org: Xarxa de Casals de Persones Grans de Sant Marti

19:00 Mdsica

Morente siempre

Espectacle de Gregorio Moya, cante, i Paco Cortés,
guitarra. Preu: 15 €.

Centre Civic Parc Sandaru - Buenaventura Mufioz, 21

Dorado presenta

Org:El Dorado, Sociedad Flamenca Barcelonesa

17:00 Musica

Karaoke
Tothom pot ser cantant i demostrar la seva vena
artistica. Gratuit, amb reserva de taula prévia (al bar).

Casal de Persones Grans Quatre Cantons - Cami Antic de Valéncia, 116

Org: Casal de Persones Grans Quatre Cantons

19:00 Cinema

Pride

En plena era Thatcheriana, activistes LGTBI de Londres
connecten amb un grup de miners gal-lesos en vaga.
Pride, de Matthew Warchus, combina humor, emocié i

critica social. Edat: +7 anys. Gratuit, amb reserva prévia.

Auditori de Sant Marti - Pl. Angeleta Ferrer, 2
Pantalla BDC | Sant Marti en femeni
Org:ICUB - Institut de Cultura

17:30 Festa popular

Quartu
El quinto sense quartos. Omplint el cartré es guanya un
detallet. Gratuit, amb reserva previa.

Casal de Persones Grans Quatre Cantons - Cami Antic de Valéncia, 116
Org: Casal de Persones Grans Quatre Cantons

19:00 Exposicié
Inauguracio de I'exposicio 'Catedral de
Valencia'

Mostra fotografica de I'obra de Joaquin Pérez Collado.

Gratuit.

Casal de Barri Bac de Roda - Poblenou - Cami Antic de Valéncia, 106
Org: Casal de Barri Bac de Roda - Poblenou
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DISSABTE, 17/1/2026

CLICANT EL TITOL DE CADA ACTIVITAT, ES POT OBTENIR MES INFORMACIO

11:00 Taller

Corro sardanista

Per aprendre i desaprendre manifestacions dansaires
populars colslectives, com les sardanes, i explorar la
capacitat de ballar juntis per crear col-lectivitat. Tres
sessions monografiques, els dies 10, 17 i 24. Gratuit,
amb inscripcié prévia.

La Escocesa. Fabrica de Creaci6 - Pere IV, 345

Org:La Escocesa. Fabrica de Creacié

19:30 Musica

Big Zay & Band

Referéncia en I'escena musical del Senegal i a nivell
internacional, La seva trajectoria es caracteritza perla
profunditat i autenticitat de les seves composicions.
Gratuit.

Auditori de Sant Marti - Pl. Angeleta Ferrer, 2

Org: Auditori de Sant Marti

11:00 Itinerari

El nucli antic de Sant Martide
Provencals

Visita a I'església, la rectoria, I'antic cementirii les
masies. Gratuit, amb inscripcié préevia.

Centre Civic Sant Marti - La Selva de Mar, 215

Rutabarri
Org:Societat d'Estudis de la Verneda de Sant Marti

20:00 Musica

Raquel Lua

La cantautora beu del fado, el flamenc i la mudsica
d'autor, amb lletres carregades de poesia i profunditat
que I'emmarquen dins les muUsiques mediterrania i folk.
Gratuit, amb reserva prévia.

Centre Cultural La Farinera del Clot - Gran Via de les Corts Catalanes,
837

Caliu, cicle de musica d'hivern
Org: Centre Cultural La Farinera del Clot

11:00 Taller

Moviment conscient

Viatge personal i collectiu de transformacio i
creixement en sessions els dissabtes fins al 21/03, on
es compartiran eines per a descobrir recursos propis
que ajuden a experimentar plenament I'autoestima i
I'apoderament. Gratuit, amb inscripcid prévia.

Centre Civic del Besos i el Maresme - Rbla. Prim, 87

Sant Marti en femeni

Org:PIAD - Punt d'Informacié i Atencié a la Dona

DIUMENGE, 18/1/2026

CLICANT EL TITOL DE CADA ACTIVITAT, ES POT OBTENIR MES INFORMACIO

18:30 Teatre

Tallar-se el peu amb una motoserra

Dues periodistes destapen una série d’abusos sexuals
comesos per figures de poder, desencadenant un
moviment similar al #MeToo i una onada de
cancel-lacions. Preu: 20€

Sala Beckett - Pere 1V, 228

Sant Marti en femeni

Org: Casal de Barri Bac de Roda - Poblenou

12:30 Literatura

Interior Maconda. Toni Sala

Radio Maconda entrevista un referent de la literatura,
I'art, la ciéncia o el pensament, en un dialeg que es pot
seguir en directe. Gratuit, amb inscripci6 prévia.
Biblioteca Gabriel Garcia Marquez - Pl. Carmen Balcells Segala, 1
Org:Biblioteca Gabriel Garcia Marquez

17:30 Itinerari

La Setmana Tragica al Camp de I’'Arpa

Passejada pels escenaris de la Setmana Tragica en un
dels barris més resistents de la revolta de 1909, i
entendre la forca i el paper decisiu de la seva
organitzacio obrera. A carrec del Taller d'Historia del
Clot-Camp de I'Arpa. Preu: 5€.

Casal de Barri Bac de Roda - Poblenou - Cami Antic de Valéncia, 106
Org:Casal de Barri Bac de Roda - Poblenou

DILLUNS, 19/1/2026

CLICANT EL TITOL DE CADA ACTIVITAT, ES POT OBTENIR MES INFORMACIO

17:00 Dansa

El misteri de les criatures petites.
Tentacles i trompetes

Taller de dansa i creacid participativa per explorar el joc
simbolic i el potencial expressiu del cos que es
transforma, exagera, repeteix, es multiplica i esdevé
altre. A carrec de Lucia Flores. Edat: 6 a 9 anys. Gratuit,
amb inscripcid prévia.

Centre Civic Can Felipa - Pl. Josep Maria Huertas Claveria, 1 (sala de
conferéncies)

Sant Marti en femeni | Escena familiar

Org: Centre Civic Can Felipa
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17:00 Xerrada

EstarB

Sessié de presentacié del nou servei municipal de
suport psicologic i emocional per a joves de 12 a 25
anys, de suport i recursos a families amb fills i filles
adolescents, de 12 a 20 anys, i a professionals que
treballen amb adolescents i joves. Gratuit.

Casal de Barri La Llacuna - Bolivia, 49

Org:Casal de Barri La Llacuna

17:30 Teatre

Radio teatre
Arts escéniques, a carrec de Carme Canet. Gratuit.

Centre Civic Parc Sandaru - Buenaventura Mufoz, 21
Org: Centre Civic Parc Sandaru

18:30 Xerrada

La formacio del barri

Cicle de xerrades sobre la historia del barri. Un barri
creat a 'ombra del Pla del Llevant Nord. Elogi de la
densitat de poblacié. Gratuit.

Centre Civic Sant Marti - La Selva de Mar, 215

La Verneda de Sant Marti pam a pam

Org:Societat d’Estudis de la Verneda de Sant Marti

18:15 Teatre

Tallar-se el peu amb una motoserra

Taula rodona en relacié a I'obra en qué dues periodistes
destapen una seérie d'abusos sexuals comesos per
figures de poder, desencadenant un moviment similar
al #MeToo i una onada de cancelslacions. Preu: 20€
Casal de Barri Bac de Roda - Poblenou - Cami Antic de Valéncia, 106
Sant Marti en femeni

Org: Casal de Barri Bac de Roda - Poblenou

19:00 Teatre

La Capcallera

La cartellera en viu. Un punt de trobada per als amants
de les arts escéniques, on explorar les proximes
estrenes i conversar amb els seus protagonistres.
Conduit per la periodista cultural Carme Canet. Gratuit,
amb reserva prévia.

Centre Civic Parc Sandaru - Buenaventura Mufoz, 21

Org: Centre Civic Parc Sandaru

DIMARTS, 20/1/2026

CLICANT EL TITOL DE CADA ACTIVITAT, ES POT OBTENIR MES INFORMACIO

11:00 Itinerari

Sortida a I'Espai Moja

Visita a I'exposicié Catalunya patrimoni viu, una
experiéncia immersiva que combina historia, tradicions
i tecnologia. Gratuit, amb inscripcié prévia.

Casal de Persones Grans Parc Sandaru - Buenaventura Munoz, 21
Org:Casal de Persones Grans Parc Sandaru

DIMECRES, 21/1/2026

CLICANT EL TITOL DE CADA ACTIVITAT, ES POT OBTENIR MES INFORMACIO

18:00 Xerrada

De O a 3, res de pantalles?

Sessié dirigida Anna Ramis, pedagoga especialista en
infancia i pantalles, per sensibilitzar a les families amb
infants de 0 a 3 anys sobre I'addiccié precoc a les
pantalles i com acompanyar la primera infancia en el
mon digital. Gratuit, amb inscripcié.

Centre Cultural La Farinera del Clot - Gran Via de les Corts Catalanes,
837

Org:Xarxa 0-3

18:30 Literatura

Narrin Narran

Sessions que fan un homenatge a la paraula parladaia
I'art de la narracié oral escoltant tota mena d'histories,
de vegades heretades de la tradicié oral. Gratuit.

Casal de Barri Espai Antoni Miré Peris - Pl. Carme Montoriol, 10

Org: Casal de Barri Espai Antoni Mir6 Peris

17:30 Pdblic familiar

El senyor Loupé

Qui voldria viure en un poble on tot sén normesii
silencis? A Périgord, la vida feia temps que s’havia
tornat avorrida. Espectacle de titelles a carrec de la
Petita Brownie. Edat: +3. Gratuit, amb reserva previa.
Centre Civic del Besos i el Maresme - Rambla Prim, 87

Besos petit

Org:Centre Civic del Besos i el Maresme

19:00 Taller
SEC (Sessions d'Escolta Col-lectiva)

Espai per experimentar I'escolta profunda des d'una
dimensidé corporal. Més que sentir, es tracta d'habitar
col-lectivament la practica de I'escolta com a eina de
connexid, reflexid i exploracié sensorial. Gratuit, amb
inscripcio prévia.

La Escocesa. Fabrica de Creacié - Pere |V, 345

Org: La Escocesa. Fabrica de Creacié
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https://ajuntament.barcelona.cat/casalsdebarri/ca/detall/presentacio-del-servei-estarb-suport-psicologic-pera-joves-de-12-a-25-anys_99400770965.html?utm_content=C7660-I414&utm_source=ecoms&utm_medium=email&utm_term=Bloc%20not%c3%adcia%20horizontal%20con%2
https://ajuntament.barcelona.cat/casalsdebarri/ca/detall/presentacio-del-servei-estarb-suport-psicologic-pera-joves-de-12-a-25-anys_99400770965.html?utm_content=C7660-I414&utm_source=ecoms&utm_medium=email&utm_term=Bloc%20not%c3%adcia%20horizontal%20con%2
https://ajuntament.barcelona.cat/ccivics/santmarti/p/66829/la-verneda-de-sant-mart-pam-a-pam-gener-2026
https://ajuntament.barcelona.cat/ccivics/santmarti/p/66829/la-verneda-de-sant-mart-pam-a-pam-gener-2026
https://ajuntament.barcelona.cat/ccivics/parcsandaru
https://ajuntament.barcelona.cat/ccivics/parcsandaru
https://ajuntament.barcelona.cat/santmarti/ca/coneixeu-el-districte/persones-grans
https://ajuntament.barcelona.cat/santmarti/ca/coneixeu-el-districte/persones-grans
https://ajuntament.barcelona.cat/ccivics/elbesosielmaresme
https://ajuntament.barcelona.cat/ccivics/elbesosielmaresme
https://ajuntament.barcelona.cat/ccivics/parcsandaru
https://ajuntament.barcelona.cat/ccivics/parcsandaru
https://www.cdbacderodap9.org/
https://www.cdbacderodap9.org/
https://casalbarrieamp.org/
https://casalbarrieamp.org/
https://laescocesa.org/ca/view/sessionsd-escoltacol%25C2%25B7lectiva/3957
https://laescocesa.org/ca/view/sessionsd-escoltacol%25C2%25B7lectiva/3957

DIJOUS, 22/1/2026

CLICANT EL TITOL DE CADA ACTIVITAT, ES POT OBTENIR MES INFORMACIO

11:30 Xerrada

Envelliment actiu

Capsula de cinc sessions enfocada a mantenir el
benestar fisic i cognitiu per prevenir malalties
croniques i retardar la dependeéncia. Gratuit, amb
inscripcio prévia (aforament limitat a 16 pax).

Casal de Persones Grans del Taulat - Llull, 214 (aula de la Biblioteca)
Org:Casal de Persones Grans del Taulat

18:00 Teatre

Delaidea al'escena
Arts escéniques, a carrec de Marta Rodriguez. Gratuit.

Centre Civic Parc Sandaru - Buenaventura Mufoz, 21
Org: Centre Civic Parc Sandaru

18:00 Xerrada

El consultori

Sessié oberta amb Valentina Alvarado, Marco Noris i
Stella Rahola, tres artistes amb diferents perfils, que
compartiran les seves perspectives respecte a
metodologies de treball artistic. Gratuit, amb inscripci6
prévia.

La Escocesa. Fabrica de Creacié - Pere |V, 345

Org: La Escocesa. Fabrica de Creacié

16:00 Taller

Fem bosses amb samarretes

Trobada per aprendre a reutilitzar samarretes fent-ne
bosses que podem utilitzar per comprar o com a
complement original. Cal dur-hi samarretes en desus. A
carrec de Reparat als municipis. Gratuit, amb inscripcié
prévia.

Casal de Barri Espai Antoni Miré Peris - Pl. Carme Montoriol, 10

Org: Casal de Barri Espai Antoni Miré Peris

18:30 Taller

Parlem de fotografia

Sessid impartida per Josep M. March. Gratuit, amb
inscripcio prévia.

Casal de Barri Bac de Roda - Poblenou - Cami Antic de Valéncia, 106
Org: Casal de Barri Bac de Roda - Poblenou

17:00 Xerrada

Moure's bé per viure millor

La postura entre la feina i la vida quotidiana. Una sessié
practica sobre com la postura influeix en el nostre
benestar, tant a la vida diaria com a I'entorn laboral. Per
descobrir petits canvis. Gratuit amb inscripcié prévia.
Casal de Barri La Llacuna - Bolivia, 49

Org:Casal de Barri La Llacuna

18:30 Xerrada

Que és el temps? 'El temps del poder’

20¢ Cicle de Filosofia. Tan important és el temps com
I'ds que se'n fa. El poder es intrinsec a les relacions
entre humans, i adquireix una dimensio subjectiva. A
carrec de Josep Ramoneda, periodista, filosof i
escriptor. Gratuit, amb aforament limitat.

Biblioteca Gabriel Garcia Marquez - Pl. Carmen Balcells Segala, 1
Org: Biblioteca Gabriel Garcia Marquez

17:15 Circ
Mag magia

Sota I'aparenca d'un mag classic vestit amb frac i
barret de copa, Enric Magoo fa un recorregut magic per
les diferents especialitats existents en el mén de
l'ilslusionisme. Gratuit.

Sala La Pau - PI. Rosalind Franklin, 1 (escola La Pau)

Tarda familiar a la Pau
Org: Auditori de Sant Marti

17:30 Participacié

Sessio informativa sobre el PMU del
carrer Verneda / Escultors Claperés

Sessié amb la ciutadania per presentar les propostes
del Pla de Modificacié Urbanistica de I'entorn dels
carrers de la Verneda i dels Escultors Claperos.

Seu del Districte de Sant Marti - PI. Valenti Almirall, 1
Org:Ajuntament de Barcelona - Gerencia d'Urbanisme

DIVENDRES, 23/1/2026

CLICANT EL TITOL DE CADA ACTIVITAT, ES POT OBTENIR MES INFORMACIO
16:30 Ball
-
Ball dels divendres

Sessié de ball amb la musica en directe de Jaime DJ (al
CPG Joan Maragall), el DJ Guillem (al CPG del Taulat, a
les 16.45h), i el Juan C. Berzal (al CPG Parc Sandaru, a
les 17h). Gratuit, amb reserva prévia.

Diversos CPG del Districte -

Org: Xarxa de Casals de Persones Grans de Sant Marti
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https://ajuntament.barcelona.cat/santmarti/ca/coneixeu-el-districte/persones-grans
https://ajuntament.barcelona.cat/santmarti/ca/coneixeu-el-districte/persones-grans
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https://ajuntament.barcelona.cat/ccivics/santmarti/p/43286/auditori-sant-marti
https://ajuntament.barcelona.cat/ccivics/parcsandaru
https://ajuntament.barcelona.cat/ccivics/parcsandaru
https://laescocesa.org/ca/view/elconsultori/3959
https://laescocesa.org/ca/view/elconsultori/3959
https://www.cdbacderodap9.org/
https://www.cdbacderodap9.org/
https://ajuntament.barcelona.cat/biblioteques/ca/bibgarciamarquez
https://ajuntament.barcelona.cat/biblioteques/ca/bibgarciamarquez
https://ajuntament.barcelona.cat/santmarti/ca/coneixeu-el-districte/persones-grans
https://ajuntament.barcelona.cat/santmarti/ca/coneixeu-el-districte/persones-grans

18:00 Public familiar
El senyor Loupé

Qui voldria viure en un poble on tot sén normesii
silencis? A Périgord, la vida feia temps que s’havia
tornat avorrida. Espectacle de titelles a carrec de la
Petita Brownie. Edat: +3. Gratuit, amb inscripcié prévia.
Centre Civic Sant Marti - La Selva de Mar, 215

Les Musaranyes

Org:Centre Civic Sant Marti

19:00 Cinema
Estimada flor

Aquesta no és una pel-licula sobre com podriem salvar
les muntanyes, siné sobre com les muntanyes podrien
salvar-nos. Dir. Paolo Cognetti. Gratuit.

Auditori de Sant Marti - Pl. Angeleta Ferrer, 2

Documental del mes

Org: Auditori de Sant Marti

DISSABTE, 24/1/2026

CLICANT EL TiTOL DE CADA ACTIVITAT, ES POT OBTENIR Més IIVFORMACIé
11:00 Taller
Corro sardanista

Per aprendre i desaprendre manifestacions dansaires
populars col-lectives, com les sardanes, i explorar la
capacitat de ballar juntis per crear col-lectivitat. Tres
sessions monografiques, els dies 10, 17 i 24. Gratuit,
amb inscripcié previa.

La Escocesa. Fabrica de Creaci6 - Pere IV, 345

Org:La Escocesa. Fabrica de Creacié

19:00 Mdsica
Iris flamencas

Espectacle del trio de flamenc de I'Escola Superior de
Mdusica de Catalunya (ESMUC). Gratuit, amb aforament
limitat.

Centre Civic Can Felipa - Pl. Josep Maria Huertas Claveria, 1 (teatre)
Mdsica Z

Org:ICUB - Institut de Cultura

11:00 a 20:00 Festa popular

Porkada del Clot

10a edicié. Tallers per a infants i cercavila popular (11 h),
mostra de cultura popular (12 h), muasica i El Vermut
més pork (12.30 h), dinar popular Porks al plat (14 h),
tarda de musica, tapes i foc (17 h), Porkatapes (18 h) i
correfoc (20 h).

PI. del Marcat - i altres espais del barri

Org: Diables del Clot de I'Orfeé Martinenc

19:00 Xerrada

Un cel invertit

Presentacid i col-loqui del llibre de Mudit Grau. Activitat
proposada des del Club de Lectura que apropa els
autors i les autores dels llibres que llegeixen al Casal de
Barri. Gratuit.

Casal de Barri Bac de Roda - Poblenou - Cami Antic de Valéncia, 106
Org:Casal de Barri Bac de Roda - Poblenou

19:30 Teatre
Brillante como la fruta madura

Espectacle de Rosa Barta i Angela Palacions que entre
records i gestos prestats, ens porta a la Barcelona dels
anys 50 als 80 on les dones van teixir una xarxa
d’afecte, de resisténcia i de saviesa compartida.
Taquilla inversa, amb reserva prévia.

Centre Civic Parc Sandaru - Buenaventura Mufoz, 21

Sant Marti en femeni

Org: Centre Civic Parc Sandaru

12:00 Cinema
Salvatges

La Kéria, en Selaii el petit orangutan Oshi lluiten contra
la destruccié de la selva tropical, I'habitat de milers
d’espécies animals. Una historia emotivaii
commovedora. Edat: +6. Gratuit, amb reserva prévia.
Auditori de Sant Marti - Pl. Angeleta Ferrer, 2

Pantalla BDC

Org:ICUB - Institut de Cultura

12:00 Mdusica
Sons de ciutat. Ikram Essaghir

Actuacié musical de Casa de la MUsica per a
dinamitzacié cultural del centre comercial del barri.
Gratuit.

Rbla. Poblenou - Rodona de Ramon Turré

Org:Ajuntament de Barcelona

12:00 Exposicié
Visita a I'’exposicio “Esplendor. Tornar
al’‘origen”

Visita guiada a la mostra artistica de I'obra de Silvia
Gubern que convida a conéixer el seu itinerari creatiu
des de la vocacié primordial del cami d'obertura al
desenvolupament de la consciéncia personal,
planetaria i espiritual. Preu: 12 €.

Museu Can Framis - Roc Boronat, 116
Org: Fund. Vila Casas
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https://ajuntament.barcelona.cat/santmarti/ca
https://ajuntament.barcelona.cat/santmarti/ca/noticies/el-cicle-pantalla-apropa-el-cinema-als-barris-de-sant-marti-1561164
https://ajuntament.barcelona.cat/santmarti/ca/noticies/el-cicle-pantalla-apropa-el-cinema-als-barris-de-sant-marti-1561164
https://www.fundaciovilacasas.com/ca/a/visites-guiades-a-lexposicio-esplendor-tornar-a-lorigen-de-silvia-gubern
https://www.fundaciovilacasas.com/ca/a/visites-guiades-a-lexposicio-esplendor-tornar-a-lorigen-de-silvia-gubern

DIUMENGE, 25/1/2026

CLICANT EL TITOL DE CADA ACTIVITA T, ES POT OBTENIR 'MES INFORMACIO
9:00 Esport
. .
Caminada a Sant Marti

Caminada de 11,650 km, des de pl. de les Glories fins al
Forum, amb anada pel litoral i tornada pels barris de
muntanya. Control de pas i avituallament, a la pl.
Leonardo da Vinci. Durada aprox: 3,30 hores.

Pl. de les Glories Catalanes -

Org:Barnatresc

Exposicié
l.Bouloum, R.Diesel, P.Kelly,
J.K.Ramirez, J.Rockefeller, V. Ruiz
Colomer, H. Saefpanah, C.J.Scozzari

Mostra que proposa diferents dinamiques espacials on
la produccid, distribucié i consum d'electricitat
condicionen les relacions materials i la manera de
desplacar-se per I'espai expositiu. A carrec de Victor
Ruiz, i comissariada per Cory John Scozzari.

Centre Civic Can Felipa - Pl. Josep Maria Huertas Claveria, 1

Org: Centre Civic Can Felipa

| durant totala

setmana, mostresi
exposicions a...

Exposicio
Matter Matters. Dissenyar amb el mén

Primera exposicié que respon al nou enfocament de la
Colsleccié del Dhub, on es trenquen les tradicionals
linealitats cronologiques i divisions disciplinaries.
Comissariada per Olga Subirés. Preu: 6,20 €.

Museu del Disseny - PI. de les Glories Catalanes, 37

Org:Disseny Hub Barcelona

Exposicié
Colita. Antifémina

La mostra recupera i posa en valor el projecte que I'any
1977 van crear la fotdgrafa Colita i I'escriptora M.
Aurelia Capmany i que, malgrat ser retirat, s'ha
considerat el primer llibre grafic obertament feminista
de la Transicid. Preu: cal consultar.

DHub - Disseny Hub Barcelona - PI. Glories Catalanes, 37

Org: DHub, La Fabrica i el Circulo de Bellas Artes de Madrid

Exposicié

Art (D)éco 1925|2025. El Disseny,
mirall de les Arts Decoratives

Mostra que revisita la participacié del Foment de les
Arts Decoratives (antiga denominacié del FAD) a
I'Exposicid Internacional de les Arts Decoratives de
Paris de 1925. Preu: cal consultar.

DHub - Disseny Hub Barcelona - PI. de les Glories Catalanes, 37
Org: DHub - Disseny Hub Barcelona

Exposicid
El valor de l'aigua: del passat al present

Cuinar, netejar, rentar-se les mans, dutxar-se... sén
activitats que fem diariament sense prestar-hi gaire
atencid, i totes requereixen de I'aigua com a element
primordial i que, d'alguna manera o altra al llarg dels
anys s'ha trobat de maneres diferents.

DHUB - Disseny Hub Barcelona - PI. de les Glories Catalanes, 37
Org:DHUB - Disseny Hub Barcelona

Exposicié
Esplendor. Tornar a l'origen

Mostra artistica de I'obra de Silvia Gubern que convida
a coneéixer el seu itinerari creatiu des de la vocaci6
primordial del cami d'obertura al desenvolupament de
la consciéncia personal, planetaria i espiritual.
Comissaria: Assumpta Bassas. Preu: 12 €.

Museu Can Framis - Roc Boronat, 116

Org: Fund. Vila Casas

Exposicid
Inspired in Barcelona: Luce

La llum és molt més que un recurs funcional: és un
llenguatge creatiu capag de transformar espais,
generar emocions i definir identitats. Gratuit.

DHUB - Disseny Hub Barcelona - PI. de les Glories Catalanes, 37
Org:DHUB - Disseny Hub Barcelona

Exposicié

Al voltant

Nadal i Reis

Experiéncia col-lectiva i monumental que consisteix en
un tortell inflable de sis metres de diametre, ilsluminat
des de dins, que converteix el vestibul del DHub en la
gran taula del Nadal. L'obra incorpora un dispositiu
interactiu. Gratuit.

DHub - Disseny Hub Barcelona - PI. de les Glories Catalanes, 37
Org:DHub - Disseny Hub Barcelona
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https://www.dissenyhub.barcelona/ca/noticia/el-nadal-arriba-al-dhub?utm_content=C7451-I40&utm_source=ecoms&utm_medium=email&utm_term=Agenda-contingut
https://www.dissenyhub.barcelona/ca/noticia/el-nadal-arriba-al-dhub?utm_content=C7451-I40&utm_source=ecoms&utm_medium=email&utm_term=Agenda-contingut

Exposicié

Estels de Nadal

Nadal i Reis

Un escenari nadalenc textil amb técniques de
manualitats com cosir, teixir, brodar, macramé,
decoupage, etc. A carrec de I'Assoc. Costurcati amb
participacio oberta a tothom.

Casal de Barri La Llacuna - Bolivia, 49

Org:Casal de Barri La Llacuna

Exposicié
Per side cas

Instal-lacié d'Inalb.bis amb queé s'exploren les memories
femenines en el context de la llar prenent com com a
punt de partida els botons que l'avia havia desat per si
de cas. En col-laboracié amb el festiva Stipart del
Centre Civic Guinardé. Gratuit.

Centre Civic Can Felipa - Pl. Josep Maria Huertas Claveria, 1

Org: Centre Civic Can Felipa

Exposicio
La magia del Nadal
Nadal i Reis
Mostra amb les obres de Maria Kostadinova, plenes de
colors vius i intensos, que reflecteixen tant el seu mén
interior com I'entorn que I'envolta per transportar
I'observador a un mén magic i calid.
Casal de Barri La Llacuna - Bolivia, 49

Org:Casal de Barri La Llacuna

Exposicié
MDM
Mostra de fotografia de I'alumnat de I'escola Mare de
Déu de Montserrat FP. Gratuit.

Casal de Barri Espai Antoni Miré Peris - Pl. Carme Montoriol, 10

Org: Casal de Barri Espai Antoni Miré Peris

Exposicié
Mongolia asfixiada

Mongolia s’enfronta a una greu crisi de contaminacié
de I'aire. Durant els hiverns, amb temperatures d'uns
-30°C, llars, escoles i infraestructures s'escalfen
massivament amb carbé i genera una boirina densa de
particules fines.

Institut Rambla Prim - Josep Pla, 56 - exterior

Org:Centre Civic del Besos i el Maresme

Exposicié
Els amics

Mostra interdisciplinar en homenatge a Joan Gispert
amb el col-lectiu Gggg - Group, 4G d'obres d'artistes
dels corrents Art Brut, Art Outsider, Naif, Comic,
Figuracié i Fotografia. Gratuit.

Centre Civic Parc Sandaru - Buenaventura Mufoz, 21

Org: Centre Civic Parc Sandaru

Exposicié
Diorama de Nadal. L'Adoracio dels Reis
Mags d'Orient
Nadal i Reis

Mostra a carrec de Carles Borras, vei del barri i aficionat
als pessebres, que aposta per I'artesania, els oficisi la
tradicié i enguany exhibeix una proposta dedicada a
I'epifania. Gratuit.

Casal de Barri Bac de Roda - Poblenou - Cami Antic de Valéncia, 106
Org:Casal de Barri Bac de Roda - Poblenou

Exposicié
Decoracio del Casal
Nadal i Reis
Convocatoria de la 2a exposicié de fotografies
nadalenques. S'hi poden enviar fins a dues fotografies.
Gratuit.
Casal de Barri Bac de Roda - Poblenou - Cami Antic de Valéncia, 106
Org:Casal de Barri Bac de Roda - Poblenou

Exposicié
Thinging. Drawing Emergence
Instal-lacié de I'arquitecte, artista i investigador
Edouard Cabay, que converteix I'acte de dibuixar en un
procés viu que convida a observar com la forma
emergeix de la col-laboracié entre sistemes humans i
forces no humanes. Gratuit.
Centre de Creaci6 Cultural Palo Alto - Pellaires, 30 (sala Escoleta)
Org:Fund. Palo Alto

Exposicié
Catedral de Valencia

Mostra fotografica a carrec de Joaquin Pérez Collado.
Gratuit.

Casal de Barri Bac de Roda - Poblenou - Cami Antic de Valéncia, 106

Org: Casal de Barri Bac de Roda - Poblenou

Exposicié
Entre la multitud. De Montgat al
Bogatell. 1983

La practica fotografica de Jordi Pol, que es pot
qualificar de documental d'estil humanista, no es
caracteritza per un compromis politic manifest. A
carrec de I'Arxiu Fotografic de Barcelona. Gratuit.
Centre Cultural La Farinera del Clot - Gran Via, 837

Org:ICUB - Institut de Cultura
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