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DIJOUS, 2/4/2026

CLICANT EL TITOL DE CADA ACTIVITAT, ES POT OBTENIR MES INFORMACIO

9:30 Public familiar
Casalet de Primavera

Explorem - Visita al Museu de Ciéncies Naturals.
Preinscripcions obertes del 2 al 9 de mar¢ per a families
amb infants. Edat: 0 - 3 anys.

Museu de Ciéncies Naturals - PI. Leonardo da Vinci, 5

Org:Espai Familiar de Crianga Mpal. La Vela

DISSABTE, 4/4/2026

CLICANT EL TITOL DE CADA ACTIVITAT, ES POT OBTENIR MES INFORMACIO
10:00 Jocs
Espai de joc en familia - espai creatiu
Activitats gratuites per ainfants de 0 a 3 anys, a les
places dels barris de Sant Marti. Gratuit.
Pl. de la Infancia -

Juguem a les places
Org: Casals infantils i Ludoteques de Sant Marti

11:00 Pdblic familiar

Bestiari mai vist

Taller familiar per descobrir, imaginar i crear criatures
fantastiques inspirades en els animals que trobem a
I'exposicié Animals Invisibles. Edat: +7. Gratuit, amb
inscripcio prévia.

Museu de Ciéncies Naturals - PIl. Leonardo da Vinci, 4

Org:Museu de Ciéncies Naturals

10:00 Jocs
Proves de gimcana

Activitats gratuites per ainfants i joves de 7 a 10 anys,
a les places dels barris de Sant Marti. Gratuit.

Pl. de la Palmera de Sant Marti -

Juguem a les places

Org: Casals infantils i Ludoteques de Sant Marti

DIVENDRES, 3/4/2026

CLICANT EL TITOL DE CADA ACTIVITAT, ES POT OBTENIR MES INFORMACIO

11:00 Pdblic familiar

Flipbooks! Animals invisibles

Un flipbook o foliscopi, és una técnica que ens permet
crear una animacié pagina a pagina, i I'efecte animat
sorgeix en passar les diverses pagines a prou velocitat.
Edat: +7 anys. També els dies 4 i 5. Gratuit, amb
inscripcid.

Museu de Ciéencies Naturals - PI. Leonardo da Vinci, 4

Org:Museu de Ciencies Naturals

18:00 Circ
Pifia

Teatre, humor, musica i dansa que la Cia. Totopedra
produeix en un espectacle de circ amb trapezii
acrobacies en clau d'humor. El protagonista viu
situacions absurdes que podrien ser completament
reals en el dia a dia de tothom. Gratuit

Alfons el Magnanim amb c. Ferrer Bassa -

Cultura al barri

Org:ICUB - Institut de Cultura

11:00 Festa popular

Via Crucis
Setmana Santa
Celebracié del Dijous Sant als barris de Sant Marti.

Parroquia de Sant Francesc d'Assis - Ramon Turré, 130
Org: Parroquia de Sant Francesc d'Assis

DIMARTS, 7/4/2026

CLICANT EL TITOL DE CADA ACTIVITAT, ES POT OBTENIR MES INFORMACIO

10:00 Xerrada

Salut en positiu: salut integral

Sessi6 dedicada a la salut integral i la importancia de
cuidar el benestar fisic, mental i emocional, durant la
qual es compartiran consells i reflexions per mantenir
una vida saludable i activa. A carrec del COIB. Gratuit.
Casal de Persones Grans La Verneda Alta - Binéfar, 16

Org: Casal de Persones Grans La Verneda Alta

11:00 Taller

El mandala

Sessié practica, amb xerrada inicial pe contextualitzar.
Gratuit, amb inscripcié prévia.

Casal de Persones Grans Parc del Clot - PI. Joan Casanelles, 1

Org: Casal de Persones Grans Parc del Clot
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11:25 Taller

Gimnastica suau
Fins a onze sessions del 07/04 al 16/06. Gratuit, amb
inscripci6 prévia (del 23/03 al 7/4).

Casal de Barri Diagonal Mar - La Selva de Mar, 22
Org:Casal de Barri Diagonal Mar

11:30 Xerrada

Acupuntura sense agulles
Sessid per aprendre un nou punt de vista d'una
practica mil-lenaria. A carrec de Miles Pratt. Gratuit.

Casal de Persones Grans Quatre Cantons - Cami Antic de Valéncia, 116
Org:Casal de Persones Grans Quatre Cantons

17:30 Teatre

Teatre musical

L'objectiu principal és divertir-se mentre es fomenta la
creativitat, la imaginacio, I'autoestima i el treball en
equip. Del 7 d'abril al 2 de juny. Edat: 6 a 12 anys.
Gratuit, amb inscripcié prévia.

Centre Civic del Besos i el Maresme - Rambla Prim, 87

Org: Centre Civic del Besos i el Maresme

11:30 Formacié

Conversa en angles

Per coneéixer expressions en anglés mentre s'aprenies
milloren diferents conceptes

teorics i practics (gramaticals, de vocabulari,
pronunciacid...). Cal un minim coneixement

previ. Del 7 d'abril al 9 de juny. Gratuit, amb inscripcié
prévia.

Centre Civic del Besos i el Maresme - Rambla Prim, 87

Org:Centre Civic del Besos i el Maresme

18:00 Ball
Vine a ballar K-pop

Sessi6 a carrec d'Arantxa Ragel. Edat: 8 a 12 anys.
També els dies 14 i 21. Gratuit, amb inscripcié prévia.

Casal de Barri Bac de Roda - Poblenou - Cami Antic de Valéncia, 106
Org: Casal de Barri Bac de Roda - Poblenou

19:00 Musica

Besos Band

Espai de trobada i relacié dels veins i veines amb
interessos musicals on rebre formacié i

tocar un instrument, que ha de ser propi. Del 7 d'abril al
9 de juny. Gratuit, amb inscripcié previa.

Centre Civic del Besos i el Maresme - Rambla Prim, 87

Org: Centre Civic del Besos i el Maresme

11:30 Xerrada

Dones silenciades

Sessid sobre les dones en la Guerra Civil Espanyola, a
carrec de Jordi Serra, graduat en Historia per la UB i
Mater en Fitoterapia per la UB.

Casal de Barri del Maresme - Puigcerda, 100

Org:Casal de Barri del Maresme

11:30 Taller

Recicla artesania amb materials
reciclats

Sessid creativa on materials que es descartarien
guanyen nova vida. Amb técniques senzilles de pintura,
collage i muntatge, es transformen en peces utils i
boniques. Del 7 d'abril al 26 de maig. Gratuit, amb
inscripcio prévia.

Centre Civic del Besos i el Maresme - Rambla Prim, 87

Org:Centre Civic del Besos i el Maresme

19:30 Dansa

Besoscreacio

Taller comunitari per descobrir com reflexionar i
expressar-nos amb el cos, el

moviment i l'escena. Del 7 d'abril al 9 de juny. 10
sessions, impartides per Inés Boza. Gratuit, amb
inscripcio prévia.

Centre Civic del Besos i el Maresme - Rambla Prim, 87

Org: Centre Civic del Besos i el Maresme

16:30 Jocs

Jocs de taula

Tarda dedicada als jocs de taula al casal. Les persones
participants podran compartir una estona agradable
jugant a diferents jocs, fomentant la convivencia, la
participacio i el bon ambient. Gratuit.

Casal de Persones Grans La Verneda Alta - Binéfar, 16

Org:Casal de Persones Grans La Verneda Alta

DIMECRES, 8/4/2026

CLICANT EL TITOL DE CADA ACTIVITAT, ES POT OBTENIR MES INFORMACIO

Sortida

8:00
Caminada al delta del Llobregat

Ruta d'aproximadament 11 km per un cami planer que
requereix bon ritme. A carrec del Grup d'excursions a la
natura, i amb la Maribel Durante. Punt de sortida Casal
de Barri del Maresme.

Casal de Barri del Maresme - Puigcerda, 100

Org: Casal de Barri del Maresme
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10:30 Taller

Apren a escriure catala!

Sessions d'aprenentatge de lI'idioma impartides per
Vicenta Rambla. Preu: 5 € (per al material didactic),
amb inscripcié continua.

Casal de Barri Bac de Roda - Poblenou - Cami Antic de Valéncia, 106
Org:Casal de Barri Bac de Roda - Poblenou

11:00 Jocs
Campionat de Rummikub

Torneig Iadic i estimulant del joc en una proposta per
exercitar la ment, potenciar la logica, la memoria i
I'agilitat mental. Gratuit.

Casal Ca l'lsidret - Persones Grans - Josep Pla, 174

Org:Casal Ca I'lsidret - Persones Grans

18:00 Participacié

Consell de Barride la Vernedaila Pau

Sessio del #ConsellVernedaPau, presencial i per
videoconferéncia (cal sol-licitar connexié a
decidim.barcelona). Emissié per streaming a través de
ENLLAC PENDENT, amb servei d'interpretacié de
llengua de signes.

Sala La Pau - PI. Rosalind Franklin, 1 (escola La Pau)

Org: Districte de Sant Marti

11:00 Xerrada

Dones invisibilitzades a la historia

Mitjancant una dinamica colslectiva, es reflexionara
entorn de la historia de les dones que han format part
de la nostra historia. Gratuit, amb inscripcid prévia.
Casal de Persones Grans Joan Maragall - Bermejo, 1

Org: PIAD - Punt d'Informacié i Atencié a la Dona

18:30 Taller

Cercle de dones
Fins a onze sessions del 08/04 al 17/06. Gratuit, amb
inscripci6 prévia (del 23/03 al 7/4).

Casal de Barri Diagonal Mar - La Selva de Mar, 22
Org: Casal de Barri Diagonal Mar

11:00 Exposicid

Memoria i cultura: Passat, presenti
futur d'una lluita comuna

Visita comentada a I'exposicié a carrec de I'Eloi Alberola
en una proposta que s'inspira en una manera
d’entendre la cultura com a espai de trobada, escolta i
construccio col-lectiva. Gratuit, amb inscripcié prévia.
Casal de Persones Grans Parc Sandaru - Buenaventura Munoz, 21

Org:Casal de Persones Grans Parc Sandaru

19:00 Exposicié

Inauguracio de I'exposicio "Desplacar
el silenci”

Projecte fotografic col-laboratiu que té com a temaii
com a escenari el districte de Sant Marti: els carrers, les
persones, la historia del barri, les capes de vida que
s'entrecreuen i se superposen, el pas de les estacions...
Centre Civic Sant Marti - La Selva de Mar, 215

Org: Centre Civic Sant Marti

11:30 Xerrada

Donissimes

Conversa sobre el llenguatge del cos i les emocions
amb eines per la calma i la preséncia. A carrec de
Leonor Delgado.

Casal de Barri del Maresme - Puigcerda, 100

Org:Casal de Barri del Maresme

19:00 Formacié

Un hort ala terrassa del civic

Trimestre per aprendre a fer un hort urba, cuidar els
escocells de davant del Civic i compartir els nostres
coneixements per cuidar les plantes malaltes. Ecologia
urbana i sostenibilitat. Del 8 d'abril al 10 de juny.
Gratuit, amb inscripcié prévia.

Centre Civic del Besos i el Maresme - Rambla Prim, 87

Org: Centre Civic del Besos i el Maresme

16:00 Taller

Puntde creu
Sessions per aprendre aquesta técnica coordinades per
Dolores Ramirez. Gratuit, amb inscripcié prévia.

Casal de Barri Bac de Roda - Poblenou - Cami Antic de Valéncia, 106
Org:Casal de Barri Bac de Roda - Poblenou

19:30 Teatre

El tiet

Amb una oda a la simplicitat i amb una critica al
narcisisme actual, Anton Coimbra explica la historia del
seu oncle de 80 anys i explora a través d’'ombres,
instal-lacions i sons les petiteses i grandeses de la vida
d'una persona amb autisme. Gratuit.

Centre Civic Parc Sandaru - Buenaventura Mufioz, 21

BDC Escena

Org:ICUB - Institut de Cultura

17:00 Taller

Memoria
Sessid informativa a carrec del Pere Ayats, terapéuta
ocupacional del CAP Vila Olimpica.

Casal de Barri Vila Olimpica - Can Gili Nou - Taulat, 3
Org:Casal de Barri Vila Olimpica - Can Gili Nou
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DIJOUS, 9/4/2026

CLICANT EL TITOL DE CADA ACTIVITAT, ES POT OBTENIR MES INFORMACIO

10:00 Xerrada

Bretxa generacional dels avis als nets

Sessié a carrec d' Antoni Vaquerizo, infermer
especialista en salut mental, expert en assisténcia,
doceéncia i gestid a la xarxa de Salut Mental de
Catalunya. Hi colslabora: COIB. Gratuit, amb inscripcié
prévia.

Casal de Persones Grans Parc Sandaru - Buenaventura Munoz, 21
Org:Casal de Persones Grans Parc Sandaru

10:30 Cinema

Cinema al Casal

Sessié de cinema al casal on es projectara una
pel-licula. Les persones assistents decidiran en el
moment quina pel-licula volen veure, fomentant aixi la
participaci6 i el gaudi compartit de I'activitat. Gratuit.
Casal de Persones Grans La Verneda Alta - Binéfar, 16

Org:Casal de Persones Grans La Verneda Alta

10:30 Xerrada

Parlem de la sobrecarrega a la crianca

Sessid impartida per Laia, del CAP La Pau. Espai de jocii
relacié per a families amb infants de 0 a 3 anys. Gratuit,
amb inscripcié prévia.

Casal Infantil El Drac - Via Trajana, 20

Org:EFCM El Petit Drac de Sant Marti

11:00 Xerrada

Insomni

Sessio per descobrir I'origen d'aquesta disfuncié del
descans, i aprendre mecanismes per vencer-lo. Gratuit,
amb inscripcié prévia.

Casal de Persones Grans Parc del Clot - PI. Joan Casanelles, 1

Org:Casal de Persones Grans Parc del Clot

11:15 Esport

Gimnastica suau
Fins a onze sessions del 09/04 al 18/06. Gratuit, amb
inscripci6 prévia (del 23/03 al 7/4).

Casal de Barri Diagonal Mar - La Selva de Mar, 22
Org: Casal de Barri Diagonal Mar

11:15 Xerrada

L'impacte del patriarcat en la salut
mental de les dones
Sessiod per descobrir petites i constants situacions que

arriben a marca consciéncies i conductes. Gratuit.

Casal de Persones Grans Quatre Cantons - Cami Antic de Valéncia,
106

Org: PIAD - Punt d'Informacié i Atencié a la Dona

12:00 Formacié

Informatica

Sessions per treballar amb correu electronic,
processador de textos, fulls de calcul i presentacions.
També s'aprendra com utilitzar Internet i alguna
aplicacié com el Google Calendar. Del 9 d'abril a I'11 de
juny. Gratuit, amb inscripci6 preévia.

Centre Civic del Besos i el Maresme - Rambla Prim, 87

Org: Centre Civic del Besos i el Maresme

16:30 Cinema

El maestro que prometio el mar

Projeccié de la pel-licula i cineforum de debat posterior
sobre els temes que planteja I'argument. Gratuit, amb
reserva prévia.

Casal de Persones Grans Sant Marti - La Selva de Mar, 215, 2n
Cinegran

Org: Casal de Persones Grans Sant Marti

17:00 Xerrada

Mites de lI'artrosiil'osteoporosi

Sessié informativa a carrec del Dr. Josep Vergés, de la
fundacié OAFI.

Casal de Barri Vila Olimpica - Can Gili Nou - Taulat, 3
Org: Casal de Barri Vila Olimpica - Can Gili Nou

11:00 Taller

Treu profit al teu mobil o tablet

Curs per aprendre a navegar per internet, utilitzar
algunes aplicacions com el Google Maps, TMB App.
AMB Mobilitat, Moovit, i a fer algun tramit en linia. Del 9
a "1 de juny. Cal portar el mobil o la tablet. Gratuit, amb
inscripcio prévia.

Centre Civic del Besos i el Maresme - Rambla Prim, 87

Org: Centre Civic del Besos i el Maresme

17:15 Teatre

El conillet que volia pa de pessic

En una clariana del bosc un conill es desperta i surt del
cau. Juntament amb les seves veines i veins del bosc
prepararan plegats un pa de pessic. Teatre d'ombres
amb musica en directe. Amb la Cia. Cacauet Teatre.
Edat: -5 anys. Gratuit, amb inscripcié.

Sala La Pau - PI. Rosalind Franklin, 1

Tarda familiar a la Pau

Org: Auditori de Sant Marti
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17:30 Taller
Biodiversifica't

Amb aquest joc de descoberta i reflexié s'aprendra a
identificar la biodiversitat urbana i els diferents
ecosistemes de la ciutat de Barcelona (carrer, parc i
platja). Edat: 6 a 12 anys. Gratuit, amb inscripcid préevia.
Espai Mpal. Can Miralletes - Jardins de Can Miralletes

Org: Espai Mpal. Can Miralletes

19:00 Literatura

Aquella nit al Tiffany's

Radio Capital, La Xarxa i Radio 4 us conviden a la
presentacid del podcast, basat en fets reals i ambientat
a la Costa Brava dels anys seixanta, concretament a la
mitica discoteca Tiffany’s de Platja d'Aro. Gratuit, amb
inscripcio previa.

Biblioteca Gabriel Garcia Marquez - Pl. Carmen Balcells Segala, 1

Org: Biblioteca Gabriel Garcia Marquez

18:00 Xerrada

Divulgacio medica. El colesterol 19:00 Musica
Sessi6 informativa amb Raquel Tomas, metgessa de Concert de flamenc

familia. Que és el colesterol? Com funciona? Podem Amb el Kiki Morente (cante), i el José Carbonell
evitar-lo? Es bo o dolent? Les respostes a aquestes "Montoyita" (guitarra). Preu: 15 €.

preguntes i més esperen a la conferéncia. Centre Civic Parc Sandaru - Buenaventura Mufoz, 21

Casal de Barri del Maresme - Puigcerda, 100 Dorado presenta

Org:Casal de Barri del Maresme Org: El Dorado, Sociedad Flamenca Barcelonesa

18:00 Exposicid 19:30 Xerrada
Inauguracio de I'exposicio "Lo logré" Alimentacio i cancer

Mostra pictorica de I'obra de Maria Casas que demostra Sessio a carrec de I'Assoc. contra el Cancer de

que segueix pensant que amb la pintura aconsegueix Barcelona. Gratuit, amb inscripcié préevia.

assolir molts objectius i proposits d’autoconeixenca i Casal de Persones Grans Joan Maragall - Bermejo, 1

autoestima propis. Org:Casal de Persones Grans Joan Maragall

Casal de Barri La Llacuna - Bolivia, 49

Org: Casal de Barri La Llacuna 21:00 Literatura

18:00 Taller
Iniciacio al piano
10 sessions. Els dijous del 9/04 al 11/06 de les 18 a les

20 h. Portar teclat i minim coneixement de solfeig.
Gratuit amb inscripcions del 23/03 al 7/04.

Casal de Barri Diagonal Mar - La Selva de Mar, 22
Org:Casal de Barri Diagonal Mar

18:00 Jocs
Jocs d'exterior

Activitats gratuites per ainfants de 4 a 7 anys, a les
places dels barris de Sant Marti. Gratuit.

Pl. de la Verneda -

Juguem a les places

Org:Casals infantils i Ludoteques de Sant Marti

18:30 Exposicio
Inauguracio de I'exposicio fotografica
"L'espigo i el mar”

Mostra de les imatges captades pel fotdograf Jaume
Melo.

Casal de Barri Vila Olimpica - Can Gili Nou - Taulat, 3

Org: Casal de Barri Vila Olimpica - Can Gili Nou

L'illa de les dones del mar

Tertulia literaria sobre I'obra de Lisa See. Es fara al
voltant d'una taula amb un sopar preparat le menjador
del centre. Preu: 14,80 €.

Centre Moral i Cultural del Poblenou - Pujades, 176

Org: Centre Moral i Cultural del Poblenou

DIVENDRES, 10/4/2026

CLICANT EL TITOL DE CADA ACTIVITAT, ES POT OBTENIR MES INFORMACIO
10:30 Taller
.
Manualitats

Fins a 10 sessions, els divendres del 10 d'abrils al 19 de
juny. Gratuit, amb inscripcions prévies (del 23/03 al
7/04).

Casal de Barri Diagonal Mar - La Selva de Mar, 22

Org: Casal de Barri Diagonal Mar

10:30 Taller
Pilates amb gomes-ioga

Fins a 9 sessions, els divendres del 10 d'abril al 12 de
juny. Gratuit, amb inscripcions prévies (del 23/03 al
7/04).

Casal de Barri Diagonal Mar - La Selva de Mar, 22

Org: Casal de Barri Diagonal Mar
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11:00 Cinema
El peor trabajo de mi vida

Projeccié de la pel-licula i cineforum de debat posterior
sobre els temes que planteja I'argument. Gratuit, amb
reserva previa.

Casal de Persones Grans del Taulat - Llull, 214

Cinegran

Org:Casal de Persones Grans del Taulat

17:00 Taller
Les sigles del col-lectiu LGTBIQA+

Sessio divulgativa i humoristica per explicar quée
signifiquen les sigles i perqué és importants saber-les.
A carrec de la Brigitta Lamoure. Gratuit, amb inscripcié
préevia.

Casal de Persones Grans del Taulat - Llull, 214

Org: Casal de Persones Grans del Taulat

15:30 Literatura

Lecturain(in)terrompuda de
'Aprendizaje, o, El libro de los placeres'
Una novel-la de Clarice Lispector de com I'amor es forja
en dos éssers. Una obra que va generar polémica i de la
qual encara avui se'n debaten les possibles
interpretacions. Gratuit, amb inscripcié prévia.

Biblioteca Gabriel Garcia Marquez - Pl. Carmen Balcells Segala, 1

Org:Biblioteca Gabriel Garcia Marquez

17:15 Jocs
Dinamiques de grup

Activitats gratuites per ainfants i joves de 4 a 12 anys,
a les places dels barris de Sant Marti. Gratuit.

Rambla del Poblenou, 77 (int) -

Juguem a les places
Org: Casals infantils i Ludoteques de Sant Marti

16:15 Cinema
El 47

Projeccié de la pel-licula i cineforum de debat posterior
sobre els temes que planteja I'argument. Gratuit, amb
reserva prévia.

Casal de Persones Grans Joan Casanelles - Concili de Trento, 35
Cinegran

Org:Casal de Persones Grans Joan Casanelles

17:30 Pdblic familiar

Vet aqui una vegada

Sant Jordi

Contacontes familiar. Tarda familiar per explicar quatre
contes de I'Alicia Marti, pintar dibuixos i passar una
bona estona literaria tot preparant Sant Jordi. Edat: 4 a
10 anys. Gratuit, amb inscripcié previa.

Casal de Barri La Llacuna - Bolivia, 49

Org:Casal de Barri La Llacuna

16:30 Festa popular

Homenatge a les persones que fan 90
anys

Festa d'homenatge a les persones usuaries del casal
que han arribat als 90 anys. Gratuit.

Casal de Persones Grans Joan Maragall - Bermejo, 1
Org:Casal de Persones Grans Joan Maragall

18:00 Dansa

Hereu Riera
Espectacle a carrec de la Cia. L. Esbord. Gratuit.

Centre Civic del Besos i el Maresme - Rambla Prim, 87
Org: Centre Civic del Besos i el Maresme

17:00 Jocs
Bingo comunitari

Sessié de bingo. Gratuit, amb inscripcid prévia.

Casal Ca l'lsidret - Persones Grans - Josep Pla, 174

Org:Casal Ca I'lsidret - Persones Grans

17:00 Dansa

Danses urbanes

Per conegixer el mén de les danses urbanes a través del
Hip-Hop i el Breakdance. Per compartir la historia i els
valors i aprendre els moviments basics. Del 10 d'abril al
12 de juny. Edat: 12 a 18 anys. Gratuit, amb inscripci6
prévia.

Centre Civic del Besos i el Maresme - Rambla Prim, 87

Org:Centre Civic del Besos i el Maresme

18:00 Public familiar

Somion, la ciutat dels oficis
impossibles

Os invitamos a viajar a una ciudad donde todos los
oficios son muy peculiares: el hombre que pone las
calles, el despertador, la maestra de canto de pajaros, el
pintor de hojas de arbol, la costurera de corazones
rotos... Edat: +4 anys. Gratuit amb reserva

Sala Carlos Diaz (Institut Barri Besos) - Josep Pla, 56

BDC Escena

Org:ICUB - Institut de Cultura

18:15 Xerrada
El vel, perspectives del feminisme

A través de I'experiéncia personal i del seu entorn, es
coneixera el significat del vel. Amb la col-laboracié de
Salam Almasalami. Gratuit, amb reserva prévia.

Casal de Barri Bac de Roda - Poblenou - Cami Antic de Valéncia, 106
Sant Marti en femeni

Org: Casal de Barri Bac de Roda - Poblenou
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18:30 Taller

Club de costura creativa

Espai de trobada i comunitaris coordinat per Montse
Agusti. Gratuit, amb inscripcio prévia.

Casal de Barri Bac de Roda - Poblenou - Cami Antic de Valéncia, 106
Org:Casal de Barri Bac de Roda - Poblenou

11:00 Taller

Tennis taula
Sessions d'aprenentatge amb la coordinacié de I'Assoc.
Cultural Roc Boronat. Gratuit, amb inscripcié prévia.

Casal de Barri Bac de Roda - Poblenou - Cami Antic de Valéncia, 106
Org: Casal de Barri Bac de Roda - Poblenou

19:30 Musica

La conversa infinita

Amb Quique Sinesi i Flor Ruiz, dins dels Festival
Barnasants i Casa America Catalunya. Gratuit.
Centre Civic Parc Sandaru - Buenaventura Munoz, 21

En concert

Org: Centre Civic Parc Sandaru

DISSABTE, 11/4/2026

CLICANT EL TITOL DE CADA ACTIVITAT, ES POT OBTENIR MES INFORMACIO
10:00 Jocs
L . .
Basqueti voleibol

Activitats gratuites per a infants i joves de 10 a 16 anys,
a les places dels barris de Sant Marti. Gratuit.

Parc de Sant Marti (davant del mercat) -

Juguem a les places

Org: Casals infantils i Ludoteques de Sant Marti

12:00 Teatre

30 voltes

Espectacle que explora la dansa comunitaria com una
practica oberta a tothom: un espai d'escolta, d'empatia
i de connexid -i també de tensié- amb la diversitat de
cosso0s, experiéncies i maneres d'estar en moviment.
Gratuit, amb reserva previa.

Centre Civic Can Felipa - Pl. Josep Maria Huertas Claveria, 1

Org: Centre Civic Can Felipa

12:00 Festa popular

Inauguracio de "El mantell verd infinit"

Capital Mundial de I'Arquitectura

Festa d'inauguracio de l'activitat, que denuncia la
fragmentacié del verd a la ciutat i reivindica la seva
renaturalitzacio.

Carrer Trinxant -

Org: Universitat Politécnica de Catalunya - E.T.S. Arquitectura Barcelona

10:00 Jocs
Jocs tradicionals

Activitats gratuites per ainfants de 4 a 7 anys, a les
places dels barris de Sant Marti. Gratuit.

Pl. de la Infancia -

Juguem a les places

Org:Casals infantils i Ludoteques de Sant Marti

17:00 Mdusica

Racons musicals

Concerts de musica classica de petit format per a tots
els publics, amb la col-laboracié de la Fundacié del
Conservatori del Liceu i I’Assoc. de Veins i Veines del
Maresme. Gratuit.

Rambla Prim amb c. Pujades -

Cultura al barri

Org:ICUB - Institut de Cultura

11:00 Festa popular

Calcotada solidaria

Amb una obertura i mdsica ambient, tindra lloc una
ballada del Besos i la Maresme (12h), i una calgotada
popular (13.30h) ambsorteigs solidaris per al
manteniment de la colla. Preu: 10€ (amb venda
anticipada al Casal de Barr).

PI. Diagonal Mar -

Org:Colla gegantera del Besos i la Maresme

11:00 Concurs

Concurs fotografic

Diverses categories a escollir entre Edicié primavera
(11/04) i Edicié estiu (13/06). La proposta neix amb la
voluntat d'impulsar la participacié ciutadana i fomentar
la mirada creativa envers I'entorn natural. Gratuit, amb
reserva prévia.

Centre Cultural La Farinera del Clot - Gran Via de les Corts Catalanes,
837

Org:Centre Cultural La Farinera del Clot

DIUMENGE, 12/4/2026

CLICANT EL TITOL DE CADA ACTIVITAT, ES POT OBTENIR MES INFORMACIO

9:30 a10:30 Conferéncia

Verd regenerador. Tancar el cicle dels
edificis
Capital Mundial de I'Arquitectura

Xerrada i debat al voltant de la proposta, que denuncia
la fragmentacio del verd a la ciutat i reivindica la seva
renaturalitzacio.

Ca l'Alier - C. Pere IV, 362

Org:Universitat Politécnica de Catalunya - E.T.S. Arquitectura Barcelona
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10:00 Taller

Sketching Bac de Roda

Sessions coordinades per R. Bernades i R. Pujolras.
Primer dissabte de mes. Gratuit, amb inscripcio prévia.
Casal de Barri Bac de Roda - Poblenou - Cami Antic de Valéncia, 106
Org:Casal de Barri Bac de Roda - Poblenou

17:00 Teatre

La mestra

Valenta, habil i simpatica, la mestra creu en les
capacitats dels tots els nens iles nenes. Ellai la seva
classe han construit junts una bonica escola, una
escola al bosc per a tots els animals. Edat: +6 anys.
Gratuit, amb inscripcié previa.

Auditori de Sant Marti - PIl. Angeleta Ferrer, 2

BDC Escena

Org:ICUB - Institut de Cultura

16:15 Taller

Primers auxilis per a infants

Sessi6 dirigida a families amb infants a carrec de
Yurena Aleman, infermera pediatrica del CAP Vila
Olimpica. Edat: 0 a 14 anys. Gratuit.

Casal de Barri La Llacuna - Bolivia, 49

Org: Casal de Barri La Llacuna

16:30 Jocs
Torneig de Rummikub

Torneig lUdic i estimulant del joc en una proposta per
exercitar la ment, potenciar la 1dgica, la memoria i
I'agilitat mental. La persona guanyadora participara en
la gran final del 2 de juny. Gratuit.

Casal de Persones Grans Parc del Clot - PI. Joan Casanelles, 1

Org: Casal de Persones Grans Parc del Clot

DILLUNS, 13/4/2026

CLICANT EL TITOL DE CADA ACTIVITAT, ES POT OBTENIR MES INFORMACIO
Taller

Circ
Aquesta sessid acosta el mén del circ provant diferents
disciplines com les acrobacies, el clown i els equilibris.
Del 13 d'abril al 8 de juny. Edat: 6 a 12 anys. Gratuit, amb
inscripcio previa.
Centre Civic del Besos i el Maresme - Rambla Prim, 87

Org:Centre Civic del Besos i el Maresme

17:30 Jocs
Jocs gegants

Activitats gratuites per ainfants i joves de 4 a12 anys, a
les places dels barris de Sant Marti. Gratuit.

Parc de Sant Marti -

Juguem a les places

Org: Casals infantils i Ludoteques de Sant Marti

10:30 Taller

Pilates amb gomes-ioga
Fins a 9 sessions, els dilluns del 13 d'abril al 15 de juny.
Gratuit, amb inscripcions prévies (del 23/03 al 7/04).

Casal de Barri Diagonal Mar - La Selva de Mar, 22
Org:Casal de Barri Diagonal Mar

17:30 Xerrada
Moviment saludable per a persones
grans

Una sessi6 practica sobre com el moviment i els habits
diaris influeixen en la qualitat de vida. Per descobrir
com petits canvis a la rutina poden ajudar a reduir
molésties. Gratuit.

Casal de Barri La Llacuna - Bolivia, 49

Org: Casal de Barri La Llacuna

10:30 Xerrada

Saber llegir les etiquetes dels aliments
Sessié impartida per la nutricionista del CAP La Pau.
Espai de joc i relacié per a families amb infantsde 0 a 3
anys. Gratuit, amb inscripcié prévia.

Casal Infantil El Drac - Via Trajana, 20

Org: EFCM El Petit Drac de Sant Marti

18:00 Taller

Espai de ceramica

Espai obert per aprendre en comd, sense tallerista. El
primer dia s'organitzael grup, amb la logistica del taller i
el material. Material i eines a carrec del grup. Del 13
d'abril al 8 de juny. Gratuit, amb inscripcié prévia.

Centre Civic del Besos i el Maresme - Rambla Prim, 87

Org: Centre Civic del Besos i el Maresme

11:00 Taller

Riemirecordem

Capsula on es treballa la memoria a través de la
risoterapia amb Inés Simarro. Gratuit, amb inscripcié
prévia.

Casal de Persones Grans Sant Marti - La Selva de Mar, 215, 2n
Org:Casal de Persones Grans Sant Marti

18:30 Taller

Cercle de dones

Espai de relacié que coordina Imma Cardona. Gratuit,
amb inscripcié previa.

Casal de Barri Bac de Roda - Poblenou - Cami Antic de Valéncia, 106
Org: Casal de Barri Bac de Roda - Poblenou
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18:30 Conferéncia
El primer document que parlade
Provencals (986)

Fins ara sempre s’havia considerat que I'any 989 era la
data del document que cita per primera vegada el
terme “provencals”, perd hi ha un d'anterior. Gratuit.
Centre Civic Sant Marti - La Selva de Mar, 215

La Verneda de Sant Marti pam a pam

Org:Societat d’Estudis de la Verneda de Sant Marti

10:30 Jocs
Jocs sensorials i de sorral

Activitats gratuites per ainfants de 0 a 3 anys, a les
places dels barris de Sant Marti. Gratuit.

Pl. del Maresme -

Juguem a les places

Org: Casals infantils i Ludoteques de Sant Marti

18:30 Taller

Escacs
Fins a @ sessions, Is dilluns del 13 d'abril al 8 de juny.
Gratuit, amb inscripcions prévies (del 23/03 al 7/04).

Casal de Barri Diagonal Mar - La Selva de Mar, 22
Org: Casal de Barri Diagonal Mar

18:30 Taller

Parlem de fotografia
Sessions d'aprenentatge impartides per Josep M.
March (9 classes). Gratuit, amb inscripcié prévia.

Casal de Barri Bac de Roda - Poblenou - Cami Antic de Valéncia, 106
Org:Casal de Barri Bac de Roda - Poblenou

10:30 a14:00 Literatura

Quines histories no estas llegint?

En el marc de la Feria Itinerante del Libro Migrante 2026
(FILMIG) i del cicle Biblioteques Expandides es proposa
una jornada per reflexionar sobre qué entenem per
literatura llatinoamericana. Gratuit, amb inscripcié
préevia.

Biblioteca Gabriel Garcia Marquez - Pl. Carmen Balcells Segala, 1

Org: Biblioteca Gabriel Garcia Marquez

19:30 Taller

Sardanes
Espai de trobada i comunitari amb la coordinacié de M.
R. Miguel i F. Garcia. Preu: 10 € |'any.

Casal de Barri Bac de Roda - Poblenou - Cami Antic de Valéncia, 106
Org: Casal de Barri Bac de Roda - Poblenou

11:30 Taller

Capcula digital

Seguretat al mobil i a I'ordinador. Per repassar a través
dels dubtes com mantenir la seguretat als dispositius i
quins elements es poden identificar com a segurs.
Casal de Barri del Maresme - Puigcerda, 100

Org: Casal de Barri del Maresme

DIMARTS, 14/4/2026

10:00 Sortida
Visita guiada a la Baetulo romanaila
Casa dels Dofins

Entrada del Museu de Badalona, situat a la placa de
I'’Assemblea de Catalunya. Hora de trobada: 9.45h.
Seniors del centre. Preu: 10 €.

Centre Moral i Cultural del Poblenou - Pujades, 176
Org:Centre Moral i Cultural del Poblenou

16:30 Taller

Catala

Fins a deu sessions del 14/04 al 19/06. Gratuit, amb
inscripcio préevia (del 23/03 al 7/4).

Casal de Barri Diagonal Mar - La Selva de Mar, 22

Org: Casal de Barri Diagonal Mar

16:30 Xerrada

El son infantil

Per entendre com dormim, qué és normal en cada
etapa i els canvis que formen el desenvolupament.
Impartit per Neus Almirén. Gratuit.

Casal de Barri Bac de Roda - Poblenou - Cami Antic de Valéncia, 106
Org: Casal de Barri Bac de Roda - Poblenou

10:30 Taller

Escripturaiemocions

Un espai per connectar amb tu mateix/a i amb la teva
comunitat a través de la paraula escrita. Gratuit, amb
inscripcio prévia.

Biblioteca Gabriel Garcia Marquez - Pl. Carmen Balcells Segala, 1
Ens cuidem!

Org:Fund. Ires

17:00 Taller

Gimnastica musical

Sessi6 de gimnastica musical guiada per una persona
voluntaria, on les persones participants podran
combinar exercici fisic amb musica, millorant la
mobilitat, la coordinacié. Gratuit.

Casal de Persones Grans La Verneda Alta - Binéfar, 16

Org: Casal de Persones Grans La Verneda Alta

18:00 Jocs
Jocs de ping-pong i pitxi

Activitats gratuites per ainfants de 4 a 7 anys, a les
places dels barris de Sant Marti. Gratuit.

Pl. del Maresme -

Juguem a les places
Org: Casals infantils i Ludoteques de Sant Marti
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18:15 Teatre
Dialogos con el teatro. El teatro forma
parte

A través del teatre, les eines i els exercicis teatrals, es
portaran a I'escenari el moviment de la vidai el cos, la
veu i les emocions.

Casal de Barri del Maresme - Puigcerda, 100

Org:Casal de Barri del Maresme

12:00 Xerrada

Proves diagnostiques: utilitat i funcio

Sessi6 informativa a carrec del Col-legi d'Informacié
Oficial de Barcelona - COIB. Xerrada sobre quée sonii
quina utilitat tenen les proves diagnostiques: TAC,
Plaques, eco, ...? Gratuit.

Casal de Persones Grans Sant Marti - La Selva de Mar, 215, 2n
Org: Casal de Persones Grans Sant Marti

18:30 Taller

Curs de fotografia emocional.
Extraient l'invisible

Dimarts 14, 21i 28 d'abril i 512 de maig (5 sessions) de
dues hores. Espai per explorar la identitat, el cosi la
memoria a través de la imatge. Gratuit, amb
inscripcions prévies (a partir del 7 d'abril).

Centre Cultural La Farinera del Clot - Gran Via de les Corts Catalanes,
837

Org:Centre Cultural La Farinera del Clot

17:30 Taller

Roses de ganxet

Sant Jordi

Trobada per confeccionar roses amb llana fina i ganxet,
amb Teixint companyies. Es pot portar el material de
casa. Gratuit, amb inscripcié prévia.

Casal de Barri del Maresme - Puigcerda, 100

Org: Casal de Barri del Maresme

19:00 Taller

Escriptura. Converteix la tevaideaen
una novel-la

Tens una historia al cap i no saps per on comencgar?
Aquest taller practic et portara pas a pas a transformar
la teva idea en una novel-la. A carrec de Silvina Frucella,
autora de "Maldito hueco". Gratuit, amb inscripci6
prévia.

Casal de Barri Diagonal Mar - La Selva de Mar, 22

Org: Casal de Barri Diagonal Mar

17:30 Teatre

Teatre i moviment

Teatre per a joves. Grup 1(de 12 a15 anys)17.30a 19 h.
/ Grup 2 (de 16 a 18 anys) 19 a 20.30 h. En aquest
monografic s'explora el moviment per trobar
I'expressivitat en el cos de l'interpret. Gratuit, amb
inscripcio prévia.

Auditori de Sant Marti - PI. Angeleta Ferrer, 2

Org: Centre Civic Sant Marti

DIMECRES, 15/4/2026

CLICANT EL TITOL DE CADA ACTIVITAT, ES POT OBTENIR MES INFORMACIO

10:00 Itinerari

Sortida cultural al Poblenou

Visita cultural a través d'una ruta pel Poblenou i I'Espai
Subirachs per desobrir el barri i les petges de I'artista.
Gratuit, amb inscripcié previa.

Casal de Persones Grans Joan Maragall - Bermejo, 1

Org:Casal de Persones Grans Joan Maragall

17:45 Taller

Llegir per parlar, llegir per aprendre
Sessions impartides pel Consorci de Normalitzacié
LingUistica (8 classes). Gratuit.

Casal de Barri Bac de Roda - Poblenou - Cami Antic de Valéncia, 106
Org: Casal de Barri Bac de Roda - Poblenou

11:30 Xerrada

Com influeix la planificacié urbana en
el benestar de les persones

Introduccié al projecte ISMED-CLIM, projecte europeu
sobre I'impacte de les onades de calor i la contaminacié
atmosfeérica en la salut de la poblacié de Barcelona.
Gratuit, amb inscripcié previa.

Casal de Persones Grans Parc Sandaru - Buenaventura Munoz, 21

Org:Casal de Persones Grans Parc Sandaru

DIJOUS, 16/4/2026

CLICANT EL TITOL DE CADA ACTIVITAT, ES POT OBTENIR MES INFORMACIO

10:00 a 20:00 Festival

OFFF Barcelona 2026

Mostra de referéncia de la creativitat, I'arti el disseny
digital, fins el 18/04 se celebra la 26a edicié com a
referent internacional en I'exploracié del futur creatiu
amb talents de tot el mén. Conferéncies, tallers,
mapping al DHUB i mercat d'objectes

Pl. Josep Antoni Coderch -

Org: OFFF Events SL
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10:30 Taller

Que m'ofereix el barri?

Sessio per coneixer el que el barri ens prepara.
Acompanya'ns en un recorregut pels seus equipaments
i serveis, de la ma de les persones que hi treballenien
formen part, i explora noves oportunitats per generar
vincles amb el veinat. Gratuit.

Centre Civic i Comunitari de Barcelona - La Pau (Edifici Piramiddn,
8a) - Pere Vergés, 1

Ens cuidem!
Org:Fund. Ires

16:30 Taller

Despertar amb un somriure
Sessio per aprendre recursor que permetin reinventar
el descans i transformar el dia a dia. Gratuit.

Casal de Persones Grans Parc del Clot - PI. Joan Casanelles, 1
Org: Casal de Persones Grans Parc del Clot

11:00 Taller

Aromaterapia emocional

Sessid per adquirir eines practiques per alleugerir
I'estrés i I'ansietat. Amb la col-laboracié del Punt
d'Informacié i Atencié a la Dona PIAD. Gratuit.

Casal de Persones Grans Parc Sandaru - Buenaventura Munoz, 21
Org: Casal de Persones Grans Parc Sandaru

11:00 Cinema

El maestro que prometio el mar

Projeccié de la pelslicula i cineféorum de debat posterior
sobre els temes que planteja I'argument. Gratuit, amb
reserva prévia.

Casal de Persones Grans Joan Maragall - Bermejo, 1

Cinegran

Org:Casal de Persones Grans Joan Maragall

11:30 Sortida

Itinerari modernista amb Jujol

Recorregut per I'obra més representativa de l'insigne
deixeble i col-laborador de Gaudi. Punt de trobada, el
centre civic (a les 10 h). Gratuit, amb inscripcié previa.
Casal de Persones Grans Parc Sandaru - Buenaventura Mufoz, 21
Org:Casal de Persones Grans Parc Sandaru

17:00 Pdblic familiar

Contes collaret
Espectacle de contacontes amb la Maite Mafnosa. Edat:
+2. Gratuit.

Casal de Barri Bac de Roda - Poblenou - Cami Antic de Valéncia, 106
Org: Casal de Barri Bac de Roda - Poblenou

17:15 Jocs
Jocs esportius

Activitats gratuites per ainfantsijoves de 8 a 14 anys,
a les places dels barris de Sant Marti.

Pl. de la Verneda -

Juguem a les places

Org: Casals infantils i Ludoteques de Sant Marti

17:15 Public familiar

Pomes, peres i poemes

Sant Jordi

Recull de poemes, endevinalles i embarbussaments
animats amb teatre de titelles. Impartit per La Sola Cia.
Edat: + 5. Gratuit, amb inscripcid prévia.

Sala La Pau - PI. Rosalind Franklin, 1

Tarda familiar a la Pau

Org: Auditori de Sant Marti

12:00 Literatura

El preude lavida
Sant Jordi

Una historia colpidora sobre tradicid, valentia i llibertat.
Una jove decidida a no ser “venuda” lluitara contra els
costums del seu poble i ho arriscara tot pel seu propi
futur. Presentacid del llibre de Jordi Vendrell, a carrec
del propi autor. Gratuit.

Casal de Persones Grans Joan Casanelles - Concili de Trento, 35
Org:Casal de Persones Grans Joan Casanelles

17:30 Xerrada

Artrosii artritis

L'objectiu inicial seria explicar que “dolor” equival a
malaltia reumatica, fer una breu referéncia a les
malalties reumatiques més freqUents i exposar les
diferéncies basiques entre artrosi i artritis. Gratuit.
Casal de Barri La Llacuna - Bolivia, 49

Org:Casal de Barri La Llacuna

16:30 Festa popular

Capsula de Sant Jordi
Sant Jordi

Tres dies d'activitats creatives i participatives, també
els dies 20 i 22. Les sessions inclouen la creacié de
punts de llibre, treballs de papirofléxia i una recepta de
cuina especial, fomentant la creativitat, la manualitat i
la interaccié personal.

Casal de Persones Grans La Verneda Alta - Binéfar, 16

Org:Casal de Persones Grans La Verneda Alta

17:30 Taller

Coaching professional individual
Fins a nou sessions del 16/4 al 11/06. Gratuit, amb
inscripcio prévia (del 23/3 al 7/4).

Casal de Barri Diagonal Mar - La Selva de Mar, 22
Org: Casal de Barri Diagonal Mar

17:30 Taller

Grup obertde I'hort

Les sessions a I'hort sén trobades obertes a tothom a
I'espai de I'hort del Centre Civic Sant Marti al voltant de
les activitats de sembra, conreu i collita. Vine i
participa! (2 sessions). Gratuit.

Centre Civic Sant Marti - La Selva de Mar, 215

Org: Centre Civic Sant Marti
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18:30 Exposicid

Merce Nuhez Targa, en el record

Sant Jordi

Inauguracié de la mostra sobre I'activista politica i
reconeguda lluitadora antifeixista i per la memoria
historica, amb lectures dramatitzades de textos de la
seva biografia a carrec del grup Furafollas. Gratuit.
Casal Ca I'lsidret - Josep Pla, 174

Org:Casal Ca I'lsidret - Persones Grans

17:00 Musica

Actuacio de Playback
Grup de playback "Las estrellas del Sebi", amb sarsuela i
molt més. Gratuit.

Casal de Persones Grans Quatre Cantons - Cami Antic de Valéncia, 116
Org: Casal de Persones Grans Quatre Cantons

18:30 Xerrada

Negresiesclavistes, el negoci colonial
El meu avi va anar Cuba, pero qué hi va anar a fer?
Sessié a carrec de Nani Hidalgo.

Casal de Barri Vila Olimpica - Can Gili Nou - Taulat, 3
Org: Casal de Barri Vila Olimpica - Can Gili Nou

21:00 Literatura

El celler de les Galeries Laietanes

Lectura teatral. El 1916 es va obrir un celler al soterrani
de les Galeries Laietanes, impulsat per Santiago Segura.
Joan M. Minguet, I'autor del llibre explica aquesta
historia amb un text teatral. Direccié: Albert Gellida.
Centre Moral i Cultural del Poblenou - Pujades, 176

Org:Centre Moral i Cultural del Poblenou

17:00 Literatura

El preude lavida
Sant Jordi

Una historia colpidora sobre tradicié, valentia i llibertat.
Una jove decidida a no ser “venuda” lluitara contra els
costums del seu poble i ho arriscara tot pel seu propi
futur. Presentacié del llibre de Jordi Vendrell, a carrec
del propi autor. Gratuit.

Casal de Persones Grans Parc del Clot - PI. Joan Casanelles, 1

Org: Casal de Persones Grans Parc del Clot

17:00 Taller

Promocio del bridge

Sessié amb dos pools. El grup A jugara 24 mans, i el
grup B jugara 15 mans. Petita degustacié en acabar.
Preu: 15 € (amb inscripcid prévia).

Casal de Barri Diagonal Mar - La Selva de Mar, 22

Org: Casal de Barri Diagonal Mar

DIVENDRES, 17/4/2026

CLICANT EL ﬁTUL DE CADA ACTIVITAT, ES POT OBTENIR Més INFDRMACIé
10:00 Jocs
.
Contesii titelles

Activitats gratuites per ainfants de 0 a 3 anys, a les
places dels barris de Sant Marti.

Via Trajana - c. Binéfar

Juguem a les places

Org:Casals infantils i Ludoteques de Sant Marti

17:30 Taller

Llibre Drac

Sant Jordi

Petita introduccié sobre I'enquadernacié, els quaderns
plegats i les parts d'un llibre. Cada participant crearai
enquadernara el seu llibre, aprenent técniques de
plegat de paper, folrat i encolat. Gratuit.

Biblioteca Camp de I'Arpa - Caterina Albert - Industria, 295

Org: Biblioteca Camp de I'Arpa - Caterina Albert

16:15 Cinema

El maestro que prometio el mar

Projecci6 de la pel-licula i cineforum de debat posterior
sobre els temes que planteja I'argument. Gratuit, amb
reserva prévia.

Casal Ca I'lsidret - Persones Grans - Josep Pla, 174

Cinegran

Org:Casal Ca I'lsidret - Persones Grans

17:30 Taller

Una bossa per Sant Jordi

Sant Jordi

Sessid creativa de costura amb Costurcat per fer una
bossa de tela inspirada en els elements emblematics de
Sant Jordi. Una bossa Unica, perfecta per a llibres i
roses. Preu: 12 € (pel material). Cal portar-hi costurer.
Casal de Barri La Llacuna - Bolivia, 49

Org: Casal de Barri La Llacuna

16:30 Ball
Ball dels divendres

Sessié amb la musica en directe de I'Eli Camelott al CPG
Joan Maragall, on cal anar disfressat, i amb DJ Sixto al
Casal de Persones Grans Parc Sandaru (17h). Gratuit.
Diversos espais de persones grans -

Org:Xarxa de Casals de Persones Grans de Sant Marti

18:00 Taller

Club de cosmetica natural

Espais de trobada i comunitaris, sota la coordinacié
d'Anna Tosas. Gratuit, amb inscripcié prévia (més
materials).

Casal de Barri Bac de Roda - Poblenou - Cami Antic de Valéncia, 106
Org: Casal de Barri Bac de Roda - Poblenou
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18:00 Circ
Embolic

Honest, genui, sincer i entremaliat. Aixi és el
protagonista d’aquest embolic de cordes que ve de
molt lluny i que és alhora un embull de pensaments i
emocions que porten al riurei al joc, les eines més Utils i
pures per desenredar nusos. Gratuit.

Centre Civic del Besos i el Maresme - Rambla Prim, 87

BDC Escena

Org:ICUB - Institut de Cultura

19:30 Teatre

La Capcallera

La cartellera en viu! Un punt de trobada per als amants
de les arts esceniques, on explorar les proximes
estrenes i conversar amb els seus protagonistes.
Conduit per la periodista cultural Carme Canet. Gratuit,
amb inscripcié previa.

Centre Civic Parc Sandaru - Buenaventura Mufioz, 21

Org: Centre Civic Parc Sandaru

18:00 Dansa

Esberlar

Peca que I'any 2023 ja va participar en el festival Dansa
Metropolitana utilitzant el moviment i el teatre fisic per
conduir-nos a través d’'imatges d'inestabilitat. Gratuit.
Auditori de Sant Marti - Pl. Angeleta Ferrer, 2

BDC Escena

Org:ICUB - Institut de Cultura

19:30 Teatre

Materia tendra

Teatre de text i fals documental. Taquilla inversa.
Centre Civic Parc Sandaru - Buenaventura Mufioz, 21

Kinétic

Org: Centre Civic Parc Sandaru

18:00 Xerrada

Reflectori: La nostra forca personals
en els vincles

Conviden a un espai obert a la comunitat per
reflexionar sobre com ens relacionem i quina forca —i
poder personal— posant en joc en els nostres vincles
quotidians: a la familia, amb la parella, a la feinai al
barri. Gratuit.

Casal de Barri La Llacuna - Bolivia, 49

Org:Casal de Barri La Llacuna

18:30 Xerrada

Dialegs de Sant Jordi: Maria Rovirai

Desirée de Fez
Sant Jordi

Dues de les veus més estimulants i trencadores de la
narrativa actual s'endinsaran en el pes dels vincles
familiars, els barris que les han construit i I'hnumor com
a Unica resposta quan tot trontolla. Gratuit, amb
inscripcio prévia.

Biblioteca Gabriel Garcia Marquez - Pl. Carmen Balcells Segala, 1
Org: Biblioteca Gabriel Garcia Marquez

DISSABTE, 18/4/2026

CLICANT EL TITOL DE CADA ACTIVITAT, ES POT OBTENIR MES INFORMACIO
10:00 Jocs
Espai de contes
Sant Jordi
Activitats gratuites per ainfants i joves de 7 a 10 anys,
a les places dels barris de Sant Marti.
Pl. de la Infancia -

Juguem a les places
Org: Casals infantils i Ludoteques de Sant Marti

10:00 Jocs
Material de circ

Activitats gratuites per ainfants de 4 a 7 anys, a les
places dels barris de Sant Marti.

Jardins de Miquel Marti i Pol -

Juguem a les places

Org: Casals infantils i Ludoteques de Sant Marti

19:00 Exposicio
Inauguracio de I'exposicio "Passeu,
passeu”

Mostra de I'obra d'Ainoha Andrés, per al Sidral 2.0.
Gratuit.

Casal de Barri Bac de Roda - Poblenou - Cami Antic de Valéncia, 106
Org:Casal de Barri Bac de Roda - Poblenou

10:00 Sortida

Visita a I'Espai Moja

Recorregut per un espai innovador que és una porta
oberta a I'anima del nostre pais. Situat a la Rambla,
convida a viatjar a través del temps i descobrir la
riquesa d'una herencia cultural que ens defineix.
Gratuit, inscripcié prévia.

Espai Moja - Portaferrisa 1

Org: Casal de Barri Bac de Roda - Poblenou
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10:30 Literatura

90 minuts de Gloria

Sant Jordi

9a edicié del concurs internacional de literatura rapida
per escriure un relat en 90 minuts a la pl. de les Glories
al voltant de tres paraules clau. A les 17 h, lliurament de
premis al teatre de La Farinera del Clot. Gratuit, amb
inscripcio prévia.

Biblioteca El Clot - Josep Benet - PI. de les Glories, 37

Org:Biblioteca El Clot - Josep Benet, i Centre Cultural La Farinera del Clot

18:00 Circ
Street sale

Los Colga-dos. Una historia d'amor i d'humor que
fusiona circ i clown. Entre la roba s'acosten i aixi
comencen una estranya dansa. Es pengeni es
despengen fins a trobar-se. Amb un vestuari nou,
descobreixen I'estrella que porten dins. Gratuit.
Jardins Maria Pi i Ferrer - Marsala, 2

Cultura al barri

Org:ICUB - Institut de Cultura

10:30 Itinerari

Glories, els seus secretsilaseva
historia

Per coneixer la placa de les Glories i els seus voltants
des d'un vessant historic i gaudir recordant i
descobrint espais tan caracteristics dels voltants. A
carrec de Mireia Pons, de Passejant per Barcelona (guia
oficial). Gratuit, amb reserva prévia.

Centre Cultural La Farinera del Clot - Gran Via de les Corts Catalanes,
837

Org:Centre Cultural La Farinera del Clot

19:00 Mdsica

Cava Concert
S'enceta la 21a termporada del cicle, a carrec de Laura
Miras, pianista.

Centre Moral i Cultural del Poblenou - Pujades, 176
Org: Centre Moral i Cultural del Poblenou

11:00 Taller
El laboratori de les olors: aromes de la
mare terra

Per potenciar el desenvolupament del llenguatge i
I'expressié emocional en un ambient tranquil i
respectuds amb els diferents ritmes dels infants. Edat:
2 a 5 anys. Gratuit, amb inscripci6 previa.

Espai Mpal. Can Miralletes - Jardins de Can Miralletes

Org:Espai Mpal. Can Miralletes

11:00 Itinerari

El nucli antic de Sant Martide
Provencals

Un recorregut per les masies, I'antic cementiri, la
rectoria i una visita a l'interior de I'església vella.
Gratuit, amb inscripcié previa.

Centre Civic Sant Marti - La Selva de Mar, 215

Rutabarri

Org: Centre Civic Sant Marti

DIUMENGE, 19/4/2026

CLICANT EL TITOL DE CADA ACTIVITAT, ES POT OBTENIR MES INFORMACIO

Esport
Caminada del Llobregat al Besos

Tram que passa per Sant Marti: pg. Pujades, av.
Bogatell, pl. Tirant lo Blanc (8), parc de la Nova Icaria,
pg. Maritim del Bogatell, complex Esportiu de la Mar
Bella, c. Bac de Roda, parc del Maresme, pl. Leonardo da
Vinci (Forum).

Sortida: Molins de Rei -

Org:IBE - Barnatresc (Institut Barcelona Esports)

11:00 Jocs
Jocs cooperatius

Activitats gratuites per a infants i joves de 4 a 12 anys,
a les places dels barris de Sant Marti.

Jardins del Clot de la Mel -

Juguem a les places

Org:Casals infantils i Ludoteques de Sant Marti

19:00 Teatre

200.000 dones

Fins a 200.000 bruixes van ser torturadesi
condemnades a mort a Europa entre els segles XVI i
XVII, acusades de provocar epidémies, gelades i morts
sobrenaturals, guiades pel Diable. A carrec de la Cia.
Candida. Gratuit, amb inscripcidé previa.

Auditori de Sant Marti - Pl. Angeleta Ferrer, 2

Org: Auditori de Sant Marti

17:00 Jocs
Jocs amb implements esportius

Activitats gratuites per a infants i joves de 10 a 16 anys,
a les places dels barris de Sant Marti.

Pl. d'Ignasi Juliol -

Juguem a les places

Org: Casals infantils i Ludoteques de Sant Marti

| durant totala

setmana, mostresi
exposicions a...
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Exposicié
Animals invisibles

Els animals invisibles sén mitics, extingits o, sobretot,
vius, i ens vinculen a realitats que sovint semblen
fantasies. Per aix0, amb més rad, els volem cuidari
protegir. Preu: 6,5 €.

Museu de Ciéncies Naturals - PIl. Leonardo da Vinci, 4

Org:Museu de Ciencies Naturals

Exposicié
Mostra de mostres
Capital Mundial de I'Arquitectura
Mostra a partir d'obres premiades recentment en
certamens del COAC. Tots els publics
MUHBA Oliva Artés - Espronceda, 142 (parc del Centre del Poblenou)

Org: Francesc Camps

Exposicio
Planeta Vida

Interpretacio de la Terra actual com a resultat de la
interaccié entre I'ambient quimic i fisic del planetai els
éssers vius. Els rius, les muntanyes i els oceans estan
intimament relacionats amb els organismes que hi
viuen.

Museu de Ciéncies Naturals - PI. Leonardo da Vinci, 4

Org:Museu de Ciencies Naturals

Exposicié

Matter Matters. Dissenyar amb el mén
Capital Mundial de I'Arquitectura

exposicié que, a través de la materialitat de peces de la
col-leccié del Museu del Disseny i de peces
contemporanies, reflexiona sobre els reptes del disseny
actual i futur

Disseny Hub Barcelona - Placa de les Glories Catalanes, 37-38

Org: Disseny Hub Barcelona (DHub)

Exposicié
Improvisacion es una palabra para algo
que no puede mantener un nombre

Prenent com a punt de partida una frase de Steve
Paxton, la mostra és un projecte que embasta escultura
i moviment per investigar i assajar, des de la intersecci6
de practiques. Arts visuals, a carrec d'Helena Laguna.
Gratuit.

Centre Civic Can Felipa - Pl. Josep Maria Huertas Claveria, 1 (sala
d'exposicions)

Org:Centre Civic Can Felipa

Exposicié
El mantell verd infinit
Capital Mundial de I'Arquitectura
Proposta que denuncia la fragmentacié del verd a la
ciutat i reivindica la seva renaturalitzacid.

Carrer Trinxant -

Org: Universitat Politécnica de Catalunya - E.T.S. Arquitectura Barcelona

Exposicié
L'empremta del temps: I'evolucio dels
15 guanyadors del Premi Rosa Barba,

Biennal Internacional de Paisatge
Capital Mundial de I'Arquitectura

El Premi Rosa Barba, referent internacional en
arquitectura del paisatge, reconeix cada edicié una
obra construida d'excelsléncia. Aquesta exposicio
explora I'evolucié dels 15 projectes guardonats al llarg
del temps

MUHBA Oliva Artés - C. d'Espronceda, 142-146 (Parc del Centre del
Poblenou)

Org: Comissié Executiva Biennal de Paisatge

Exposicié
Museu de la desigualtat digital

En el marc de I'exposicié permanent de la mostra, una
performance que simula un museu d'art classic, uneix
analogic i digital en sis peces que parlen sobre la
desigualtat i les noves tecnologies. Gratuit.

Centre d'Innovacié Urbana Ca I'Alier - Pere IV, 362

Org: Fund. Barcelona Institute of Thecnology for the Habitat

Exposicié
Patronato de proteccion a la mujer:
décadas de violencia contra las
mujeres

8M Dia Internacional de les Dones

Comisaria de texts, Zoé de Kerangat, del Departamento
de Historia Contemporanea de la UNED. Coordinadora
Elodia Hernandez Urizar, Biblioteca UNED.

Centre Civic del Besos i el Maresme - Rambla Prim, 87

Cicle Adona't
Org: Centre Civic del Besos i el Maresme

Exposicié
Instantes eternos
Mostra dels treballs fets en el taller de fotografia digital.

Casal de Persones Grans Parc Sandaru - Buenaventura Mufoz, 21

Org: Casal de Persones Grans Parc Sandaru

Exposicié
La geografia de Grancelona

Mostra d'una Barcelona actual, que ja és molt gran:
Grancelona, de Javier Mariscal. Una ciutat que integra
en el seu teixit urba, zones fins ara menys visibles, pero
fonamentals per entendre el seu paper i la seva energia.
Gratuit.

Fund. Palo Alto - Pellaires, 30

Org: Fund. Palo Alto
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Exposicié
El projecte Radars, 12 anys al Cloti el
Campde I'Arpa

Mostra dels 12 anys d'aquest projecte comunitari
impulsat per Serveis Socials de I'Ajuntament de
Barcelona per pal-liar els efectes de la soledat no
volguda i prevenir situacions de risc de les persones
grans. Gratuit.

Centre Cultural La Farinera del Clot - Gran Via de les Corts Catalanes,
837

Org:Centre Cultural La Farinera del Clot

Exposicié
Carcasa

L'arxiu fotografic de CARCASA explora la recerca de la
llar i la permanéncia des de I'ambit intim i immaterial, i
proposa repensar la memoria, I'arrelament i el descans
com a formes de resisténcia des d'una perspectiva
dissident. A carrec de Lau Cahis.

Centre Civic Can Felipa - Pl. Josep Maria Huertas Claveria, 1

Org: Centre Civic Can Felipa

Exposicié
Les activitats del trimestre d’hivern

Recull una seleccié d'imatges de les diferents activitats
dutes a terme al casal durant el trimestre d’hivern.
L’exposicié permet fer un recorregut visual per la vida
quotidiana del casal, remarcant la participacid, la
convivencia. Gratuit.

Casal de Persones Grans La Verneda Alta - Binéfar, 16

Org:Casal de Persones Grans La Verneda Alta

Exposicié
Lo logré

Mostra pictorica de I'obra de Maria Casas que demostra
que segueix pensant que amb la pintura aconsegueix
assolir molts objectius i proposits d'autoconeixenca i
autoestima propis.

Casal de Barri La Llacuna - Bolivia, 49

Org: Casal de Barri La Llacuna

Exposicié
Fotoclot 2026

La 25a edicié de la Mostra Fotografica del Clot i el Camp
de I'Arpa torna a instalslar-se la Farinera del Clot. A
carrec del Grup Fotografic Sant Marti. Enguany la
tematica escollida és “Placa de les Glories”. Gratuit.

Centre Cultural La Farinera del Clot - Gran Via de les Corts Catalanes,
837

Org:Centre Cultural La Farinera del Clot

Exposicié
Merce Nuhez Targa, en el record
Mostra sobre I'activista politica i reconeguda lluitadora
antifeixista i per la memoria historica.

Casal Ca I'lsidret - Josep Pla, 174
Org:Casal Ca I'lsidret

Exposicié
Taller de foto Carnaval

Mostra fotografica del que ha estat el carnaval al barri.
Gratuit.

Centre Civic del Besos i el Maresme - Rambla Prim, 87

Org:Centre Civic del Besos i el Maresme

Exposicié
Una explosio teatral en temps de canvi

Mostra d’'imatges del Centre de Documentacié i Museu
d’Arts Esceniques de I'Institut del Teatre, comissariada
per Marti Alés. Gratuit.

Centre Civic Parc Sandaru - Buenaventura Mufoz, 21

Org:Centre Civic Parc Sandaru

Exposicié
La Galeria. Miguel Capel: el naive maleit
Presentacié d'una retrospectiva de I'obra pictorica de
I'artista naive Miguel Capel.

Casal de Barri del Maresme - Puigcerda, 100

Org:Casal de Barri del Maresme

Exposicié
Martha Toral

Mostra de I'obra pictorica de I'autora. Espai gratuit per
fer exposicions.

Casal de Barri Diagonal Mar - La Selva de Mar, 22

Org: Casal de Barri Diagonal Mar

Exposicié
Desplacar el silenci

Projecte fotografic col-laboratiu que té com a tema i
com a escenari el districte de Sant Marti: els carrers, les
persones, la historia del barri, les capes de vida que
s'entrecreuen i se superposen, el pas de les estacions...
Centre Civic Sant Marti - La Selva de Mar, 215

Org: Centre Civic Sant Marti

Exposicié
Cities Connection Project: 15 anys

d'arquitectura comparada

Capital Mundial de I'Arquitectura

Exposicid que recull els projectes de 15 anys de Cities
Connection Project, amb participacié de més de 400
estudis d'arquitectura locals i internacionals i una visié
transversal del desenvolupament de les ciutats

MUHBA Oliva Artés - C. d'Espronceda, 142-146 (Parc del Centre del
Poblenou)

Org: Cities Connection Project scp
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Exposicio

Passeu, passeu

Mostra de I'obra d'Ainoha Andrés, per al Sidral 2.0.
Casal de Barri Bac de Roda - Poblenou - Cami Antic de Valéncia, 106

Org:Casal de Barri Bac de Roda - Poblenou
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