
Agenda

Del 13/3/2026 al 29/3/2026

Sant Martí

Nens jugant en una àrea de jocs infantils a la 
superilla del Poblenou - Fotografia de 
@barcelona_cat - autora: Clara Soler

Agenda d'activitats dels barris de Sant Martí

Del 13/3/2026 al 29/3/2026 - Pàg. 1



DIVENDRES, 13/3/2026

CLICANT EL TÍTOL DE CADA ACTIVITAT, ES POT OBTENIR MÉS INFORMACIÓ    

Casal de Persones Grans La Verneda Alta - Binèfar, 16

10:00

Càpsula a càrrec de la Creu Roja. Gratuït, amb inscripció 
prèvia.

Org:Casal de Persones Grans La Verneda Alta

Taller

Psicomotricitat

Casal de Persones Grans La Verneda Alta - Binèfar, 16

11:00

Què implica tenir aquesta malaltia i per què encara és 
una gran desconeguda. A càrrec de Raquel Tomàs i 
Tatasaus del Col·legi Oficial de Metges. De Barcelona. 
Accessible per a persones amb mobilitat reduïda. 
Gratuïta, amb inscripció prèvia.

Org:Casal de Persones Grans La Verneda Alta

Xerrada

L’endometriosi
8M Dia Internacional de les Dones

Diversos espais - 

16:30

Sessió de ball amb la música en directe de l'Analia al 
CPG Joan Maragall, de l'Àlex al CPG Joan Casanelles 
(ball de la dona), del DJ Guillem al CPG del Taulat 
(16.45h), i del DJ Sixto al CPG Parc Sandaru (17h). 
Gratuït, amb inscripció prèvia.

Org:Xarxa de Casals de Persones Grans de Sant Martí

Ball

Ball dels divendres

Casal de Persones Grans La Verneda Alta - Binèfar, 16

16:30

Píndola de la Celebració del Dia Internacional de la 
Torrija aprenent a preparar aquest deliciós postre amb 
les cuineres de luxe Manuela i Bienvenida. Gratuït, amb 
inscripció prèvia.

Org:Casal de Persones Grans La Verneda Alta

Taller

Torrijas
Setmana Santa

Casal de Persones Grans Quatre Cantons - Camí Antic de València, 116

17:00

Tothom pot ser cantant i demostrar la seva vena 
artística. Gratuït, amb inscripció prèvia.

Org:Casal de Persones Grans Quatre Cantons

Música

Karaoke

Casal de Barri del Besòs - Cristóbal de Moura, 232

17:30

Trenquem els estereotips. Els colors no tenen gènere. 
Tenir cura no té gènere. Els oficis no tenen gènere. 
L'esport no té gènere. La ciència no té gènere. La roba 
no té gènere. Plorar no té gènere. Sentir no té gènere. 
Conciliar no té gènere.

Org: Casal de Barri del Besòs

Cinema

Cicle Adona’t 

Cinefòrum entre veïnes
8M Dia Internacional de les Dones

Centre Cultural La Farinera del Clot - Gran Via de les Corts Catalanes, 
837

18:00

Documental de la televisió pública sueca de 1976 sobre 
8 dones antifranquistes espanyoles i la seva lluita 
contra la dictadura i pel feminisme i la llibertat. A càrrec 
de Drac Màgic, abm col·loqui dinamitzat per Núria 
Cancela. Activitat gratuïta.

Org: Centre Cultural La Farinera del Clot

Cinema

Sant Martí en femení | Més que muses, cicle de dones creadores

Mujeres en lucha
8M Dia Internacional de les Dones

Biblioteca Gabriel García Márquez - Pl. Carmen Balcells Segalà, 1

18:30

Presentació de la novel·la Dugongo en conversa amb 
Miriam Reyes i Verónica Nieto.
Gratuït.

Org: Biblioteca Gabriel García Márquez

Xerrada

Parlem amb Ale Oseguera

Centre Cívic Can Felipa - Pl. Josep Maria Huertas Claveria, 1

19:30

Què significa avui en dia tenir una casa o una llar? En 
una ciutat feta de mar i de pedra neix un espectacle 
comunitari per expressar els sentits i les vivències de la 
casa. Un projecte de uTOpia Barcelona. Gratuït, amb 
reserva prèvia.

Org: Centre Cívic Can Felipa

Teatre

Sol, platja, totxo i casa

Centre Cívic del Besòs i el Maresme - Rambla Prim, 87

21:00

Cantautora amb ànima de roquera, la personalitat de la 
valenciana Laura Llana és un còctel meravellós que 
atrapa des de l’inici; una proposta íntima i crua que 
connecta amb el públic. Gratuït, amb inscripció prèvia.

Org: ICUB - Institut de Cultura

Música

BDC Escena | Cicle Adona’t

En la fiesta de los tristes
8M Dia Internacional de les Dones
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DISSABTE, 14/3/2026

CLICANT EL TÍTOL DE CADA ACTIVITAT, ES POT OBTENIR MÉS INFORMACIÓ    

CEM La Mar Bella - Av. Litoral, 86

13:009:00

Arriba la recta final del Campionat Individual de 
Gimnàstica Rítmica amb la 3a Fase i Final. Més de 400 
gimnastes de totes les categories escolars competiran 
al llarg de dissabte i del matí de diumenge. Edat: 6 a 18 
anys.

Org:CEEB (Consell de l'Esport Escolar de Barcelona)

Esport

Gimnàstica rítmica
a

CEM La Mar Bella - Av. Litoral, 86

13:009:00

2a Jornada de la Lliga que ofereix aquest març una 
jornada organitzada per la Federació Catalana de Disc 
Volador (FCDV) amb la col·laboració del CEEB. De 12 a 
16 anys. La competició combina estratègia, treball en 
equip i autogestió.

Org:CEEB (Consell de l'Esport Escolar de Barcelona)

Esport

Ultimate Frisbee
a

Casal de Barri Bac de Roda - Poblenou - Camí Antic de València, 106

10:00

Passejada per descobrir la Joana de Torrelles, 
enamorada de Joan Serrallonga, les històries del 
monestir de Montsió, l’educadora medieval Estefania de 
Carròs, la inventora dels matons de monja... Amb 
Elisenda Albertí. Preu: 10€, amb inscripció prèvia.

Org:Casal de Barri Bac de Roda - Poblenou

Itinerari

Sant Martí en femení 

Dones de Barcelona

DHub - Disseny Hub Barcelona - Pl. de les Glòries Catalanes, 37

19:0010:00

16a edició del Festival de literatura i arts infantil i juvenil 
per descobrir que llegir un llibre significa molt més que 
obrir-lo i passar les pàgines. Tres espais, segons les 
edats: FLIC 0-5, Espai 6-11 i Espai +12. Preu: diversos.

Org:DHub - Disseny Hub Barcelona

Festival

Festival Flic
a

Pl. dels Porxos - 

10:00

Activitats gratuïtes per a infants de 0 a 3 anys, a les 
places dels barris de Sant Martí. Gratuït.

Org:Casals infantils i Ludoteques de Sant Martí

Jocs

Juguem a les places 

Jocs de moviment

Parc de Sant Martí - 

10:00

Activitats gratuïtes per a infants i joves de 7 a 10 anys, 
a les places dels barris de Sant Martí. Gratuït.

Org: Casals infantils i Ludoteques de Sant Martí

Jocs

Juguem a les places 

Jocs guixats a terra

Espai Mpal. Can Miralletes - Jardins de Can Miralletes

11:00

Per celebrar el Dia Mundial del Consum Responsable (15 
de març), mitjançant un tauler de gran format, es podrà 
jugar per aprendre a prevenir residus i ens 
familiaritzarem amb
conceptes com consum de proximitat. Edat: 7 a 9 anys. 
Gratuït.

Org: Espai Mpal. Can Miralletes

Taller

Agafem el cabàs!

Centre Cívic Sant Martí - La Selva de Mar, 215

11:00

On anar a dinar o a prendre el vermut sense sortir del 
barri. Març per la igualtat. Gratuït, amb inscripció prèvia.

Org: Societat d’Estudis de la Verneda de Sant Martí

Itinerari

Bars i restaurants de la Verneda
8M Dia Internacional de les Dones

Local dels Castellers de Barcelona - Bilbao, 212

11:00

Sobre ecofeminismes i la figura de Giulia Adinolfi. 
Gratuïta, sense reserva. Accessibilitat per a persones 
amb mobilitat reduïda. Acàrrec de Júlia Martí i Comas, 
autora de Decreixement ecofeminista, i Marta Roman.

Org: Castellers de Barcelona i Fundació Neus Català

Xerrada

Pensar des de la vida: aportacions de 
l’ecofeminisme
8M Dia Internacional de les Dones

Pl. de les Glòries Catalanes - Umbracle

11:00

Activitat de promoció de la 73 edició del Barcelona 
Open Banc Sabadell -Trofeu Comte de Godó, a l'espai 
centrals del parc amb una pista de mini tenis, un 
photocall amb el trofeu, i una ruleta de la sort.

Org: Tennium SL

Esport

Tenis, a les Glòries

Rambla Prim amb c. Pujades - 

12:00

Concerts de música clàssica de petit format per a tots 
els públics. Col·laboració amb la Fundació del 
Conservatori del Liceu i l’Assoc. de Veïns i Veïnes Barri 
del Maresme. Gratuït.

Org: ICUB - Institut de Cultura

Música

Cultura al barri 

Racons musicals
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Biblioteca Camp de l'Arpa - Caterina Albert - Indústria, 295

12:00

Projecció de la pel·lícula "Quines bestioles". Programa 
de cinema familiar a les biblioteques. Gratuït.

Org:Biblioteca Camp de l'Arpa - Caterina Albert

Cinema

Verdi Kids

Biblioteca Gabriel García Márquez - Pl. Carmen Balcells Segalà, 1

18:00

Presentació musicada del llibre infantil, Ovidi Montllor, 
publicat per l'editorial Tigre de Paper, dins la col·lecció 
Els Petits Tigres. Cesk Freixas és un cantautor, 
escriptor i activista polític català. Gratuït.

Org:Biblioteca Gabriel García Márquez

Públic familiar

Ovidi Montllor i la guitarra que explica 
històries

Centre Moral i Cultural del Poblenou - Pujades, 176

19:00

21a temporada d'aquest cicle amb Mario Miralles al 
piano, obres a determinar. A càrrec de la Secció de 
Comunicació i Activitats Culturals del centre.

Org:Centre Moral i Cultural del Poblenou

Música

Cava concert

Auditori de Sant Martí - Pl. Angeleta Ferrer, 2

20:00

Espectacle de circ a càrrec d'artistes emergents del 
Centre de les Arts del Circ Rogelio Rivel, fruit d'una 
residència artística a l'Auditori de Sant Martí. Forma 
part de la mesura "Circuit d'acompanyament 360º a 
artistes emergents de circ". Gratuït.

Org:Auditori de Sant Martí

Circ

Alè.0

Centre Cultural La Farinera del Clot - Gran Via de les Corts Catalanes, 
837

20:00

Presentació del disc de Roser Loscos, que gravat al 
llarg d’un any i mig, és fruit d’un procés lent i profund 
que explica un viatge d’exploració interior on la seva 
formació clàssica dialoga amb la llibertat de l’instint. 
Gratuït, amb reserva prèvia.

Org:Centre Cultural La Farinera del Clot

Musica

Caliu, cicle de música d'hivern 

Límits i abismes

DIUMENGE, 15/3/2026

CLICANT EL TÍTOL DE CADA ACTIVITAT, ES POT OBTENIR MÉS INFORMACIÓ    

Casino de l'Aliança del Poblenou - Rbla. Poblenou, 42

21:009:00

Celebració en format de festival lúdic on els grups de 
dansa del CEEB mostren la feina feta durant la 
temporada. Edat: 5 a 14 anys.

Org: CEEB (Consell de l'Esport Escolar de Barcelona)

Dansa

Trobada de dansa
a

Ca l'Alier - C. Pere IV, 362

10:309:30

Xerrada i debat al voltant de la proposta, que denuncia 
la fragmentació del verd a la ciutat i reivindica la seva 
renaturalització.

Org: Universitat Politècnica de Catalunya - E.T.S. Arquitectura Barcelona

Xerrada

Verd productiu. Viabilitat i gestió més 
enllà de l’oci

a

Capital Mundial de l'Arquitectura

DHub - Disseny Hub Barcelona - Pl. de les Glòries Catalanes, 37

19:0010:00

16a edició del Festival de literatura i arts infantil i juvenil 
per descobrir que llegir un llibre significa molt més que 
obrir-lo i passar les pàgines. Tres espais, segons les 
edats: FLIC 0-5, Espai 6-11 i Espai +12. Preu: diversos.

Org: DHub - Disseny Hub Barcelona

Festival

Festival Flic
a

Centre Cultural La Farinera del Clot - Gran Via de les Corts Catalanes, 
837

12:00

Sa Majestat, tot i tenir l’armari ple a vessar, no està mai 
content amb el vestits que porta. Per satisfer-lo, el 
conseller fa una crida a tot de sastres i modistes per 
mostrar nous dissenys. A càrrec de la Cia. La Pera 
Limonera. Edat: +4. Preu: 5,5 €.

Org: Centre Cultural La Farinera del Clot

Teatre

Un nou vestit per a l'emperador
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DILLUNS, 16/3/2026

CLICANT EL TÍTOL DE CADA ACTIVITAT, ES POT OBTENIR MÉS INFORMACIÓ    

Casal Ca l'Isidret - Persones Grans - Josep Pla, 174

11:00

Sessió informativa sobre qüestions com el gas, 
l'electricitat i l'aigua a casa. Gratuït, amb inscripció 
prèvia.

Org:Casal Ca l'Isidret - Persones Grans

Xerrada

Dubtes sobre aigua, gas i electricitat 
de casa

Centre Cívic Sant Martí - La Selva de Mar, 215

18:30

Sessió per parlar de les dotze escoles, públiques i 
privades, del barri. Cicle de xerrades sobre la història de 
la Verneda de Sant Martí. Març per la igualtat. Gratuït.

Org:Societat d’Estudis de la Verneda de Sant Martí

Xerrada

La Verneda de Sant Martí pam a pam 

Les escoles de la Verneda de Sant Martí

Casal de Barri Diagonal Mar - La Selva de Mar, 22

19:00

Converteix la teva idea en una novel·la. Tens una 
història al cap i no saps per on començar? Aquest taller 
pràctic et portarà pas a pas a transformar-la en una 
novel·la. A càrrec de Silvina Frucella autora de "Maldito 
hueco". Inscripció prèvia.

Org:Casal de Barri Diagonal Mar

Taller

Escriptura

DIMARTS, 17/3/2026

CLICANT EL TÍTOL DE CADA ACTIVITAT, ES POT OBTENIR MÉS INFORMACIÓ    

Casal de Barri del Besòs - Cristóbal de Moura, 232

10:30

Sessió a càrrec de Doris Boira, La Fàbric@, Xarxa 
ENSEMBLE i IAAC. Trenquem els estereotips.

Org:Casal de Barri del Besòs

Xerrada

Cicle Adona’t 

Ecofeminisme de barri
8M Dia Internacional de les Dones

Biblioteca Gabriel García Márquez - Pl. Carmen Balcells Segalà, 1

10:30

Un espai per connectar amb tu mateix/a i amb la teva 
comunitat a través de la paraula escrita. Cal inscripció 
prèvia presencialment o amb el tel. 691438611 / 
652893380 o albarrienscuidem@fundacioires.org

Org: Fund. Ires

Taller

Ens cuidem! 

Escriptura i emocions

Centre Cívic del Besòs i el Maresme - Rambla Prim, 87

17:30

Una adaptació teatral fresca, visual i divertida del 
clàssic infantil nord-americà. L’Amèlia és una ajudant 
de la llar molt formal, que entén totes les instruccions 
al peu de la lletra. A càrrec de La Salada Teatre. Gratuït, 
amb reserva prèvia.

Org: Centre Cívic del Besòs i el Maresme

Teatre

Sant Martí en femení | Besòs petit

Amèlia Bedèlia
8M Dia Internacional de les Dones

Centre Cívic Parc Sandaru - Buenaventura Muñoz, 21

17:30

Arts escèniques. Tertúlies teatrals, a càrrec de Nastè 
Teatre. Gratuït.

Org: Centre Cívic Parc Sandaru

Teatre

Catalunya s. XX

Biblioteca Gabriel García Márquez - Pl. Carmen Balcells Segalà, 1

17:30

Conte original sobre la diversitat i la inclusió. Els 
participants exploren aventures de dos nens en una 
fàbrica de pilotes i descobreixen el valor de la 
diferència. Es crearan titelles pintant un dels dos 
protagonistes. Edat: +4. Gratuït.

Org: Biblioteca Gabriel García Márquez

Públic familiar

El Pilotari

Seu del Districte - Pl. Valentí Almirall, 1

18:00

Sessió d'aquest òrgan de Participació del Districte de 
Sant Martí.

Org: Districte de Sant Martí

Participació

Consell d'Educació, sessió 
extraordinària

Biblioteca Poblenou - Manuel Arranz - Joncar, 35

18:00

A través dels testimonis de la Carmen, ens endinsarem 
en les experiències viscudes per tota una generació de 
dones migrades. Activitat gratuïta, sense reserva. 
Accessibilitat mobilitat reduïda.

Org: Assoc. de veins i veines del Poblenou, amb la col·laboració de l’Ateneu de 
les Memòries i el grup “Barri Amable" del Poblenou

Història

Dones i memòria. Vides i treballs a la 
Barcelona del s. XX
8M Dia Internacional de les Dones
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Seu del Districte - Pl. Valentí Almirall, 1

18:30

Sessió d'aquest òrgan de Participació del Districte de 
Sant Martí.

Org:Districte de Sant Martí

Participació

Consell d'Educació

Museu del Disseny - Pl. de les Glòries Catalanes, 37

18:30

Què passa quan mirem la ciutat no com un escenari, 
sinó com una matèria que es produeix, s’explota i es 
dissenya? El col·lectiu Espectros de lo Urbano analitza 
com la urbanització articula extractivisme, tensions 
globals i imaginaris.

Org:DHub - Disseny Hub Barcelona

Conferència

Matèria urbana: ciutat i extractivisme

DIMECRES, 18/3/2026

CLICANT EL TÍTOL DE CADA ACTIVITAT, ES POT OBTENIR MÉS INFORMACIÓ    

Espai Familiar de Criança Mpal. La Vela - Rambla Prim, 87

10:00

Sessió inclosa en el cicle de tallers i xerrades. Edat: 0 - 
3 anys. Gratuït, amb inscripció prèvia.

Org:Espai Familiar de Criança Mpal. La Vela

Públic familiar

Visitem la Biblioteca Gabriel García 
Márquez

Del Portal de l'Àngel a la Catedral - 

10:30

Punt de trobada Portal de l'Àngel - carrer Santa Anna. A 
càrrec d'Elisenda Albertí, autora del llibre "Dones de 
Barcelona". Trenquem els estereotips. Gratuït, amb 
inscripció prèvia.

Org:Biblioteca Ramon d'Alòs-Moner

Sortida

Cicle Adona’t 

Dones de Barcelona
8M Dia Internacional de les Dones

Casal de Persones Grans Sant Martí - La Selva de Mar, 215, 2n

12:00

Sessió informativa per donar eines i expressar 
experiències. Gratuït.

Org:Casal de Persones Grans Sant Martí

Xerrada

Parlem sobre el dol

Casal de Persones Grans El Taulat (aula biblioteca) - Llull, 214

17:00

Xerrada informativa sobre la Salut i el Benestar a càrrec 
del COIB (Col·legi Oficial d'Infermeria de Barcelona), que 
explicarà com actuar davant d'un problema de salut. 
Gratuït, amb inscripció prèvia.

Org: Casal de Persones Grans del Taulat

Xerrada

Artrosi i artritis

Biblioteca Camp de l'Arpa - Caterina Albert - Indústria, 295

17:30

El llapis màgic vol estimular la imaginació dels nens 
mitjançant la invenció d'animals únics i personals. Cada 
nen té el seu dibuix, que podrà pintar de manera 
creativa. Edat: +4. Gratuït, amb inscripció prèvia.

Org: Biblioteca Camp de l'Arpa - Caterina Albert

Llibres a escena | Lletra petita

El llapis màgic

Museu del Disseny - Pl. de les Glòries Catalanes, 37

18:00

Segona sessió del cicle de conferències organitzades 
en el marc de la Capital Mundial de l'Arquitectura. 
Recorregut, organitzat per la Fundació Història del 
Disseny amb la col·laboració del Dhub, per dues 
mirades claus. Gratuït, amb inscripció prèvia.

Org: DHub - Disseny Hub Barcelona

Conferència

Del GATCPAC a Juli Capella, història i 
contemporaneïtat del disseny

Casal de Barri Espai Antoni Miró Peris - Pl. Carme Montoriol, 10

18:30

Les sessions de Narrin Narran són un homenatge a la 
paraula parlada i a l'art de la narració oral. A les sessions 
de Narrin Narran s'hi poden escoltar tota mena 
d'històries. De vegades són històries heretades de la 
tradició oral. Gratuït.

Org: Casal de Barri Espai Antoni Miró Peris

Literatura

Narrin Narran

Centre Cívic Can Felipa - Pl. Josep Maria Huertas Claveria, 1

19:00

Sessió de fotobrodat per celebrar el desig i el plaer de 
ser cos. Un espai per brodar-nos amb tendresa i 
potència, per expressar l’erotisme des de la creativitat. 
Proposta per a dones, a càrrec de la Cooperativa La 
Eroteca. Gratuït, amb reserva prèvia.

Org: Centre Cívic Can Felipa

Taller

Sant Martí en femení 

Homenatge a la meva corpa
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Museu del Disseny - Pl. de les Glòries Catalanes, 37

19:30

Kathy Ryan, figura clau en el diàleg entre fotografia 
artística i fotoperiodisme, comparteix 39 anys 
d’experiència a The New York Times Magazine, 
mostrant el context, el procés i les decisions darrere 
d’imatges icòniques.

Org:DHub - Disseny Hub Barcelona

Conferència

Nova Elisava Masters' Talk amb Kathy 
Ryan'

DIJOUS, 19/3/2026

CLICANT EL TÍTOL DE CADA ACTIVITAT, ES POT OBTENIR MÉS INFORMACIÓ    

Centre Cívic i Comunitari de Barcelona - La Pau - Pere Vergés, 1 
Edifici Piramidón 8a

10:30

Per explorar com la nutrició pot convertir-se en una 
aliada per acompanyar el dolor crònic i altres malalties. 
A través d'informació clara i hàbits saludables 
concients, aprendràs a escoltar el cos i a cuidar-lo. 
Impartit CAP La Pau. Inscripció.

Org:Fund. Ires

Taller

Ens cuidem! 

Nutrició que cuida

Casal de Persones Grans Joan Maragall - Bermejo, 1

11:00

Visionat de la pel·licula amb debat posterior. Gratuït, 
amb inscripció prèvia.

Org:Casal de Persones Grans Joan Maragall i Cinegran

Cinema

Cinegran 

The Father

Casal de Persoens Grans Quatre Cantons - Camí Antic de València, 116

11:30

Càpsula informativa i divulgativa sobre el cicle de 
l'edatisme. Gratuït.

Org:Casal de Persones Grans Quatre Cantons

Xerrada

Augmentar el coneixement de la gent 
gran sobre l'edatisme

Casal de Persones Grans Joan Maragall - Bermejo, 1

12:00

Concert de sarsuela amb la interpretació d'alumnes del 
taller de Musicoteràpia, impartit per l'Escola de Músics.

Org:Casal de Persones Grans Joan Maragall

Música

Concert de primavera

Centre Cívic i Comunitari de Barcelona - La Pau (Edifici Piramidón, 
8a) - Pere Vergés, 1

16:00

Un espai de trobada on tu ets la persona protagonista. 
Durant 3 sessions, podràs compartir coneixements, 
habilitats o experiències personals de la vida quotidiana 
o comunitària. En un ambient proper i acollidor. Cal 
inscripció prèvia.

Org: Fund. Ires

Taller

Ens cuidem! 

Parla'ns de tu

Casal de Persones Grans Parc del Clot - Pl. Joan Casanelles, 1

16:30

Sessió per aprendre el funcionament de l'apli de 
CatSalut i poder-ne extreure tots els serveis que dona. 
Gratuït, amb inscripció prèvia.

Org: Casal de Persones Grans Parc del Clot

Xerrada

La Meva Salut

Casal de Barri Vila Olímpica - Can Gili Nou - Taulat, 3

17:00

Gratuïta, amb reserva de plaça al casal. Accessible per a 
persones amb mobilitat reduïda i disposició de bucle 
magnètic. A càrrec de Raquel Tomàs.

Org: Casal de Barri Vila Olímpica - Can Gili Nou

Xerrada

Fibromiàlgia. Què en sabem d’aquesta 
malaltia?
8M Dia Internacional de les Dones

Casal de Barri La Llacuna - Bolívia, 49

17:00

Sessió per parlar sobre què és l'índex glucèmic, 
l'impacte que té el sucre en la salut i les alternatives 
més saludables que hi ha. Gratuït, amb inscripció prèvia.

Org: Casal de Barri La Llacuna

Xerrada

Tot el que cal saber sobre el sucre

Seu del Districte - Pl. Valentí Almirall, 1 (sala d'actes)

17:30

Sessió del #PleSantMartí. Emissió en directe a través de 
(ENLLAÇ PENDENT), amb serveis d'interpretació de 
llengua de signes i de subtitulació.

Org: Districte de Sant Martí

Participació

Consell de Districte de Sant Martí

Centre Cívic Parc Sandaru - Buenaventura Muñoz, 21

18:00

Arts escèniques, a càrrec de Marta Rodríguez. Gratuït.

Org: Centre Cívic Parc Sandaru

Teatre

De la idea a l'escena
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Auditori de Sant Martí - Pl. Angeleta Ferrer, 2

18:00

Noranta anys després del seu assassinat, la veu de 
Lorca continua viva. L’alumnat de primer de Batxillerat 
de l’Institut Infanta Isabel d’Aragó fa un recorregut per 
la vida del poeta "granaíno" amb la seva poesia i teatre. 
Gratuït, amb reserva prèvia.

Org:Auditori de Sant Martí

Teatre

Sant Martí en femení 

Lorca, el poeta de la vida

Casal de Barri Bac de Roda - Poblenou - Camí Antic de València, 106

18:30

Sessió pràctica a càrrec de Josep M. March. Gratuït, 
amb inscripció prèvia.

Org:Casal de Barri Bac de Roda - Poblenou

Taller

Parlem de fotografia

Centre Cívic Can Felipa - Pl. Josep Maria Huertas Claveria, 1

19:00

La 7a edició de l'Argumenta, el programa de 
pensament, conversarà al voltant de la temàtica 
Barcelona 2046 - Pensar el demà des del present. 
Gratuït, amb reserva prèvia.

Org: ICUB - Institut de Cultura

Conferència

Argumenta BCN 

Com mantindrem la salut?

Casal de Barri Vila Olímpica - Can Gili Nou - Taulat, 3

19:00

Gratuïta, amb reserva de plaça al casal. Accessible per a 
persones amb mobilitat reduïda i disposició de bucle 
magnètic. A càrrec d’Imma Llobet.

Org:Casal de Barri Vila Olímpica - Can Gili Nou

Xerrada

Fes els teus propis remeis amb plantes 
medicinals
8M Dia Internacional de les Dones

Centre Cultural La Farinera del Clot - Gran Via de les Corts Catalanes, 
837

19:00

La 25a edició de la Mostra Fotogràfica del Clot i el Camp 
de l'Arpa torna a instal·lar-se la Farinera del Clot. A 
càrrec del Grup Fotogràfic Sant Martí. Gratuït.

Org:Centre Cultural La Farinera del Clot

Exposició

Inauguració de l'exposició "Fotoclot 
2026"

DIVENDRES, 20/3/2026

CLICANT EL TÍTOL DE CADA ACTIVITAT, ES POT OBTENIR MÉS INFORMACIÓ    

Casal de Persones Grans Parc Sandaru - Buenaventura Muñoz, 21

10:00

Hola, primavera! (intercanvi de plantes i esqueixos) sota 
l'assessorament de la persona voluntària Toni Mira, 
responsable de l'Hort del Sandaru. Gratuït.

Org: Casal de Persones Grans Parc Sandaru

Mostra

Hola primavera!

Casal de Persones Grans La Verneda Alta - Binèfar, 16

10:00

Sessió d'aprenentatge a càrrec de la Creu Roja. Gratuït, 
amb inscripció prèvia.

Org: Casal de Persones Grans La Verneda Alta

Taller

Psicomotricitat

Centre Moral i Cultural del Poblenou - Pujades, 176

10:00

Lloc de trobada: entrada principal del Liceu, a les 9.45 
h, rigorosa puntualitat. 
Gratuït, amb inscripció prèvia (abans del 13 de març).

Org: Centre Moral i Cultural del Poblenou

Sortida

Visita guiada al Liceu

Casal de Persones Grans Joan Maragall - Bermejo, 1

11:30

Visita guiada al Monerstir de Pedralbes. Sortida del 
Casal a les 10 h, i inici de la visita al centre a les 11.30 h.

Org: Casal de Persones Grans Joan Maragall

Sortida

Els museus t'esperen

Casal de Persones Grans Joan Maragall - Bermejo, 1

16:30

Sessió de ball amb l'Emílio al CPG del Taulat, amb Jaime 
DJ en una festa de la primavera al CPG Joan Maragall, 
del Joan Carles al CPG Quatre Cantons, i amb DJ Sixto 
al CPG del Taulat on cal dur flors o coses florejades. 
Gratuït, amb inscripció prèvia..

Org: Casal de Persones Grans Joan Maragall

Ball

Ball dels divendres

Casal de Persones Grans de la Verneda Alta - Binèfar, 16

16:30

Cloenda del trimestre amb diferents actuacions 
preparades per les persones participants del casal. Una 
tarda festiva i de convivència per compartir, gaudir del 
talent del grup i celebrar conjuntament la fi del 
trimestre. Gratuït.

Org: Casal de Persones Grans La Verneda Alta

Festa popular

Festa de final de trimestre
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Casal Ca l'Isidret - Persones Grans - Josep Pla, 174

17:00

Sessió de bingo oberta. Gratuït, amb reserva prèvia.

Org:Casal Ca l'Isidret - Persones Grans

Jocs

Bingo comunitari

Espai Mpal. Can Miralletes - Jardins de Can Miralletes

17:30

A través de l’elaboració del propi dentrifici es coneixerà 
quins ingredients ajuden a netejar les dents i com 
funcionen. Edat: 4-8 anys. Preu: 1,95 € (cal inscripció 
prèvia).

Org:Espai Mpal. Can Miralletes

Taller

Higiene personal: cuidem les dents

Casal de Barri Diagonal Mar - La Selva de Mar, 22

18:45

Mostra musical de piano i guitarra de l'Escola de Música 
Tri-tò Mar. Gratuït.

Org:Casal de Barri Diagonal Mar

Mostra

Mostra musical de petites formacions 
de guitarra i pianistes

Auditori de Sant Martí - Pl. Angeleta Ferrer, 2

19:00

La primavera ha arribat, i la música clàssica també. 
Ciutat de Clàssica és un festival fruit d’una 
col·laboració única entre el Gran Teatre del Liceu, el 
Palau de la Música
Catalana i L'Auditori que arriba a d'altres escenaris. 
Gratuït.

Org:Auditori de Sant Martí

Música

Quintet de vent de la Banda Municipal 
de Barcelona
Barcelona Obertura

Centre Cívic Parc Sandaru - Buenaventura Muñoz, 21

19:30

Escènic Ambaixadors Sandaru presenta aquesta obra 
de Teatre Kaddish (teatre text). Gratuït.

Org:Centre Cívic Parc Sandaru

Teatre

Escènic 

Esto no es Jamaica

Centre Cultural La Farinera del Clot - Gran Via de les Corts Catalanes, 
837

20:00

Finals del segle XVI. La República de Venècia encarrega 
a Galàctia, una pintora famosa, la representació de la 
batalla de Lepant contra els turcs. Obra d'Howard 
Barker, a càrrec de l’AT El Partiquí. Preu: 7 €.

Org:Centre Cultural La Farinera del Clot

Teatre

Escenes d'una execució

Casal de Barri Bac de Roda - Poblenou - Camí Antic de València, 106

20:00

Espectacle ple d’improvisació que pretén trencar amb 
tot allò que s’espera d’una nena bona. La bondat pot 
existir més enllà de la complaença i la correcció. A 
càrrec de la Cia. Niñas buenas. Taquilla inversa, amb 
reserva prèvia.

Org: Casal de Barri Bac de Roda - Poblenou

Teatre

Sant Martí en femení 

Niñas buenas

DISSABTE, 21/3/2026

CLICANT EL TÍTOL DE CADA ACTIVITAT, ES POT OBTENIR MÉS INFORMACIÓ    

Rambla del Poblenou, 77 (int) - 

10:00

Activitats gratuïtes per a infants de 4 a 7 anys, a les 
places dels barris de Sant Martí. Gratuït.

Org: Casals infantils i Ludoteques de Sant Martí

Jocs

Juguem a les places 

Contes animats

Pl. dels Porxos - 

10:00

Activitats gratuïtes per a infants de 4 a 7 anys, a les 
places dels barris de Sant Martí. Gratuït.

Org: Casals infantils i Ludoteques de Sant Martí

Jocs

Juguem a les places 

Jocs esportius

Centre Cívic Can Felipa - Pl. Josep Maria Huertas Claveria, 1 (sala de 
conferències)

12:00

Peça sobre les estructures que ordenen i limiten la 
nostra vida i explora el moment en què el que és rígid 
trontolla, quan la rutina deixa de protegir i comença a 
atrapar. A càrrec d’Artesorio 147. Gratuït, amb reserva 
prèvia.

Org: Centre Cívic Can Felipa

Teatre

Sant Martí en femení | Escena familiar

Al cubo

Auditori de Sant Martí - Pl. Angeleta Ferrer, 2

12:00

Un matí et lleves i l’aire ja fa olor de primavera! L’Ernest 
i la Celestine ho celebren amb una festa plena de flors i 
pastissos. Noves aventures animades d’aquest duet 
entranyable. Edat: +3. Gratuït, amb reserva prèvia.

Org: ICUB - Institut de Cultura

Cinema

Pantalla BDC 

Ernest & Célestine, contes de 
primavera

Agenda d'activitats dels barris de Sant Martí
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C. Castella - Sant Joan de Malta

0:0012:00

Falles populars a semblança de les dels barris de la 
ciutat de València, en un acte d’intercanvi cultural, amb 
danses (12.30h), tallers infantils (16h), cercavila (18h), 
cremà (19h) i concert (22h).

Org:Ateneu Popular L’Octubre

Festa popular

Falles al Poblenou
a

Carrer Trinxant - Carrer Trinxant

14:0012:00

Festa d'inauguració de l'activitat, que denuncia la 
fragmentació del verd a la ciutat i reivindica la seva 
renaturalització.

Org:Universitat Politècnica de Catalunya - E.T.S. Arquitectura Barcelona

Festa popular

Inauguració de "El mantell verd infinit"
a

Capital Mundial de l'Arquitectura

Rogent - Bassols

12:00

Actuació musical de l'ESMUC per a dinamització 
cultural del centre comercial del barri. Gratuït.

Org:Ajuntament de Barcelona

Música

Sons de ciutat. Leo Golo

Biblioteca Gabriel García Márquez - Pl. Carmen Balcells Segalà, 1

12:30

El periodista i escriptor Albert Lladó conversa amb 
referents de la literatura, l'art, la ciència i el pensament, 
en un diàleg que es pot seguiren directe des de l'estudi. 
Gratuït, amb inscripció prèvia.

Org:Biblioteca Gabriel García Márquez

Interior Maconda amb Flavita Banana

CEM Mar Bella - Av. Litoral, 86

21:0014:00

La 3a Ronda del Campionat Individual de Judo és una 
jornada clau que determina la classificació final a partir 
de la suma de les tres rondes disputades. Edat: 12 a 18 
anys.

Org:CEEB (Consell de l'Esport Escolar de Barcelona)

Dansa

Judo
a

Centre Cívic Can Felipa - Pl. Josep Maria Huertas Claveria, 1

17:00

Projecte visual en homenatge a les treballadores de la 
fàbrica del Cànem. Gratuïta. Reserva al web del centre. 
	Accessible per a persones amb mobilitat reduïda. A 
càrrec de la Cia. María La Culpa.

Org:Centre Cívic Can Felipa

Teatre

Escena contemporània 

Les xinxes
8M Dia Internacional de les Dones

Jardins Maria Pi i Ferrer - Marsala, 2

17:00

L’il·lusionista Mag Stigman presenta un espectacle 
visual, entretingut, ple d’efectes màgics i dansa 
moderna que combina il·lusionisme, ball i malabars, que 
garanteix un bon rotllo i molta diversió per a tota la 
família. Gratuït.

Org: ICUB - Institut de Cultura

Circ

Cultura al barri 

Més que màgia

Centre Cultural La Farinera del Clot - Gran Via de les Corts Catalanes, 
837

20:00

Finals del segle XVI. La República de Venècia encarrega 
a Galàctia, una pintora famosa, la representació de la 
batalla de Lepant contra els turcs. Obra d'Howard 
Barker, a càrrec de l’AT El Partiquí. Preu: 7 €.

Org: Centre Cultural La Farinera del Clot

Teatre

Escenes d'una execució

Centre Moral i Cultural del Poblenou - Pujades, 176

20:00

Una festa musical plena d’humor, sexe i bogeria. Quan 
una parella arriba a un castell misteriós, s’endinsen en 
un món excèntric i transgressor ple de personatges 
insòlits i cançons enganxoses.

Org: Centre Moral i Cultural del Poblenou

Teatre

This is not Rocky Horror Show

DIUMENGE, 22/3/2026

CLICANT EL TÍTOL DE CADA ACTIVITAT, ES POT OBTENIR MÉS INFORMACIÓ    

Jardins Joan Fuster i Ortells - 

10:30

Tirada de bitlles oberta a tothom a partir dels 10 anys. 
Ball country i Batucada Pere IV. A partir de les 13.30 h 
dinar amb botifarra, cansalada, pa i beguda, coca i 
garlanda. Preu: 18 € (només 100 tickets a la venda; 
reserva abans del 13/3).

Org: Assoc. Front Marítim de Barcelona

Festa popular

Dinar de germanor

Centre Moral i Cultural del Poblenou - Pujades, 176

18:00

Una festa musical plena d’humor, sexe i bogeria. Quan 
una parella arriba a un castell misteriós, s’endinsen en 
un món excèntric i transgressor ple de personatges 
insòlits i cançons enganxoses.

Org: Centre Moral i Cultural del Poblenou

Teatre

This is not Rocky Horror Show

Agenda d'activitats dels barris de Sant Martí
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DILLUNS, 23/3/2026

CLICANT EL TÍTOL DE CADA ACTIVITAT, ES POT OBTENIR MÉS INFORMACIÓ    

Centre Cívic Parc Sandaru - Buenaventura Muñoz, 21

17:00

Per connectar amb les pròpies emocions i reconèixer 
situacions de violència de gènere per prevenir-les. 
	Gratuït, amb reserva prèvia. Accessibilitat mobilitat 
reduïda i anell magnètic. A càrrec de GAM.

Org:Centre Cívic Parc Sandaru

Taller

Sant Martí en femení 

Habitar les emocions: com abordar la 
violència psicológica des del cos
8M Dia Internacional de les Dones

Centre Cívic Sant Martí - La Selva de Mar, 215

18:30

Veïns i veïnes embarcats en l’experiència de la 
interpretació. Cicle de xerrades sobre la història del 
barri. Març per la igualtat. Gratuït.

Org:Societat d’Estudis de la Verneda de Sant Martí

Xerrada

La Verneda de Sant Martí pam a pam 

Grups teatrals a la Verneda de Sant 
Martí

DIMARTS, 24/3/2026

CLICANT EL TÍTOL DE CADA ACTIVITAT, ES POT OBTENIR MÉS INFORMACIÓ    

Biblioteca Gabriel García Márquez - Pl. Carmen Balcells Segalà, 1

10:30

Un espai per connectar amb tu mateix/a i amb la teva 
comunitat a través de la paraula escrita. Cal inscripció 
prèvia.

Org:Fund. Ires

Taller

Ens cuidem! 

Escriptura i emocions

Casal de Persones Grans Parc del Clot - Pl. Joan Casanelles, 1

11:00

Visita a aquest espai museístic del municipi de Sant 
Adrià. Gratuït, amb inscripció prèvia.

Org:Casal de Persones Grans Parc del Clot

Sortida

Refugi antiaeri de Sant Adrià de Besòs

Centre Cívic del Besòs i el Maresme - Rbla. Prim, 87

11:30

Sessió duta a terme amb el suport del Centre Cívic del 
Besòs i el Maresme i l’Associació de Dones Ambar Prim. 
Gratuït.

Org: Comissió Memòria i Gènere

Xerrada

Cicle Adona’t 

Dones i repressió feixista. El Patronato 
i altres institucions de control
8M Dia Internacional de les Dones

Auditori de Sant Martí - Pl. d'Angeleta Ferrer, 2

16:30

Espectacle de playback a càrrec de les usuàries i els 
usuaris de diferents casals i espais de persones grans 
del districte per celebrar el Dia de les Dones. Gratuït; cal 
retirar-ne l'entrada prèviament a qualsevol dels casals 
de la xarxa.

Org: Xarxa de Casals de Persones Grans de Sant Martí

Música

Sant Martí en femení 

Cantant, cantant... ens anem 
empoderant!
8M Dia Internacional de les Dones

Biblioteca Gabriel García Márquez - Pl. Carmen Balcells Segalà, 1

17:30

Narració d'Anna Casals, amb una primera part on es 
narraran contes per als més menuts per crear un espai 
per conversar entorn de la lectura en veu alta i 
potenciar l'activitat de lectura en família. Edat: 2 a 4 
anys. Gratuït.

Org: Biblioteca Gabriel García Márquez

Públic familiar

Contes a la mà

Espai Mpal. Can Miralletes - Jardins de Can Miralletes

17:30

Per celebrar el Dia Mundial de l’Aigua (22 de març), 
farem un taller ludicopedagògic per a conèixer el cicle 
urbà de l’aigua. Edat: 3-8 anys. Gratuït

Org: Espai Mpal. Can Miralletes

Taller

El twister de l'aigua

Casal de Barri Bac de Roda - Poblenou - Camí Antic de València, 106

18:15

Sessió per aprendre a cuidar-se per dins amb eines de 
gestió de les emocions. Dinamitzat per Xavier Suárez. 
Gratuït, amb inscripció prèvia.

Org: Casal de Barri Bac de Roda - Poblenou

Xerrada

El teu benestar emocional importa

Agenda d'activitats dels barris de Sant Martí
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DIMECRES, 25/3/2026

CLICANT EL TÍTOL DE CADA ACTIVITAT, ES POT OBTENIR MÉS INFORMACIÓ    

CEM Mar Bella - Av. Litoral, 86

14:009:00

La jornada final d’atletisme proposa a l’alumnat de 2n 
d’ESO una experiència esportiva en la qual 2000 
escolars posaran en pràctica els coneixements 
treballats al centre a partir de quatre estacions. Edat: 
13 - 14 anys.

Org:CEEB (Consell de l'Esport Escolar de Barcelona)

Esport

Atletisme
a

CEM Maresme - Pallars, 484

10:00

Tallers i xerrades. Edat: -3 anys. Gratuït, amb inscripció 
prèvia.

Org:Espai Familiar de Criança Mpal. La Vela

Públic familiar

Natació amb nadons

Casal de Barri del Besòs - Cristóbal de Moura, 232

10:30

A càrrec de l’Asociación Cultural, Educativa y Social de 
Mujeres Pakistaníes. Trenquem els estereotips. Gratuït.

Org:Casal de Barri del Besòs

Xerrada

Cicle Adona’t 

Matí de cura i conversa
8M Dia Internacional de les Dones

Biblioteca Gabriel García Márquez - Pl. Carmen Balcells Segalà, 1

18:30

L'autor conversarà amb l'escriptor mexicà Roberto 
Wong sobre la seva tercera novel·la El paisaje es un 
grito. Gratuït.

Org:Biblioteca Gabriel García Márquez

Xerrada

Parlem amb... Eduardo Ruiz Sosa

Centre Cívic Parc Sandaru - Buenaventura Muñoz, 21

19:30

Espectacle a càrrec de Laia Santanach i Cia. Magí Serra. 
Gratuït, amb inscripció prèvia.

Org: ICUB - Institut de Cultura

Dansa

Escena BDC 

Ballant, ballàvem + Tímid

DIJOUS, 26/3/2026

CLICANT EL TÍTOL DE CADA ACTIVITAT, ES POT OBTENIR MÉS INFORMACIÓ    

Casal de Barri del Besòs - Cristóbal de Moura, 232

10:30

Sessió a càrrec de l'Assoc. Cultural Educativa y Social 
de Mujeres Paquistanies. Gratuït, amb inscripció prèvia.

Org: Casal de Barri del Besòs

Taller

Cicle Adona’t 

Dansa tradicional Luddi
8M Dia Internacional de les Dones

Centre Cívic i Comunitari de Barcelona - La Pau (Edifici Piramidón, 
8a) - Pere Vergés, 1

10:30

Un espai de trobada on tu ets la persona protagonista. 
Durant 3 sessions, podràs compartir coneixements, 
habilitats o experiències personals de la vida quotidiana 
o comunitària. En un ambient proper i acollidor. Cal 
inscripció prèvia.

Org: Fund. Ires

Taller

Ens cuidem! 

Parla'ns de tu

Casal de Persones Grans Quatre Cantons - Camí Antic de València, 116

11:30

Càpsula sobre el cicle de l'edatisme. Gratuït, amb 
inscripció prèvia.

Org: Casal de Persones Grans Quatre Cantons

Xerrada

Augmentar el coneixement de la gent 
gran sobre l'edatisme

Casal de Barri Espai Antoni Miró Peris - Pl. Carme Montoriol, 10

16:00

Sessió a càrrec de Reparat als municipis en què a partir 
de retalls de roba i aprofitant mitjons vells o 
desaparellats es crearan titelles i ninots divertits i 
originals. Gratuït.

Org: Casal de Barri Espai Antoni Miró Peris

Taller

Titelles i ninots de drap

Casal de Persones Grans Parc del Clot - Pl. Joan Casanelles, 1

16:30

Sessió per aprendre el funcionament de l'apli de 
CatSalut i poder-ne extreure tots els serveis que dona. 
Gratuït, amb inscripció prèvia.

Org: Casal de Persones Grans Parc del Clot

Xerrada

La Meva Salut

Agenda d'activitats dels barris de Sant Martí
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Casal de Barri La Llacuna - Bolívia, 49

17:00

Al Casal hi ha un nou servei i el volen presentar: 
l’EstarB, un servei gratuït que ofereix suport psicològic 
i emocional per a joves de 12 a 25 anys. Gratuït, amb 
inscripció prèvia.

Org:Casal de Barri La Llacuna

Xerrada

Presentació del servei EstarB, suport 
psicològic

Sala La Pau - Pl. Rosalind Franklin, 1 (escola La Pau)

17:15

Espectacle de contes teatralitzats que ret homenatge a 
quatre dones pioneres de la ciència i la tecnologia: Ada 
Lovelace, Marie Curie, Jane Goodall i Amelia Earhart. 
Contacontes, amb la Cia. Creixent amb Art. Edat: +5. 
Gratuït, amb reserva prèvia.

Org:Auditori de Sant Martí

Públic familiar

Tarda familiar a la Pau | Sant Martí en femení

Petites i grans científiques
8M Dia Internacional de les Dones

Centre Cívic Sant Martí - La Selva de Mar, 215

17:30

Sessió oberta a tothom a l’espai de l’hort del centre 
cívic al voltant de les activitats de sembra, conreu i 
collita. Impartit per Rocio A. Arriola. Gratuït.

Org:Centre Cívic Sant Martí

Taller

Grup obert de l'hort

Casal de Barri La Llacuna - Bolívia, 49

18:00

Sobre el paper no reconegut per la història oficial de les 
dones obreres dels nostres barris. Gratuïta, amb 
inscripció prèvia recomanable. Accessible per a 
persones amb mobilitat reduïda.

Org:Casal de Barri La Llacuna i PIAD Sant Martí

Xerrada

Memòria de les dones obreres
8M Dia Internacional de les Dones

Casal de Barri Bac de Roda - Poblenou - Camí Antic de València, 106

18:30

Sessió impartida per  Josep M. March. Gratuït, amb 
inscripció prèvia.

Org:Casal de Barri Bac de Roda - Poblenou

Taller

Parlem de fotografia

Auditori de Sant Martí - Pl. Angeleta Ferrer, 2

19:00

Com a primera regidora electa del seu poble iranià, Sara 
Shahverdi es proposa trencar tradicions patriarcals 
com els matrimonis infantils. Edat: +5. Gratuït, amb 
reserva prèvia. Acessible per a persones amb mobilitat 
reduïda.

Org:Auditori de Sant Martí

Cinema

Documental del mes | Sant Martí en femení

Obrint horitzons
8M Dia Internacional de les Dones

Centre Cívic Can Felipa - Pl. Josep Maria Huertas Claveria, 1

19:00

En l'àmbit de l'exposició "Improvisación es una palabra 
para algo que no puede mantener un nombre", hi haurà 
una visita comentada per conèixer l'exposició. Gratuït 
amb inscripció prèvia.

Org: Centre Cívic Can Felipa

Exposició

Visites comentades a l'exposició 
"Improvisación... "

Centre Cultural La Farinera del Clot - Gran Via de les Corts Catalanes, 
837 - Teatre Jesús Concernau

20:00

Sàtira ambientada en un futur pròxim que explora el 
masclisme dins la família nuclear. Tres dones 
interpreten diferents formes de “cuñao”, 
heterosexuals, com a mostra de tres masculinitats. A 
càrrec de Colectivo Artístico. Preu: 7€.

Org: Centre Cultural La Farinera del Clot

Art

Sant Martí en femení 

Not All Men

DIVENDRES, 27/3/2026

CLICANT EL TÍTOL DE CADA ACTIVITAT, ES POT OBTENIR MÉS INFORMACIÓ    

Diversos espais del Poblenou - 

10a edició del circuit de galeries d’art, showrooms i 
museus que dona visibilitat a la programació dels 
espais que formen part del Districte Creatiu de 
Barcelona. Gratuït.

Org: Poblenou Urban District

Art

AR-DE. Circuit d'art i disseny

Casal de Persones Grans La Verneda Alta - Binèfar, 16

10:00

Càpsula d'aprenentatge a càrrec de la Creu Roja. 
Gratuït, amb inscripció prèvia.

Org: Casal de Persones Grans La Verneda Alta

Taller

Psicomotricitat

Diversos espais de persones grans - 

17:00

Ball amb la música en directe de l'Alfonso al CPG Parc 
Sandaru, i amb l'Àlex al CPG Joan Maragall. Gratuït, 
amb reserva prèvia.

Org: Xarxa de Casals de Persones Grans de Sant Martí

Ball

Ball dels divendres
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Casal de Persones Grans Quatre Cantons - Camí Antic de València, 116

17:00

Per endevinar les cançons, cal omplir el cartró i es 
podrà guanyar un detallet. Gratuït.

Org:Casal de Persones Grans Quatre Cantons

Jocs

Bingo musical

Sala Carlos Díaz - Josep Pla, 56 (institut Barri Besòs)

18:00

Trenquem els estereotips. Els colors no tenen 
gènere.Tenir cura

Org:Pla Comunitari del Besòs i el Maresme i Centre Cívic del Besòs i el Maresme 
amb entitats i veïnes del barri

Mostra

Cicle Adona’t 

Passarel·la intercultural feminista
8M Dia Internacional de les Dones

Auditori Sant Martí - Pl. Angeleta Ferrer, 2

19:00

Una festa de funk d’autor amb Lalo López i la Limited 
Orchestra: ball, ritme, reflexió i tendresa en dosis de 
bogeria lalopèzica. Cada actuació és única perquè del 
cap calb en constant ebullició en sorgeixen els ritmes 
més hedonistes. Gratuït.

Org: ICUB - Institut de Cultura

Teatre

Escena BDC 

Barcelona lalopèzica

Centre Cultural La Farinera del Clot - Gran Via, 837

20:00

Flamenc, fusionat amb gèneres com el jazz i la música 
clàssica, és el resum del primer treball d'Abraham Lojo, 
guitarrista i compositor de la nova generació de 
guitarra flamenca. Gratuït, amb reserva prèvia.

Org: ICUB - Institut de Cultura

Música

Escena BDC 

Calle cruces

DISSABTE, 28/3/2026

CLICANT EL TÍTOL DE CADA ACTIVITAT, ES POT OBTENIR MÉS INFORMACIÓ    

Diversos espais del Poblenou - 

10a edició del circuit de galeries d’art, showrooms i 
museus que dona visibilitat a la programació dels 
espais que formen part del Districte Creatiu de 
Barcelona. Gratuït.

Org:Poblenou Urban District

Art

AR-DE. Circuit d'art i disseny

Jardins del Clot de la Mel - 

10:00

Activitats gratuïtes per a infants de 4 a 7 anys, a les 
places dels barris de Sant Martí. Gratuït.

Org: Casals infantils i Ludoteques de Sant Martí

Jocs

Juguem a les places 

Jocs amb pilota

Pl. dels Porxos - 

10:00

Activitats gratuïtes per a infants i joves de 10 a 16 anys, 
a les places dels barris de Sant Martí. Gratuït.

Org: Casals infantils i Ludoteques de Sant Martí

Jocs

Juguem a les places 

Torneig d'esport

Passatge Prim - 

12:00

Espectacle de petit format i taller sobre la diversitat 
social i cultural, amb la Cia. Routart. Gratuït.

Org: ICUB - Institut de Cultura

Públic familiar

Cultura al barri 

Viatge submarí

DIUMENGE, 29/3/2026

CLICANT EL TÍTOL DE CADA ACTIVITAT, ES POT OBTENIR MÉS INFORMACIÓ    

Diversos espais del Poblenou - 

10a edició del circuit de galeries d’art, showrooms i 
museus que dona visibilitat a la programació dels 
espais que formen part del Districte Creatiu de 
Barcelona. Gratuït.

Org: Poblenou Urban District

Art

AR-DE. Circuit d'art i disseny

Centre Moral i Cultural del Poblenou - Pujades, 176

18:00

Un referent del teatre musical explicat com mai abans: 
més cru, més íntim, més nostre. La Companyia Quart 
Passadís presenta una nova adaptació al català del 
musical Into the Woods,de Stephen Sondheim i James 
Lapine.

Org: Centre Moral i Cultural del Poblenou

Teatre

Dins del bosc
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I durant tota la 
setmana, mostres i 
exposicions a...

Centre Cultural La Farinera del Clot - Gran Via de les Corts Catalanes, 
837

Una selecció de fotografia documental centrada en la 
cronologia immediatament anterior a la modernització 
de Barcelona que es va produir a partir de la transició, 
amb les imatges de Jordi Pol. De Montgat al Bogatell. 
1983. Gratuït.

Org: ICUB - Institut de Cultura

Exposició

Temporals 

Entre la multitud - Inventariables

Centre Cívic Can Felipa - Pl. Josep Maria Huertas Claveria, 1 (sala 
d'exposicions)

Prenent com a punt de partida una frase de Steve 
Paxton, la mostra és un projecte que embasta escultura 
i moviment per investigar i assajar, des de la intersecció 
de pràctiques. Arts visuals, a càrrec d'Helena Laguna. 
Gratuït.

Org:Centre Cívic Can Felipa

Exposició

Improvisación es una palabra para algo 
que no puede mantener un nombre

Casal de Barri Espai Antoni Miró Peris - Pl. Carme Montoriol, 10

Mostra d'un conjunt de pintures d'edificis i racons de 
diverses ciutats que inspiren l'autor, Carlos Peruga, per 
la seva bellesa i singularitat. Gratuït.

Org:Casal de Barri Espai Antoni Miró Peris

Exposició

Exposició d'art urbà

Carrer Trinxant - Carrer Trinxant

Proposta que denuncia la fragmentació del verd a la 
ciutat i reivindica la seva renaturalització.

Org:Universitat Politècnica de Catalunya - E.T.S. Arquitectura Barcelona

Exposició

El mantell verd infinit
Capital Mundial de l'Arquitectura

MUHBA Oliva Artés - C. d'Espronceda, 142-146 (Parc del Centre del 
Poblenou)

El Premi Rosa Barba, referent internacional en 
arquitectura del paisatge, reconeix cada edició una 
obra construïda d'excel·lència. Aquesta exposició 
explora l'evolució dels 15 projectes guardonats al llarg 
del temps

Org: Comissió Executiva Biennal de Paisatge

Exposició

L'empremta del temps: l'evolució dels 
15 guanyadors del Premi Rosa Barba, 
Biennal Internacional de Paisatge
Capital Mundial de l'Arquitectura

MUHBA Oliva Artés - C. d'Espronceda, 142-146 (Parc del Centre del 
Poblenou)

Mostra a partir d’obres premiades recentment en 
certàmens del COAC. Tots els públics

Org: Francesc Camps

Exposició

Mostra de mostres
Capital Mundial de l'Arquitectura

Disseny Hub Barcelona - Plaça de les Glòries Catalanes, 37-38

exposició que, a través de la materialitat de peces de la 
col·lecció del Museu del Disseny i de peces 
contemporànies, reflexiona sobre els reptes del disseny 
actual i futur

Org: Disseny Hub Barcelona (DHub)

Exposició

Matter Matters. Dissenyar amb el món
Capital Mundial de l'Arquitectura

Centre d'Innovació Urbana Ca l'Alier - Pere IV, 362

Mostra amb activitats participatives, tallers, visites, 
activitats creatives, digitals i educatives sobre 
innovació, participació i transformació digital, per 
commemorar el 20è aniversari del Mobile World 
Congress a Barcelona.

Org: Fund. Mobile World Capital i l'Ajuntament de Barcelona

Exposició

Espai Connecta: una exposició 
itinerant i activitats

Casal de Persones Grans La Verneda Alta - Binèfar, 16

Mostra que visibilitza les discriminacions que pateixen 
les persones LGTBI i convida a la sensibilització i a la 
reflexió crítica. Gratuït.

Org: Districte de Sant Martí

Exposició

Enfrontant l'LGTBI-fòbia
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Centre d'Innovació Urbana Ca l'Alier - Pere IV, 362

En el marc de l'exposició permanent de la mostra, una 
performance que simula un museu d'art clàssic, uneix 
analògic i digital en sis peces que parlen sobre la 
desigualtat i les noves tecnologies. Gratuït.

Org:Fund. Barcelona Institute of Thecnology for the Habitat

Exposició

Museu de la desigualtat digital

Casal de Barri La Llacuna - Bolívia, 49

La Mariya Kostadinova és una artista autodidacta de 
Bulgària que ha construït la seva trajectòria amb 
perseverança i passió. La seva exposició és la seva 
onzena mostra individual. Gratuït.

Org:Casal de Barri La Llacuna

Exposició

Passió en colors

Centre Cívic Parc Sandaru - Buenaventura Muñoz, 21

Mostra d'ensamblatge, un art no convencional, a càrrec 
d’Ofelia Rosés.

Org:Centre Cívic Parc Sandaru

Exposició

Pescant en la imaginació

Casal de Persones Grans Quatre Cantons - Camí Antic de València, 116

0:00

Des del dia 3 i durant tot el mes de març. A càrrec d'un 
grup de dones del casal. Gratuït, amb inscripció prèvia.

Org:Casal de Persones Grans Quatre Cantons

Exposició

Dones rellevants del panorama actual
8M Dia Internacional de les Dones

Centre Cívic Sant Martí - La Selva de Mar, 215

Il·lustracions de microcontes sobre violències viscudes 
per dones. Dins de "Març per la igualtat". A càrrec de 
Narda Rey. Gratuït.

Org:Centre Cívic Sant Martí

Exposició

Sant Martí en femení 

Depredadors. Contes que no són 
comèdia
8M Dia Internacional de les Dones

Centre Cívic del Besòs i el Maresme - Rambla Prim, 87

Comisària de texts, Zoé de Kerangat, del Departamento 
de Historia Contemporánea de la UNED. Coordinadora 
Elodia Hernández Urízar, Biblioteca UNED.

Org:Centre Cívic del Besòs i el Maresme

Exposició

Cicle Adona’t 

Patronato de protección a la mujer: 
décadas de violencia contra las 
mujeres
8M Dia Internacional de les Dones

Quei15 Espai Creatiu - Wellington, 15

Stella Criscuolo mostra una selecció de dibuixos fets 
amb un traç gairebé cal·ligràfic, amb tècniques de tinta, 
grafit i pinzell japonés. Paisatges únics i mons interiors 
rics i profunds, que ofereix a l'espectador una 
experiència.

Org: Quei15 Espai Creatiu

Exposició

Sintonías

Centre Cívic Can Felipa - Pl. Josep Maria Huertas Claveria, 1

A càrrec de l'alumnat de l'ITAEB.

Org: Centre Cívic Can Felipa

Exposició

ConsumidA

Fund. Palo Alto - Pellaires, 30

Mostra d'una Barcelona actual, que ja és molt gran: 
Grancelona, de Javier Mariscal. Una ciutat que integra 
en el seu teixit urbà, zones fins ara menys visibles, però 
fonamentals per entendre el seu paper i la seva energia. 
Gratuït.

Org: Fund. Palo Alto

Exposició

La geografia de 
Grancelonahttps://palomarketfest.co
m/

Casal de Persones Grans La Verneda Alta - Binèfar, 16

Recull una selecció d’imatges de les diferents activitats 
dutes a terme al casal durant el trimestre d’hivern. 
L’exposició permet fer un recorregut visual per la vida 
quotidiana del casal, remarcant la participació, la 
convivència. Gratuït.

Org: Casal de Persones Grans La Verneda Alta

Exposició

Les activitats del trimestre d’hivern

Centre Cultural La Farinera del Clot - Gran Via de les Corts Catalanes, 
837

La 25a edició de la Mostra Fotogràfica del Clot i el Camp 
de l'Arpa torna a instal·lar-se la Farinera del Clot. A 
càrrec del Grup Fotogràfic Sant Martí. Gratuït.

Org: Centre Cultural La Farinera del Clot

Exposició

Fotoclot 2026
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