EL EXTASIS

En mi colegio, uno publico de la Zona Franca solo de nifas, tenia una sefiorita
muy estricta que no nos dejaba hablar nada. Queria que siempre estuvieramos
en completo silencio, como si corrieramos algun tipo de peligro y nos conviniera

pasar desapercibidas. Se llamaba Ceferina.

La seforita Ceferina explicaba su leccién y acto seguido nos ponia a copiar o
hacer ejercicios y, mientras, ella se sentaba, abria muy despacio el cajon de su
mesa Yy, después de unos rapidos, precisos y crujientes movimientos, con un
gesto veloz, se metia en la boca un bombdn que se comia con la boca cerrada,
como si fuera una ardilla, y se ponia a pasear lentamente entre nosotras, mirando
nuestras libretas por encima de nuestras cabezas. Sobre el silencio sepulcral del
aula se oian las prolongadas embestidas de la lengua de dofia Ceferina contra
el paladar, la friccidn reseca de sus labios color fucsia y, finalmente, la saliva
descendiendo por el triangulo invertido que la propia sefiorita nos habia
ensefado que era “la laringe”. A veces, alguna nifa, sorprendida por el ruido,
levantaba la cabeza y miraba a la sefiorita y entonces ella se llevaba la mano al
pecho y, a modo de disculpa, decia: “Es que tengo hipoglucemia” y todas

pensabamos “qué suerte”.

Un dia, justo cuando dofia Ceferina acababa de explicar, llamaron a la puerta y
la seforita, sobresaltada, dejé sobre la mesa el bombdn que acababa de

desenvolver. Era cuadrado y tenia tres capas: la de abajo era de chocolate con
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leche, la del medio de chocolate blanco y la de arriba de chocolate negro. No me
extrafa que la seforita Ceferina se relamiera de aquella manera y que siempre,
al tragarse el bombon, justo antes de decir “a corregir”, se despidiera de €l con
un amoroso suspiro, como aquellas novias que despedian a sus enamorados en

el puerto.

El bombdn no tenia nombre, pero yo lo bauticé como “Bombon Delice”, porque
debia ser una delicia comérselo. Un dia sali a la pizarra a escribir una esdrujula
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y escribi “éxtasis”, que la habia leido en una estampa de Santa Teresa que salia
en el catecismo, pero cuando la sefiorita me preguntd qué significaba, no lo supe.
Mientras dofia Ceferina me amonestaba desde el otro extremo de la clase para
que todas la oyeran bien, yo bajé la mirada y pude ver en el interior del cajon
abierto cinco o seis envoltorios de Bombon Delice. Eran de oro y por dentro

tenian un papelito blanco de seda. Un poco mas al fondo pude ver un Bombodn

Delice entero, como un pequenfio lingote de oro, liso y resplandeciente.

—Anda, siéntate, que siempre estas en el limbo —me dijo la seforita Ceferina—
y yo me senté y me imaginé ese lugar, el limbo, lleno de oro, papel de seda y

chocolate negro, blanco y marrén.

Como era bastante patosa, pero, no obstante, me gustaba el deporte, siempre
llevaba mercromina, en el codo o en la rodilla. Nunca supe si servia para algo,
pero tenia un color precioso y daba cierto prestigio de nifia rebelde que me

encantaba, como si fuera un tatuaje carcelario.



Por encima de mi, solo habia dos categorias mas: las que se rompian una
falange haciendo baloncesto, que llevaban el dedo entablillado, y las mejores de
todas: las enyesadas. Nifias que se rompian alguna parte, un brazo o una pierna,
y un buen dia aparecian con su yeso y sus muletas o su cabestrillo. Al comienzo
les gustaba que estuviera bien blanco, y le prodigaban mil cuidados con la goma
de borrar, ya que les habian dicho que no se podia mojar porque, como nos
habia explicado la sefiorita Ceferina, era “soluble”, pero lo mejor era cuando el
yeso, irremediablemente, se iba cubriendo de mugre y las nifias heridas nos
dejaban escribir en él y leer lo que habian escrito las otras que eran siempre
bobadas como “que te mejores”, “animo” o, las mas ingeniosas, “vaya mala pata”,
también hacian dibujos de perros y gatos aunque no vinieran a cuento. Yo dibujé

una rata, que era mas facil y me salia bien, y la palabra “felicidades”, que a todas

les parecié de muy mal gusto.

Cuando les quitaban el yeso, a causa de la inmovilizacion, tenian el brazo débil
y no podian escribir, asi que mientras las demas estabamos con la cabeza
agachada y escribiendo como galeotes, ellas se ponian bien cdmodas,
suspiraban y miraban por la ventana. Si lo que se habian fracturado era la pierna,
mientras las demas sudabamos y jadeabamos corriendo como galgos en el
gimnasio, ellas se sentaban en una banqueta hojeando perezosamente un libro
y de vez en cuando soltaban una risita maliciosa cuando alguna de nosotras se

caia saltando al potro o se torcia haciendo la voltereta.



Muchos anos después de todo esto, consegui aprobar una oposicion y un dia de
lluvia resbalé y me cai por las escaleras del ministerio. Me fracturé la tibia; el
peroné no. El caso es que un practicante muy guapo me enyes6 de maravilla,
como si fuera un albafiil; nos enamoramos y un dia vino a merendar a casa, con
su madre, trayendo consigo una cajita envuelta en papel de seda rojo con un
corddn dorado. Abri el paquete con verdadero cuidado, como si fuera un cirujano,
porque, como era una romantica, me guardaba el papel y el lazo como recuerdo.
Levanté la tapa de la caja y un resplandor antiguo y cegador me invadié por
completo. Alli estaban. Eran mis anhelados Bombones Delice, que no se
llamaban asi, se llamaban “Cortados”, un nombre mucho mas feo. Mi madre me
quito la caja de las manos y la dejo sobre la mesa mientras agradecia el detalle
y YO, ajena por completo a las visitas y al mundo entero, me abalancé por encima
de mi pierna enyesada sobre uno de aquellos lingotes con el miedo consciente
de quien tiene tan altas expectativas que forzosamente ha de llevarse un chasco,
lo desenvolvi y me lo meti entero en la boca, como la seforita Ceferina, apreté
los labios y empecé a salivar, relamerme y a chasquear la lengua ante la mirada
atonita del novio, la madre del novio y mi propia madre, que no sabia donde
meterse. Cuando hube derretido y mezclado bien los tres chocolates, me los

tragué, suspiré y, por fin, supe qué era el éxtasis.



